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Do not open this Test Booklet until you are asked to do so.
15  16

Read carefully the Instructions on the Back Cover (Page 15 & 16) of this Test Booklet.

Test Booklet No.Test Booklet Code

M
PAPER II / II

 / For instructions in Tibetan see Page 2 of this Booklet.

Name of the Candidate (in Capitals) :

Roll Number : in figures

: in words

Centre of Examination (in Capitals) :

Candidate’s Signature : Invigilator’s Signature :
Facsimile signature stamp of
Centre Superintendent

M

Tibetan Language Supplement
IV & V / PART IV & V

1.

2.

3.

4.

5. M 

6. IV V 60
1

IV I 91 120
V II 121 150

7. IV I 30 V II 30

I II

8. V II
I IV

9.

10. OMR

1. This booklet is a supplement to the Main Test Booklet for
those candidates who wish to answer EITHER Part IV
(Language I) OR Part V (Language II) in TIBETAN language,
but NOT BOTH.

2. Candidates are required to answer Part I and Part II OR III
from the Main Test Booklet and Parts IV and V from the
languages chosen by them.

3. Questions on English and Hindi languages for Part IV and
Part V have been given in the Main Test Booklet. Language
Supplements can be asked for separately.

4. Use Black/Blue Ball Point Pen only for writing particulars
on this page / marking responses in the Answer Sheet.

5. The CODE for this Language Booklet is M. Make sure that
the CODE printed on Side-2 of the Answer Sheet and on
your Main Test Booklet is the same as that on this Language
Supplement Test Booklet. In case of discrepancy, the candidate
should immediately report the matter to the Invigilator for
replacement of the Language Supplement Test Booklet.

6. This Test Booklet has two Parts,  IV and V, consisting of 60
Objective Type Questions, each carrying 1 mark :
Part-IV : Language-I  (Tibetan) (Q. 91 to Q. 120)
Part-V : Language-II (Tibetan) (Q. 121 to Q. 150)

7. Part-IV contains 30 questions for Language-I and Part-V contains
30 questions for Language-II. In this Test Booklet, only questions
pertaining to Tibetan language have been given. In case the
language/s you have opted for as Language-I and/or
Language-II is a Language other than Tibetan, please
ask for a Test Booklet that contains questions on that
language. The language being answered must tally with
the languages opted for in your Application Form.

8. Candidates are required to attempt questions in Part -V
(Language-II) in a language other than the one chosen
as Language-I (in Part-IV) from the list of languages.

9. Rough work should be done only in the space provided in the
Test Booklet for the same.

10. The answers are to be recorded on the OMR Answer Sheet
only. Mark your responses carefully. No whitener is allowed
for changing answers.

INSTRUCTIONS FOR CANDIDATES

16 
This booklet contains 16 pages.

Lang. Code : 19 AAT-20-II
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M                      (2)                         Tibetan-II 
 
 
 
 

      Ȯི་ཤོག་ IV ་དང་ V ་(བོད་ǰད་ཁ་ǰོངས།) 
ȅགས་Ɇོད་པ་ཚǑར་ངོ་Ɇོད་ལམ་Ȫོན་ 

ཡིག་ཆེན་ȭ་རང་གི་མིང་ɐིས། __________________________________________________________________ 
མིང་གɵང་ཨང་Ǿངས། ______________________________________________________________________  
ཨང་ཀི། ________________________________ (ཡིག་ཐགོ་ཨང་ཀི) ___________________________________ 
ཡིག་ཆེན་ȭ་ཡིག་ཚད་གཏོང་ɺལ་Ǽི་ཁ་Ɏང་ɐིས། ______________________________________________________ 
ȅགས་Ɇོད་པའི་མཚན་Ȧགས། __________________________________________________________________  
ཡིག་ཚད་དོ་དམ་པའི་མཚན་Ȧགས། ______________________________________________________________ 
དɍས་ཡིག་ȅགས་དོ་དམ་པའི་དམ་Ɍག་དང་མཚན་Ȧགས། ________________________________________________ 
 

AAT-20-II 
ȅགས་དེབ་ངོ་Ȧགས། 

M 

Ȯི་དེབ་ཤོག་ɍ་ངོ་Ǿངས་ 16 ཡོད་། 
Lang. Code : 19 

Ȯི་ཤོག་ II 

༡༽ Ȯི་དེབ་འདི་གཙǑ་བོ་ཁ་ǰོངས་དངོས། ȅགས་Ɇོད་Ǥི་ཚན་པ་བཞིི་པའི་ǰད་ཡིག་དང་པོའམ། ཡང་ན། ཚན་པ་ȑ་བའི་ǰད་
ཡིག་གཉིས་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་།  གཉིས་ཀའི་ཆེད་ȭ་མིན། 

༢༽ ȅགས་Ɇོད་པས་ལན། ཚན་པ་དང་པོ། གཉིས་པ།  གʀམ་པ་ཡི་ལན་Ǽི་Ȯི་བ་གཙǑ་བོ་ཡིན། 
༣༽ དɎིན་ǰད་དང་བོད་ǰད་། ཚན་པ་བཞི་བ་དང་ȑ་པ་ȅགས་དེབ་ནང་གསལ་ཁ་ǰོངས་ǰད་ཡིག་ཡིན་པས་གཞན་ཚང་མ་ 

ལོགས་ʀ་ཡོད་། 
༤༽ ȹག་ཚ་ȓོན་པོ་ཡི་འབོལ་ɨག་གིས་འɐི་དགོས། 
༥༽ ȅགས་ཤོག་ M ȴེ་ཁོངས་ȷམས་ཡོད་པ་ངེས་ཏེ་མȭན་ཤོག་གཉིས་པའི་དཔར་ǵན་Ȯི་བ་དངོས་དེ་ཁ་ǰོངས་ǰད་ཡིག་དང་

གཅིག་ མɰངས་ཡིན།  གལ་ཏེ་གཅིག་མɰངས་མེད་ན་ལམ་སེང་ཡིག་ཚད་དོ་དམ་པར་ɵས་ཏེ་ཁ་ǰིངས་Ȯི་བའི་དེབ་དེ་ལེན་
དགོས། 

༦༽ ȅགས་ཤོག་དེབ་འདི་ལ་ཚན་པ་བཞི་བ་དང་ȑ་པ་སོ་སོར་ཡོད་།  Ȯི་Ȭང་ȯག་ȕ་ཡོད་པར་བȄ་ཆ་གཅིག་རེ་ཡིན། 
༧༽ ǰད་ཡིག་ཚན་པ་བཞི་པར་Ȯི་བ་ʀམ་ȕ་ཡོད་པ་དེ་ǰད་ཡིག་དང་པོའི་ཆེད་ཡིན། ཚན་པ་ȑ་པ་ལ་Ȯི་བ་ʀམ་ȕ་ཡོད་པ་དེ་དག་

ǰད་ ཡིག་གཉིས་པའི་ཆེད་ȭ་ཡིན།  Ȯི་མཛǑད་དེབ་Șང་འདི་བོད་ཡིག་ཁོ་ནའི་ཆེད་ȭ་ཡིན།  གལ་ʁིད་Ƿདེ་Ǥིས་ǰད་ཡིག་
དང་པོ་དང་གཉིས་པ་གང་ɻང་བདམས་ཡོད་པ་དེ་རང་གིས་བǰངས་པའི་འགེངས་ཤོག་Ȩར་མེད་ན་ཡིག་ȅགས་དོ་དམ་པར་
ལབ་དགོས། 

༨༽ Ȅགས་Ɇོད་པས་ཚན་པ་ȑ་པ།  ǰད་ཡིག་གཉིས་པ་ལས་གཞན་ǰད་ཡིག་དང་པའོི་ཚན་པ་བཞི་པ་འདེམས་དགོས། 
༩༽ ཟིན་ɐིས་ཆེད་ཤོག་Ȫོང་གཞན་ȭ་ཡོད་། 
༡༠༽ རང་གི་Ȯི་བའི་ལན་ȷམས་Ȯི་ལན་ OMR ནང་འɐི་དགོས།  འɐི་བʀབ་Ǥི་ཆེད་དཀར་བʀབ་བེད་Ʉོད་གཏོང་མི་ཆོག 



www.ca
re

er
in

dia.
co

m

Tibetan-II (3) M 

 

 

 

  

ཡིག་ȅགས་པས་ȴེ་ཚན་བཞི་པ་༼༩༡-༡༢༠༽གལ་ʁིད་
བདམས་ཡོད་ན་བོད་Ǥི་ǰད་ཡིག་དང་པོ་ཁོ་ན་ཡིན་
དགོས། 
 

Candidates should attempt the 

questions from Part-IV (Q. No. 91-

120), if they have opted Tibetan as 

Language – I only. 
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M (4) Tibetan-II 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

ལམ་Ȫོན།གཤམ་གསལ་བȚོད་པ་Ǩོག་པ་དང་དེ་འོག་Ȯི་བ་(༩༡ -

༩༩)ལ་འོས་པའི་ལན་འདོམས། 
 

༄༅།བོད་Țེ་ʁོང་བཙན་Ȉམ་པོས་བལ་པོའི་Ȅལ་པོ་གོ་ཆའི་ʁས་མ་ོ
༸Țེ་བɫན་མ་Ȍོལ་མའི་ȷམ་ɇལ་ǹི་བɫན་དང་།Ȅ་ནག་Ȅལ་པའོི་
ʁས་མོ་དཔལ་Ȳན་དམག་ཟོར་མའི་ȷམ་ɇལ་ɴན་ཤིང་ཀོང་ཇོ་ȷམ་
གཉིས་བɫན་མོར་བཞེས་ནས་བལ་བཟའ་ǹི་བɫན་Ǽིས་ཇོ་བོ་མི་
བǲོད་Ȱོ་Țེ་དང་།ཀོང་ཇོས་ཇ་ོབོ་͒Ǥ་ɞ་ནེ་གཉིས་བོད་ȭ་གདན་
Ȯངས།Ȅལ་པོས་ཇོ་བོ་དེ་གཉིས་ལ་ʈ་ཁང་རེ་དགོས་འȭག་པར་
དགོངས་ནས་བོད་Ǥི་བཟོ་ɬལ་པ་དང་ཆབ་འབངས་ȷམས་བǱལ་
ནས་ʈ་ཁང་བǵན་པའི་ǰབས་ʀ་བɫན་མོ་ȷམ་གཉིས་ནས་Ǥང་
རང་རང་གི་ཕ་ɺལ་ནས་བཟོ་ལག་ɬལ་ཅན་བོས་ནས་Ȅབ་ǲོར་
ɵས།ར་ས་འɌལ་ȹང་གɫག་ལག་ཁང་ȭ་བལ་བཟས་གདན་Ȯངས་
པའི་ཇོ་བོ་མི་བǲོད་Ȱོ་Țེ་བɵགས་ʀ་གསོལ། 

གɫག་ལག་ཁང་གི་Ȉོ་བལ་ɺལ་ɉོགས་ʀ་གཏད་།Ȅ་Ȫག་ར་མོ་ཆེའི་
Ȧེན་གཙǑར་Ȅ་བཟས་གདན་Ȯངས་པའི་ཇོ་བོ་͒Ǥ་ɞ་ནེ་བɵགས་ʀ་
གསོལ། གɫག་ལག་ཁང་གི་Ȉོ་Ȅ་ནག་ɉོགས་ʀ་གཏད་།Țེས་ʀ་Ȅ་
ཧོར་Ǽི་དམག་ɏང་བ་ལ་བȦེན་ནས་ཇོ་བོ་͒Ǥ་ɞ་ནེ་ར་ས་འɌལ་
ȹང་གɫག་ལག་ཁང་དང་།ཇོ་བོ་མི་བǲོད་Ȱོ་Țེ་དེ་ར་མོ་ཆེའི་གɫག་
ཁང་ȭ་ɂོས་བȚེ་ɵས་པ་ནས་ད་Ȩའི་བར་ȭ་དེ་Ȩར་བɵགས་ཡོད་
དོ།། 

 

91. Ȅ་གཟའ་ཀོང་ཇོ་དེ་ʀའི་ʁས་མོ་ཡིན་ནམ། 

 )1(  Ȅ་གཟའ་ཀོང་ཇོ་དེ་ཧོར་Ȅལ་པོའི་ʁས་མོ་ཡིན།  

 )2(  Ȅ་གཟའ་ཀོང་ཇོ་དེ་Ȅ་ནག་Ȅལ་པོའི་ʁས་མོ་
ཡིན། 

 (3) Ȅ་གཟའ་ཀོང་ཇོ་དེ་སོག་པོ་Ȅལ་པོའི་ʁས་མོ་
ཡིན། 

 (4) Ȅ་གཟའ་ཀོང་དེ་ɞ་ཉག་Ȅལ་པོའི་ʁས་མོ་ཡིན། 

 

 

 

 

 
 

92. ཀོང་ཇོས་Ȅ་ནག་ནས་རང་གི་ནོར་ǰལ་ȭ་ཇོ་བོ་ʀ་
གདནའȮེན་ɵས་སམ། 

 (1) ཀོང་ཇོས་Ȅ་ནག་ནས་རང་གི་ནོར་ǰལ་ȭ་ཇོ་བོ་
རང་འɏང་Ȱོ་Țེ་གདནའȮེན་ɵས། 

 (2) ཀོང་ཇོས་Ȅ་ནག་ནས་རང་གི་ནོར་ǰལ་ȭ་ཇོ་བོ་
མི་བǲོད་Ȱོ་Țེ་གདནའȮེན་ɵས། 

 (3) ཀོང་ཇོས་Ȅ་ནག་ནས་རང་གི་ནོར་ǰལ་ȭ་ཇོ་བོ་
ཨ་མོ་ཤ་གདནའȮེན་ɵས། 

 (4) ཀོང་ཇོས་Ȅ་ནག་ནས་རང་གི་ནོར་ǰལ་ȭ་ཇོ་བོ་
͒Ǥ་ɞ་ནེ་གདནའȮེན་ɵས། 

 

93. བལ་བཟའ་ǹི་བɫན་Ǽིས་བལ་ɺལ་ནས་ཇོ་བོ་ʀ་གདན་
འȮེན་ɵས་སམ། 

 (1) བལ་བཟའ་ǹི་བɫན་Ǽིས་བལ་ɺལ་ནས་ཇོ་བོ་
བསམ་པ་Ȱོ་Țེ་གདན་འȮེན་ɵས། 

 )2(  བལ་བཟའ་ǹི་བɫན་Ǽིས་བལ་ɺལ་ནས་ཇོ་བོ་
ǣན་ȣ་བཟང་པོ་གདན་འȮེན་ɵས། 

 (3) བལ་བཟའ་ǹི་བɫན་Ǽིས་བལ་ɺལ་ནས་ཇོ་བོ་
͒Ǥ་ɞ་ནེ་གདན་འȮེན་ɵས། 

 (4) བལ་བཟའ་ǹི་བɫན་Ǽིས་བལ་ɺལ་ནས་ཇོ་བོ་
མི་བǲོད་Ȱོ་Țེ་འȮེན་ɵས། 

 

94. ར་ས་འɌལ་ȹང་དེ་Ȅལ་པོས་ʀའི་ཆེད་ȭ་བཞེངས་སམ། 
 (1) ར་ས་འɌལ་ȹང་དེ་ཇོ་བོ་ǣན་ȣ་བཟང་པོའི་

ཆེད་ȭ་བཞེངས་པ་རེད་། 
 (2) ར་ས་འɌལ་ȹང་དེ་ཇོ་བོ་͒Ǥ་ɞ་ནེ་ཆེད་ȭ་

བཞེངས་པ་རེད་། 
 (3) ར་ས་འɌལ་ȹང་དེ་ཇོ་བོ་མི་བǲོད་Ȱོ་Țེའི་ཆེད་

ȭ་བཞེངས་པ་རེད་། 
 (4) ར་ས་འɌལ་ȹང་དེ་ཇོ་བོ་བསམ་པ་Ȱོ་Țེ་ཆེད་ȭ་

བཞེངས་པ་རེད་། 

ཡིག་ȅགས་པས་ȴེ་བཞི་པ།༼༩༡ -༡༢༠༽གལ་ʁིད་Ƿེད་Ǥིས་བདམས་ཡོད་ན་བོད་Ǥི་ǰད་ཡིག་དང་པོ་ཁོ་ན་ཡིན། 

PAPER – II
 

(PART – IV)  (LANGUAGE – I) 

TIBETAN 
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95. Ȅ་Ȫག་ར་མོ་ཆེའི་གɫག་ལག་ཁང་དེ་ʀའི་ཆེད་ȭ་
བཞེངས་སམ། 

 (1) Ȅ་Ȫག་ར་མོ་ཆེའི་གɫག་ལག་ཁང་དེ་ཇོ་བོ་͒Ǥ་
ɞ་ནེའི་ཆེད་ȭ་བཞེངས་པ་རེད་། 

 (2) Ȅ་Ȫག་ར་མོ་ཆེའི་གɫག་ལག་ཁང་དེ་ཇོ་བོ་མི་
བǲོད་Ȱོ་Țེའི་ཆེད་ȭ་བཞེངས་པ་རེད་། 

 (3) Ȅ་Ȫག་ར་མོ་ཆེའི་གɫག་ལག་ཁང་དེ་ཇོ་བོ་
བསམ་པ་Ȱོ་Țེ་ཆེད་ȭ་བཞེངས་པ་རེད་། 

 (4) Ȅ་Ȫག་ར་མོ་ཆེའི་གɫག་ལག་ཁང་དེ་ཇོ་བོ་ǣན་
ȣ་བཟང་པོའི་ཆེད་ȭ་བཞེངས་པ་རེད་། 

 

96. ཇོ་བོ་ȷམ་གཉིས་Ǥི་བɵགས་ས་གɫག་ལག་ཁང་བȚ་ེ
དགོས་དོན་གང་ɏང་འȭག་གམ། 

 (1) དེ་Ȩར་བȚེ་དགོས་དོན་Ȅ་གར་དང་ཧོར་Ǽི་
དམག་ɏང་བ་ལ་བȦེན་ནས་བȚེས་པ་རེད་། 

 (2) དེ་Ȩར་བȚེ་དགོས་དོན་ནི་Ȅ་ཧོར་Ǽི་དམག་
ɏང་བ་ལ་བȦེན་ནས་བȚེས་པ་རེད་། 

 (3) དེ་Ȩར་བȚེ་དགོས་ནི་དོན་སགོ་དམག་ɏང་བ་
ལ་བȦེན་ནས་བȚེས་པ་རེད་། 

 (4) དེ་Ȩར་བȚེས་དགོས་དོན་ནི་ɺལ་དམག་ɏང་བ་
ལ་བȦེན་ནས་བȚེས་པ་རེད་། 

 

97. ར་ས་Ɍལ་ȹང་གɫག་ལག་ཁང་དང་།ར་མོ་ཆེའི་གɫག་
ལག་ཁང་བོད་ས་གང་ȭ་བɵགས་ཡོད་དམ། 

 (1) བོད་Ǥི་Ȅལ་ས་Ȅང་ɬེར་བɵགས་ཡོད་།  
 )2(  བོད་Ǥི་Ȅལ་ས་གཞིས་ཀ་ɬེར་བɵགས་ཡོད་། 
 (3) བོད་Ǥི་Ȅལ་ས་ʈ་སར་བɵགས་ཡོད་། 
 (4) བོད་Ǥི་Ȅལ་ས་ȟིང་པ་འɉོངས་Ȅས་ʀ་བɵགས་

ཡོད་། 
 

98. བོད་Țེ་ʁོང་བཙན་Ȉམ་པོས་བལ་པོའི་Ȅལ་པོ་གོར་ཁའི་
ʁས་མོ་ʀ་རང་གི་མནའ་མར་བʀས་པ་རེད་། 

 (1) བལ་པོའི་Ȅལ་པོ་གོ་ཁའི་ʁས་མོ་ɐི་ཀོ་ཊི་རང་གི་
མནའ་མར་བཞེས་པ་རེད་།  

 )2(  བལ་པོའི་Ȅལ་པོ་གོ་ཁའི་ʁས་མོ་ཀོང་ཇོ་རང་གི་
མནའ་མར་བཞེས་པ་རེད་། 

 (3) བལ་པོའི་Ȅལ་པོ་གོ་ཁའི་ʁས་མོ་ǹི་བɫན་རང་
གི་མནའ་མར་བཞེས་པ་རེད་། 

 (4) བལ་པོའི་Ȅལ་པོ་གོ་ཁའི་ʁས་མོ་ཀན་ཅི་རང་གི་
མནའ་མར་བཞེས་པ་རེད་། 

99. ǹི་བɫན་དེ་ʀའི་ȷམ་ɇལ་ȭ་ངོས་འཛƼན་གནང་གི་ཡོད་
དམ་། 

 (1) ǹི་བɫན་དེ་Țེ་བɫན་Ȍོལ་མའི་ȷམ་ɇལ་ȭ་
ངོས་འཛƼན་ɵས། 

 (2) ǹི་བɫན་དེ་དɎངས་ཅན་ʈ་མོའི་ȷམ་ɇལ་ȭ་
ངོས་འཛƼན་ɵས། 

 (3) ǹི་བɫན་དེ་ʈ་མོ་Ȉོག་མའི་ȷམ་ɇལ་ȭ་ངོས་
འཛƼན་ɵས། 

 (4) ǹི་བɫན་དེ་Țེ་ʈ་མོ་གɺ་Ȍོན་མའི་ȷམ་ɇལ་ȭ་
ངོས་འཛƼན་ɵས། 
 

 

ལམ་Ȫོན།གཤམ་གསལ་ȡན་ཚƼག་Ǩོག་པ་དང་འོས་པའི་ལན་
འདོམས། 

།དམ་པ་དཔོན་ȭ་བǰོས་ǽར་ན།། 

  །དོན་ǿབ་པ་དང་བདེ་ǲིད་འཐོབ།། 

།ནོར་ɍ་Ȅལ་མཚན་ɬེར་མཆོད་ན།། 

  །ɺལ་ɉོགས་དགེ་ཞེས་མཁས་ȷམས་Ȍོགས།། 
 

།Ȅལ་ངན་གཞན་Ǽིས་གཙǃས་པ་ན།། 

  །ʈག་པར་ཆོས་Ȅལ་Ȯན་པར་འǽར།། 

།རིམས་Ǥིས་བཏབ་པའི་སེམས་ཅན་ȷམས།། 

  །གངས་Ș་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་Ɏེད།། 
 

100. ནོར་ɍ་རིན་པོ་ཆེ་Ȅལ་མཚན་Ǽི་ɬེ་མོར་བཀོད་དེ་མཆོད་
ན་མཁས་པ་ȷམས་Ǥིས་གང་Ȍོགས་པར་Ɏེད་དམ། 

 )1(  མཆོད་ɺལ་དེར་ནད་ɞག་འǺག་ɬོད་ཞི་ཞིང་
ལོ་Ɋགས་ལེགས་པ་དགེ་ཞིང་བǦ་ཤིས་པ་Ȍོགས། 

 )2(  མཆོད་ɺལ་དེར་ཆབ་ʁིད་Ǥི་མངའ་ཐང་Ȅས་པ་
བǦ་ཤིས་པ་Ȍོགས། 

 )3(  མཆོད་ɺལ་དེར་ཤེས་ཡོན་འཕེལ་བའི་བǦ་ཤིས་
པ་Ȍོགས། 

 )4(  མཆོད་ɺལ་དེར་དཔལ་འɎོར་Ȅས་པའི་བǦ་
ཤིས་པ་Ȍོགས། 
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101. ɬ་བ་ལས།དམ་པ་དཔོན་ȭ་བǰོས་ǽར་ན་ཞེས་སོགས་
ཚƼགས་བཅད་Ǥིས་གོ་དོན་གང་བȪན་ནམ། 

 )1(  ǲེ་བོ་དམ་པ་དཔོན་ȭ་བǰོས་ན་རང་གཞན་Ǽི་
དོན་ȕང་ཟད་ǿབ་པའི་Ƿད་པར་བȪན། 

 )2(  ǲེ་བོ་དམ་པ་དཔོན་ȭ་བǰོས་ན་རང་དོན་ǿབ་
པའི་Ƿད་པར་བȪན། 

 )3(  ǲེ་བོ་དམ་པ་དཔོན་ȭ་བǰོས་ན་གཞན་དོན་
ǿབ་Ǥང་རང་དོན་མི་ǿབ་པའི་Ƿད་པར་བȪན། 

 (4) ǲེ་བོ་དམ་པ་དཔོན་ȭ་བǰོས་ན་རང་གཞན་Ǽི་
དོན་ǿབ་པའི་Ƿད་པར་བȪན། 

 

102. Ȅལ་པོ་Ʉོད་ངན་Ǽིས་གཙǃས་ཤངི་དབང་བȋར་ན་གང་
ཟག་གང་དམིགས་བསལ་Ȯན་པར་འǽར་རམ། 

 )1(  ཕན་སེམས་Ȳན་པའི་ཆོས་Ȅལ་དམིགས་བསལ་
Ȯན་པར་འǽར། 

 )2(  ཕན་སེམས་Ȳན་པའི་དཔལ་འɎོར་Ȳན་པ་
དམིགས་བསལ་Ȯན་པར་འǽར། 

 )3(  ཕན་སེམས་Ȳན་པའི་ཤེས་ཡོན་ཅན་དམིགས་
བསལ་Ȯན་པར་འǽར། 

 )4(  ཕན་སེམས་Ȳན་པའི་ཆབ་ʁདི་པ་དམིགས་
བསལ་Ȯན་པར་འǽར། 

 

103. རིམས་ནད་Ǥིས་བཏབ་ཅིང་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ȷམས་
གང་དམིགས་བསལ་སེམས་ནང་Ȯན་ནམ། 

 )1(  ཆར་Ș་ཁོ་ན་སེམས་ནང་Ȯན། 

 )2(  གངས་Ș་ཁོ་ན་སེམས་ནང་Ȯན། 

 )3(  Ș་མིག་Ș་ཁོ་ན་སེམས་ནང་Ȯན། 

 )4(  ʴ་Ș་ཁོ་ན་སེམས་ནང་Ȯན། 

104. ɬ་བ་ལས།Ȅལ་ངན་གཞན་Ǽིས་གཙǃས་པ་ན་ཞེས་སོགས་
ཚƼགས་བཅད་Ǥིས་བȪན་དོན་གཙǑ་བོ་གང་ཡིན་ནམ། 

 (1) ཆོས་མིན་Ǽི་Ȅལ་དཔོན་སོགས་གཞན་Ǽིས་
གཙǃས་པ་Ǿོགས་པོ་Ȯན་པའི་གȭང་སེམས་ǲེས་
པར་བȪན། 

 (2) Ʉོད་ངན་Ǽི་Ȅལ་དཔོན་སོགས་གཞན་Ǽིས་
གཙǃས་པ་ན་ཕ་མ་Ȯན་པའི་གȭང་སེམས་ǲེས་
པར་བȪན། 

 (3) ཆོས་མིན་Ǽི་Ȅལ་དཔོན་སོགས་གཞན་Ǽིས་
གཙǃས་པ་ཆོས་Ȅལ་Ȯན་པའི་གȭང་སེམས་ǲེས་
པར་བȪན། 

 (4) ཆོས་མིན་Ǽི་Ȅལ་དཔོན་སོགས་གཞན་Ǽིས་
གཙǃས་པ་Ƀན་མཆེད་Ȯན་པའི་གȭང་སེམས་
ǲེས་པར་བȪན། 

 

105. ǲེ་བོ་དམ་པ་ȷམས་མི་མང་གི་དཔོན་པོར་བǰོས་པར་
ǽར་ན་ཕན་ཐོགས་གང་ཡོད་དམ། 

 (1) འདོད་པའི་དོན་ǿབ་པ་དང་འɋལ་ȭ་བད་ེལ་
Ɉགས་ʀ་ǲིད་པ་མེད། 

 (2) འདོད་པའི་དོན་ǿབ་པ་དང་འɋལ་ȭ་བདེ་ལ་
Ɉགས་ʀ་ǲིད་པ་འཐོབ། 

 )3(  འདོད་པའི་དོན་ǿབ་པ་དང་འɋལ་ȭ་དཀའ་
ངལ་ཙམ་ɏང་ལ་Ɉགས་ʀ་ǲིད་པ་འཐོབ། 

 )4(  འདོད་པའི་དོན་གནས་ǰབས་ཙམ་ǿབ་པ་དང་
ɋལ་Ɉགས་ལ་ǲིད་པ་མེད། 

 

ལམ་Ȫོན།གཤམ་གསལ་Ȯི་བ་ཁག་ལས་འོས་པའི་ལན་འདོམས། 
 

106. ǰད་ཡིག་ཚང་མར་བȰ་Ɇོད་པ་དང།དེ་ཡིན་པ་་་་་་་་། 
 (1) Ȍིག་གཞིའ་ིའཛƼན་ǲོང་འོག་(Rule 

Governed) 

 (2) ȴེ་ཚན་Ǽི་འཛƼན་ǲོང་འོག་ 

  (State governed) 

 (3) དɍས་Ǥི་འཛƼན་ǲོང་འོག་ 

  (Centre governed) 

 (4) ཡིག་གɶགས་Ǥི་འཛƼན་ǲོང་འོག་ 

  (Script governed) 



www.ca
re

er
in

dia.
co

m

Tibetan-II (7) M 

 

 

107. ǰད་ཡིག་གʀམ་ཅན་Ǽི་འǾོ་ɾགས་Ǥི་ནང་ནས་ǰད་ཡིག་
གʀམ་པ་དེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 (1) Ȅལ་ཁབ་ȣ་ཚང་མར་གཅིག་ǽར་རེད། 
 (2) ལེགས་ɚར་ǰད། (Sanskrit) ཁོ་ན། 
 (3) ཧིན་དྷི་བȚོད་པ་པོ་དང་ཧིན་ǰད་མི་ɩ་བའི་

མངའ་ȴེ། 
 (4) ɉི་Ȅལ་ǰད་ཡིག་གང་ཞིག་ཁོ་ན། 
 

108. དགེ་ལགས་གང་ཞིག་ནས་་ɍ་མོར་ǲོབས་དང་ɍ་མོར་
ʃོབས་་(BetiBachao and BetiPadhao)་ཟེར་བའི་
ɚར་ཡིག་འཛƼན་ʋའ་ིǼང་Ȫེང་ɚར་བ།དེས་དགེ་ལགས་མ་ོ
རང་གིས་ʃོབ་མ་ཚǑར་དོ་ȹང་Ɏེད་ȭ་བȕག་པའི་Țེས་
བཅད་མཚམས་Ȭང་Ȏ་ɐིས་པའི་ɚར་ཡིག་དེ་ǰད་ཡིག་
ʃོབ་པར་བེད་Ʉོད་Ɏས་པ་དེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 )1(  ǹིད་ཆས་ངོ་མ་རེད། 
 )2(  མཉམ་བʁེས་ǹིད་ཆས་རེད། 
 )3(  ȭས་མɰངས་ǹིད་ཆས་རེད། 
 )4(  Ȅ་ཆེ་བའི་ǹིད་ཆས་རེད། 
 

109. བȚོད་པ་བདེ་པོའི་དོན་ནི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
 (1) ནོར་འɌལ་མེད་པར་ɐིས་པ། 
 (2) བȰ་Ɇོད་Ȍིག་ɰགས་Ȩར་གསལ་པརོ་ɐིས་པ། 
 (3) བȚོད་པ་Ȍ་དག་པོའི་Ȉོ་ནས་བȚོད། 
 (4) བȚོད་པ་དངǨོག་པ།ɐིས་པ་མོ་རང་གིས་བདེ་

པོའི་ཐོག་བཤད་པ། 
 

110. Ȍ་གདངས་Șང་བ་ནས་ཡར་དེད་དེ་Ǩོག་པའི་Ȍ་གདངས་
དེ་ལ། 

 (ཀ) Ȍ (Sound) 

 (ཁ) ཡིག་ɋེང་། (Syllable) 

 (ག) བȚོད་པ། (Sentence) 

 (ང) ཚƼག  (Word) 

 (ཅ) ཡིག་གɶགས།  (Letter)  

 (1) ཀ   ང།   ཅ།   ཁ།   ག  (a   d   e   b   c)   

 (2) ཀ   ཁ།   ག   ང།   ཅ།  (a   b   c   d   e) 

 (3) ཀ   ཅ།   ཁ།   ང།   ག  (a   e   b   d   c) 

 (4) ཁ།   ག   ཀ   ཅ།   ང།  (b   c   a   e   d) 

111. གཤམ་གསལ་Ʉི་ཚǑགས་ནང་འɐེལ་(Socialinteraction) Ȩ་
ǿབ་ཡིན་པ་ངོས་ལེན་Ǽིས་ǰད་ཡིག་ལ་དགོས་མཁོ་ཡིན་ནམ། 

 (1) ǰད་ཡིག་ʃོབ་མས་ཡིད་ལ་Ɏེད་Ȭབ་པ་
ནི།དཀའ་ཚǃགས་ɋན་ɍ་མཐོ་ɻ་གཏོང་བ། 

 (2) ʃོབ་ཚན་འǹིད་ǰབས་ǰད་ཡིག་ɚོང་བར་དོ་
ȹང། 

 (3) ǰད་ཡིག་དགོས་མཁོ་དང་གནད་ɿགས་ཆེ་བས་
ǰད་ཡིག་ɚོང་བར་Ɏེད་པ། 

 (4) ǰད་ཡིག་ɚོང་པ་པོར་གནས་པའི་ǰབས་གོ་
ǰབས་Ǥིས་གོ་བȵར་དང།གཞན་དང་མȬན་
པའི་དོན་ཐོག་འɐེལ་བ་Ɏས་པ། 

 

112. ȓོན་ȭ་བȚོད་པ་དེ་ɬལ་Ǽི་ནང་གསེས་དང་འɐེལ་བ་
ཡིན་པ་དེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 (1) ཟིན་ɐསི། (Drafting) 

 (2) ȡིང་བȵས།  (Summarising) 

 (3) ཚƼག་བȚོད་བཅོས་པ།  (Note making) 

 (4) Ǩོག་པ།  (Reading) 

 

113. ʃོབ་མས་ǰད་ཡིག་ɚང་པ་དེ་ལ་བȦེན་ནས་ལས་ཀ་ཡག་
པོ་རག་པའི་གོ་ǰབས་Ǥིས་དེ་དག་ལ་ǰད་ཡིག་ɚངོ་བའི་
སེམས་ɿགས་ǲེ་ɻ་བȕག་པ། 

 (1) རང་གཤིས་དɍས་བཞག (intrinsic) 

 (2) ɉི་Ȯོའི་གནས་Ȫངས་དɍས་བཞག  

(extrinsic) 

 (3) ལས་ཀ་དɍས་བཞག  (job centric) 

 (4) ཁེངས་Ȯེགས་དɍས་བཞག(ego centric) 
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114. ǰད་ཡིག་འཛƼན་ʋར་གལ་གནད་ཆེ་ཤོས་དང་ཕན་ȶས་ཆེ་
བར་ʃོབ་མ་ཚǑར་གོ་ǰབས་Ɇདོ་ȅ་དེ་ནི་་་་། 

 (1) ཞིབ་འșག་Ɏེད་པ། 

 )2(  ལད་ɷོས་Ɏེད་པ། 

 )3(  ནང་Ƕལ་ཤོད་ར་ེɎེད་པ། 

 )4(  ནོར་འǺལ་Ȟང་ȭ་གཏངོ་བ། 

 

115. འཛƼན་ʋ་ཡོངས་ɲོགས་ནང་ǰད་ཡིག་ʃོབ་པའི་ȭས་ǰད་
ཡིག་དགེ་Ȃན་Ǽིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 )1(  ʃོབ་མ་Ȯག་Ǿས་ལ་ʃོབ་མ་ཞན་པར་དོ་ȹང་
Ɇོད་བȕག་པ། 

 )2(  ɚོང་Ȫངས་མི་འȮ་བའི་ɚོང་Ȫངས་Ɏེད་པར་
རོགས་Ɏདེ་པ། 

 )3(  ʃོབ་Ʉིར་ཤེས་ཡོན་མཁས་པ་གོ་Ȍིག་དང་དེ་
དག་ʃོབ་ȣ་འșག་དགོས་པར་Ȅབ་གཉེར་Ɏེད་
པ། 

 )4(  དེ་དག་ʃོབ་ʋར་Ș་ཚǑད་ȯག་གི་རིང་ཁ་Ƕ་སིམ་
པོ་ȴོད་པར་འགན་འǶར་Ɏེད་པ། 

 

116. གཤམ་གསལ་དོན་གང་ཞིག་ǰད་ཡིག་ɚང་པོའི་ཆེད་གལ་

ཆེན་པོ་རེད། 

 )1(  Ȍ་གདངས་ཏག་ཏག་གིས་Ǩོག་པ། 

 )2(  Ǩོག་དེབ་Ǥི་ཚན་པ་བʃབ་ཚར་བའི་Țསེ་Ǩོག་
དེབ་Ȩར་ལས་འཆར་Ɏེད་བȕག་པ། 

 (3) བȚོད་པ་བདེ་པོ་དང་Ȍ་གདངས་ཡར་Ȅས་

གཏོང་བ།  

 )4(  རིན་གོང་Șང་བ་ཡང་ན།རིན་གངོ་མེད་པའི་ǹིད་
ཆས་བེད་Ʉོད་Ɏེད་པ། 

117. ǰད་ཡིག་ʃོབ་དགེ་ȶས་Ȳན་ཟེར་བ་ནི་་་་་་་་་་་་་་་། 

 (1) ʃོབ་ǹིད་Ǥི་ȭས་ཚǑད་མང་པོ་བེད་Ʉོད་པ། 

 (2) ʃོབ་མས་ǰད་ཆ་ཤོད་པའི་ȭས་ཚǑད་མང་ȭ་
གཏོང་བ། 

 (3) ʃོབ་མས་ǰད་ཆ་ཤོད་པའི་ȭས་ཚǑད་Ȟང་ȭ་
གཏོང་བ། 

 (4) མཉམ་ɻབ་དང་ɶང་འɐེལ་Ǽསི་ལས་གཞིའི་ȭས་
ཚǑད་Ȟང་ȭ་གཏངོ་བ། 

 

118. ཁོར་ɺག་Ɋག་པོའི་དཔར་བǵན་ནི་ནང་གི་ȴེ་ཚན་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དང་་་་་་་་་་་་་་་་ɚོང་བཞནི་པ་རེད། 

 (1) ʃོབ་ʋ་་་་་་་་་་་་་འཛƼན་ཁང། 
 (2) Ǩོག་བཞིན་པ་་་་་་་་་་་་རང་ངོས། 
 )3(  ཤེས་ཡོན་་་་་་་་་ǰད་ཡིག 

 )4(  རང་ངོས་་་་་་་་་་་ʃོབ་མ་ɶང་འɐེལ། 
 

119. ǰད་ཡིག་ȹེ་མང་གི་འɏང་Ƕངས་ཟེར་བ་ནི་་་་་་་་་་་་། 
 (1) ǰད་ཡིག་མང་པོ་ɚང་བ། 
 (2) Ɍ་ǻའི་ǰད་Ǥི་ཚƼག་ཚང་མ་གཅིག་མɰངས་དོ་

ȹང་Ɇད་པ། 
 (3) ʃོབ་ཚན་བȂལ་ཏེ་ǰད་ཡིག་འཚǑལ་བ། 
 (4) ʃོབ་མའི་ǰད་དེ་འཆར་བཀོད་Ȩར་བེད་Ʉོད་

Ɏས་པ། 

120. ཨང་ཀིད།(Ankit) ནི་Ƿེད་རང་གི་འཛƼན་ʋའི་ནང་མིག་
ལོང་བའི་ʃོབ་མ་ཞིག་རེད།Ƿེད་རང་ǰད་ཡིག་དགེ་Ȃན་
ཡིན་པའི་ཆ་ནས་་Ɏ་Ȭབ་ȅ་ནི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 (1) ལས་གཞིའི་ལས་ཤོག་མང་པོར་དོ་ȹང་Ɏ་ȅ། 

 (2) ȷ་ཐོས་Ȍ་ཆས་མང་པོ་ʃོབ་འǹིད་Ǥི་Ȉོ་ནས་
ʃོབ་པ། 

 (3) ལག་Ȫབས་དང་གɶགས་པའོི་འǷེར་བཟོ་ȹ་
མང་བེད་Ʉོད་Ɏེད་པ། 

 (4) མǾིན་Ƕག (Ȍ་གདངས་) གསལ་པོ་དང་བར་
མཚམས་བཞག་པ།དངོས་པོར་འșས་པ་འམ་
རེག་པའི་ཚǑར་བ་ǲེ་ɻ་འșག་པ། 
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ཡིག་ȅགས་པས་ȴེ་ཚན་ȑ་པ་༼༡༢༡-༡༥༠༽གལ་

ʁིད་བདམས་ཡོད་ན་བོད་Ǥི་ǰད་ཡིག་གཉིས་པ་ཁོ་ན་

ཡིན་དགོས། 
 

Candidates should attempt the 

questions from Part-V (Q. No. 121-

150), if they have opted Tibetan as 

Language – II only. 
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ལམ་Ȫོན།གཤམ་གསལ་བȚོད་པ་Ǩོག་པ་དང་དེ་འོག་Ȯི་བ་༼༡༢༡- 
༡༢༨༽ལ་འོས་པའ་ིལན་འདོམས། 
 

༄༅།ཇོ་བོ་Țེ་དཔལ་Ȳན་ཨ་ཏི་ཥ་བོད་ȭ་ཕེབས་ǰབས་གཞིས་ཀ་
ɬེའི་དབོན་པོ་རིའི་འདབས་ʀ་ས་དཀར་པོའི་འདབས་ལ་ʅྃ་ཡིག་
གཅིག་དེས་འཕགས་མཆོག་Ʉན་རས་གཟིགས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་དང་།ི̩་
ཡིག་བȭན།དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དɎངས་Ǥ་ིȷམ་
ɇལ་དང་།ҍϼ ིཿཡིག་གཅིག་དེས་དཔལ་ɉག་ན་Ȱོ་Țེའི་ȷམ་ɇལ་བཅས་
པར་གཟིགས་ནས་ɾང་བȪན་གནང་བར་མ་འོངས་པར་གནས་
འདིར་Ʉན་རས་གཟིགས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་གཅིག་དང་འཕགས་པ་འཇམ་
དɎངས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་བȭན།དཔལ་ɉག་ན་Ȱོ་Țེའི་ȷམ་ɇལ་གཅགི་
བཅས་Ɏོན་པའི་ɾང་གསལ་བར་བȪན།ɉི་ལོ་༡༠༧༣ལ་འཁོན་དཀོན་
མཆོག་Ȅལ་པོས་ɾང་བȪན་Ǽི་གནས་ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་དགོན་པ་
ɉག་བཏབ།  ȭས་དེ་ནས་གདན་ས་དེ་ལ་ས་ǲ་ཞེས་པའི་མཚན་ȡན་
ཆགས།གོང་གསལ་Ʉན་རས་གཟིགས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་ȭ་ས་ཆེན་ǣན་
དགའ་ȟིང་པོ་Ɏོན།འཇམ་དཔལ་དɎངས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་ལ་འཁོན་
དཀོན་མཆོག་Ȅལ་པོ།ʃོབ་པོན་བསོད་ནམས་ɬེ་མོ།Țེ་བɫན་Ǿགས་
པ་Ȅལ་མཚན།དཔལ་ཆེན་འོད་པོ།ས་ǲ་པͧྜི་ཏ་ǣན་དགའ་Ȅལ་
མཚན་དཔལ་པོ།ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་Ȅལ་མཚན།ཆོས་Ȅལ་
འཕགས་པ་ɒོ་Ǿོས་Ȅལ་མཚན།༼ཁོང་ནི་ɒ་མས་བོད་ȭ་Ȅལ་པོ་
གནང་བ་དང་པོ་དེ་ཡིན་པ་རེད་།༽འདི་དག་བȭན་ལ་ས་ǲ་འཇམ་
དɎངས་ȷམ་བȭན་ɵས་པ་རེད་།དཔལ་ɉག་ན་Ȱོ་Țེའི་ȷམ་ɇལ་ན་ི
འǾོ་མགོན་ɉག་ན་Ȱོ་Țེ་ཡིན།འདི་དག་ལ་རིགས་གʀམ་མགོན་པོའི་
ȷམ་ɇལ་Ǽི་Ɏིན་ɼབས་ཆེ།དཔལ་ས་ǲ་པའི་འཁོན་གȭང་ནི།ʈ་དང་
ʁིན་པོ་འཁནོ་པའི་དབར་ȭ་འǺངས་པ་ན་འཁོན་དང་།དེའི་གȭང་
ȅད་ལ་འཁོན་གȭང་ɵས།དཔལ་Ȳན་ས་ǲ་པ་ཡི་རིང་ɾགས་ནི་ǿབ་
ཆེན་བི་͆་བ་དང་།པཎ་ཆེན་ག་ཡ་དྷ་ར་གཉིས་Ǥི་དངོས་ʃོབ་འɐོག་
མི་ལོ་ʳ་བ་ལས་འཁོན་དཀོན་མཆོག་Ȅལ་པོས་ལམ་འɐས་ཆོས་Ǥི་
ȡིང་པོ་ɵས་པའི་ȅད་འཛƼན་རིང་ɾགས་པ་ལ་ས་ǲ་པའི་རིང་ɾགས་
སོ།། 

 

 

 

 
 

121. ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་ʅྃ་ཡིག་གཅིག་རང་Ɏོན་ཕེབས་པ་དེས་
གང་མཚǑན་ནམ། 

 (1) འཕགས་པ་Ʉན་རས་གཟིགས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་
མཚǑན། 

 (2) འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དɎངས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་
མཚǑན། 

 (3) འཕགས་མ་Ȍོལ་མའི་ȷམ་ɇལ་མཚǑན། 

 (4) འཕགས་འǾོ་བའི་མགོན་པོའི་ȷམ་ɇལ་མཚǑན། 

 

122. ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་ི̩ཿཡིག་བȭན་རང་Ɏོན་ཕེབས་པ་དེས་
གང་མཚǑན་ནམ། 

 )1(  འཕགས་པ་Ʉན་རས་གཟིགས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་
མཚǑན།  

 )2(  འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དɎངས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་
མཚǑན། 

 )3(  འཕགས་འǾོ་བའི་མགོན་པོའི་ȷམ་ɇལ་མཚǑན། 

 (4) དཔལ་ɉག་ན་Ȱོ་Țེའི་ȷམ་ɇལ་མཚǑན། 

 

123. འཁོན་དཀོན་མཆོག་Ȅལ་པོས ɉི་ལོ་༡༠༧༣ལ་གང་གནང་
ངམ། 

 (1) ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་ʈ་ཁང་བཞེངས་པ་རེད་།  

 )2(  ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་མཆོད་Ȧེན་བཞེངས་པ་རེད་། 

 (3) ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་འȭ་ཁང་བཞེངས་པ་རེད་། 

 (4) ས་དཀར་དེའི་Ȫེང་དགོན་པ་བཞེངས་པ་རེད་། 
 

PAPER – II ཚན་པ་བཞི་པ། 
(PART – V) ǰད་ཡིག་གཉིས་པ། (LANGUAGE – II) 

TIBETAN 

ཡིག་ȅགས་པས་ȴེ་ཚན་བཞི་པ།༼༡༢༡- ༡༥༠༽གལ་ʁིད་Ƿེད་Ǥིས་བདམས་ཡོད་ན་བོད་Ǥི་ǰད་ཡིག་དང་པོ་ཁོ་ན་ཡིན། 
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124. འཇམ་དཔལ་དɎངས་Ǥི་ȷམ་ɇལ་བȭན་དང་པོ་གʀམ་
ʀ་དང་ʀ་ཡིན་ནམ། 

 (1) དཔལ་ཆེན་འོད་པོ།ǣན་དགའ་Ȅལ་
མཚན།བསོད་ནམས་Ȅལ་མཚན།  

 )2(  དཀོན་མཆོག་Ȅལ་པོ།བསོད་ནམས་ɬེ་མོ།Ǿགས་
པ་Ȅལ་མཚན་དང་གʀམ། 

 (3) ɒོ་Ǿོས་Ȅལ་མཚན།ǣན་དགའ་ȡིང་པོ།ཆོས་Ȅལ་
འཕགས་པ། 

 (4) Ȍོལ་མ་ཕོ་ɐང་།Ɉན་ཚǑགས་ཕོ་ɐང་།ཚར་བ་ཆོས་
Țེ། 

 

125. ɒ་མས་བོད་Ǥི་Ȅལ་པོ་དང་ཤོས་ʀ་ཡིན་ནམ། 
 (1) ɒ་མས་བོད་Ǥི་Ȅལ་པོ་དང་ཤོས་Ȅལ་དབང་Ǳ་

ɋེང་ȑ་བ་ངག་དབང་ɒོ་བཟང་Ȅ་མཚǑས་
གནང་།  

 )2(  ɒ་མས་བོད་Ǥི་Ȅལ་པོ་དང་ཤོས་ཀɣ་པ་འǾོ་
བའི་མགོན་པོས་གནང་། 

 (3) ɒ་མས་བོད་Ǥི་Ȅལ་པོ་དང་ཤོས་འǾོ་མགོན་
ཆོས་Ȅལ་འཕགས་པ་ɒོ་Ǿོས་Ȅལ་མཚན་Ǽིས་
གནང་། 

 (4) ɒ་མས་བོད་Ǥི་Ȅལ་པོ་དང་ཤོས་ས་ǲ་པͧྜི་ཏ་
ǣན་དགའ་Ȅལ་མཚན་Ǽིས་གནང་། 

 

126. འǾོ་མགོན་ɉག་ན་Ȱོ་Țེ་ʀའི་ȷམ་ɇལ་ཡིན་ནམ། 
 (1) དཔལ་Ȱོ་Țེ་བསམ་པའི་ȷམ་ɇལ་ཡིན།  
 )2(  དཔལ་ɉག་ན་Ȱོ་Țེའི་ȷམ་ɇལ་ཡིན། 
 (3) དཔལ་གསང་བ་བȵས་པའི་ȷམ་ɇལ་ཡིན། 
 (4) དཔལ་འཁོར་ལོ་ȴོམ་པའི་ȷམ་ɇལ་ཡིན། 
 

127. དཔལ་ས་ǲའི་ལམ་འɐས་ཆོས་Ǥི་ȡིང་པོ་དེ་Ȅ་གར་Ǽི་ʀ་
ལས་ɏང་བ་ཡིན་ནམ། 

 (1) Ȅ་གར་Ǽི་ǿབ་ཆེན་ན་རོ་པ་ལས་བȅད་པ་རེད་།  
 )2(  Ȅ་གར་Ǽི་ǿབ་ཆེན་བི་͆་བ་ལས་བȅད་པ་རེད་། 
 (3) Ȅ་གར་Ǽི་ǿབ་ཆེན་ཏི་ལོ་པ་ལས་བȅད་པ་རེད་། 
 (4) Ȅ་གར་Ǽི་ǿབ་ཆེན་སི་ཏ་པ་ལས་བȅད་པ་རེད་། 
 

128. ཇ་ོབོ་Țེ་དཔལ་Ȳན་ཨ་ཏི་ཥ་བོད་ȭ་ཕེབས་ǰབས་ɾང་
བȪན་གང་གནང་ངམ། 

 (1) མ་འོངས་པར་Țེ་བɫན་Ȍོལ་མའི་ȷམ་ɇལ་Ɏོན་
པ་གʀངས།  

 )2(  མ་འོངས་པར་མགོན་པོའི་ȷམ་ɇལ་Ɏོན་པ་
གʀངས། 

 (3) མ་འོངས་པར་རིགས་གʀམ་མགོན་པོའི་ȷམ་
ɇལ་Ɏོན་པ་གʀངས། 

 (4) མ་འོངས་པར་ʃོབ་དཔོན་པͪྨའི་ȷམ་ɇལ་Ɏོན་
པ་གʀངས། 

 

ལམ་Ȫོན།གཤམ་གསལ་བȚོད་པ་Ǩོག་པ་དང་འོས་པའི་ལན་
འདོམས། 
༄༅།དེང་ȭས་Ȅ་གར་ལ་ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བའི་ɬ་ǹིམས་ཤིག་
ཡོད་པ་དང་།ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བའི་Ȅལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་པའི་ཆ་
ནས་ɂོབས་པ་ཡོད།ཚƼག་དེ་Ȅ་གར་Ǽི་བེད་Ʉོད་Ɏེད་Ȫངས་
ནང།ཆོས་ɾགས་སམ་ཆོས་ལ་དད་པ་ཡོད་མཁན་ལ་Ȅབ་འགལ་
མིན་པ་Ȩ་ཅི།དོན་དངོས་ʀ་ཆོས་ɾགས་ཚང་མར་སེམས་གཏིང་
ནས་ǻས་བǣར་དང་ǻ་ཡངས་དགོས་ɰལ་བȪན་ཞིང།ཆོས་ལ་
དད་པ་མེད་མཁན་ཚǑ་ཡང་ɰད་ཅིང་ǣན་ལ་ȡོབ་པ་དང་ɉོགས་
རིས་དང་ɐལ་བའི་Ʉོད་ɰལ་ཞིག་Ȫོན་Ǽི་ཡོད།ཆོས་དད་ཡོད་
མཁན་དང་མེད་མཁན་ཚང་མར་ཕན་ɰན་གཉིས་མོས་Ǥི་བཟོད་
པ་དང་ǻས་བǣར་དགོས་ǰོར་Ǽི་དམིགས་བསལ་ལོ་ȅས་དང་
རིག་གɵང་གི་Ȅབ་Ȝོངས་ཡོད་པ་ལ་བȦེན་ནས་ɏང་བ་ཞིག་
ཡིན།Ʉིར་འཛམ་Ȁིང་Ȅལ་ཁབ་མང་པོ་ཞིག་གི་ཆོས་དད་རང་མོས་
དང་།Ȅལ་ཁབ་Ǥི་ʌ་ǹིམས་Ǥིས་མི་དམངས་ʀ་ཡིན་ɻང་རང་
མོས་Ǥི་ཆོས་གང་ཡང་Ɏེད་ཆོག་པའི་ཐོབ་ཐང་Ɇད་ཡོད་པ་གསལ་
ཡང་Ȅ་གར་Ǽི་ʌ་ǹིམས་Ǥིས་དེ་བས་ǻ་ཡངས་པའི་ཐོབ་ཐང་
Ɇད་ཡོད་པ་ནི་བȓགས་བȚོད་ɵ་དགོས།། 
 

129. Ȅ་གར་Ǽི་བེད་Ʉོད་Ɏེད་Ȫངས་ནང་ཆོས་ɾགས་ལ་གང་
དགོས་ɰལ་བȪན་ཡོད་དམ། 

 (1) ཆོས་ɾགས་ཚང་མར་མȬན་འɐེལ་ཁོ་ན་བȪན་
ཡོད། 

 (2) ཆོས་ɾགས་ཚང་མར་Ȅབ་འགལ་མིན་པ་ཁོ་ན་
བȪན་ཡོད། 

 (3) ཆོས་ɾགས་ཚང་མར་དད་པ་ཁོ་ན་དགོས་པ་
བȪན་ཡོད།  

 (4) ཆོས་ɾགས་ཚང་མར་སེམས་གཏིང་ནས་ǻས་
བǣར་དང་ǻ་ཡངས་བȪན་ཡོད། 
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130. ཆོས་ལ་དད་པ་མེད་མཁན་ཚǑར་གང་བȪན་ཡོད་དམ། 

 (1) ǣན་ལ་ȡོབ་པ་དང་ɉོགས་རིས་དང་ɐལ་བའི་
Ʉོད་ɰལ་ཞིག་བȪན་ཡོད། 

 (2) དད་པ་དང་ཡིད་ཆེས་པ་ཞིག་བȪན་ཡོད། 

 (3) ཆོས་ɾགས་འདི་ལམ་ɾགས་དང་མི་མȬན་པར་
བȪན་ཡོད། 

 (4) དངོས་པོའི་གནས་ɰལ་དང་མȬན་པར་བȪན་ཡོད། 

 

131. ཆོས་དད་ཡོད་མཁན་དང་མེད་མཁན་ཚང་མར་གང་འȮ་
དགོས་ǰོར་དོན་Ȫོན་Ǽི་ཡོད་དམ། 

 (1) ཕན་ɰན་གཉིས་མོས་Ǥི་ǰད་ཆ་དང་འɐེལ་བ་
མེད་པ་དགོས་ǰོར། 

 (2) ཕན་ɰན་གཉིས་མོས་Ǥི་བཟོད་པ་དང་ǻས་
བǣར་དགོས་ǰོར། 

 (3) ཕན་ɰན་གཉིས་མོས་Ǥི་དཔལ་འɎོར་འɐེལ་
ལམ་དགོས་ǰོར། 

 (4) ཕན་ɰན་གཉིས་མོས་Ǥི་ཆབ་ʁིད་Ǥི་འɐེལ་ལམ་
དགོས་ǰོར། 

 

132. ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བ་ཞེས་པའི་ཐ་ȡད་Ǥི་གོ་དོན་གང་
ལས་ɏང་ཡོད་དམ། 

 (1) Ȅ་གར་Ǽི་དམིགས་བསལ་ཚན་རིག་འɌལ་ཆས་
རིག་གནས་ལ་བȦེན་ནས་ɏང་། 

 (2) Ȅ་གར་Ǽི་དམིགས་བསལ་ཆབ་ʁིད་Ǥི་Ȅབ་
Ȝོངས་ལ་བȦེན་ནས་ɏང་། 

 (3) Ȅ་གར་Ǽི་དམིགས་བསལ་ལོ་ȅས་དང་རིག་
གɵང་གི་Ȅབ་Ȝོངས་ལས་ɏང་། 

 (4) Ȅ་གར་Ǽི་དམིགས་བསལ་དཔལ་འɎོར་Ǽི་རིག་
པ་ལ་བȦེན་ནས་ɏང། 

133. ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བ་ཞེས་པའི་ཐ་ȡད་Ǥི་གོ་དོན་གང་
ཡིན་ནམ། 

 )1(  གོ་དོན་ནི་དད་པ་མེད་མཁན་ཚང་མར་ཕན་ɰན་
གཉིས་མོས་Ǥི་བཟོད་པ་དང་Ɏང་སེམས་དགོས་
ǰོར་Ǽི་དོན་Ȫོན་པའི་ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བ། 

 )2(  གོ་དོན་ནི་ཆོས་དད་ཡོད་མཁན་དང་མེད་
མཁན་ཚང་མར་ཕན་ɰན་གཉིས་མོས་Ǥི་བཟོད་
པ་དང་ǻས་བǣར་དགོས་ǰོར་Ǽི་དོན་Ȫོན་པའི་
ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བ། 

 )3(  གོ་དོན་ནི་ཆོས་དད་ཡོད་མཁན་ཚང་མར་ȡིང་
Țེ་དང་བཟོད་པ་དགོས་ǰརོ་Ǽི་དོན་Ȫོན་པའི་
ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བ། 

 )4(  གོ་དོན་ནི་ཆོས་དད་མེད་མཁན་ཚང་མར་ǲེ་བ་
ȓ་ɉི་ཁས་ལེན་དགོས་ǰོར་Ǽི་དོན་Ȫོན་པའི་
ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བ། 

 

134. ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བའི་ཐ་ȡད་དེའི་ཐད་ȶབ་ɉོགས་པའི་
གོ་Ȧོགས་གང་ལས་ɏང་བ་ཡིན་ནམ་ȡམ་མམ། 

 (1) ȶབ་ɉོགས་པའི་གོ་Ȧོགས་ཡོ་རོབ་Ǥི་ལོ་ȅས་
དང་འɐེལ་བའི་ཐོག་ནས་ɏང་བ་ཡིན་ནམ་ȡམ། 

 )2(  ȶབ་ɉོགས་པའི་གོ་Ȧོགས་Ȅ་གར་Ǽི་ལོ་ȅས་
དང་འɐེལ་བའི་ཐོག་ནས་ɏང་བ་ཡིན་ནམ་ȡམ། 

 )3(  ȶབ་ɉོགས་པའི་གོ་Ȧོགས་Ȅ་ནག་Ǥི་ལོ་ȅས་
དང་འɐེལ་བའི་ཐོག་ནས་ɏང་བ་ཡིན་ནམ། 

 )4(  ȶབ་ɉོགས་པའི་གོ་Ȧོགས་ཉི་ཧོང་གི་ལོ་ȅས་
དང་འɐེལ་བའི་ཐོག་ནས་ɏང་བ་ཡིན་ནམ། 

 

135. དེང་ȭས་Ǥི་Ȅ་གར་ལ་དམིགས་གསལ་ɬ་ǹིམས་གང་འȮ་
ཞིག་ཡོད་དམ། 

 (1) ལོ་ȅས་དང་མ་འɐེལ་བའི་ɬ་ǹིམས། 

 (2) ཚན་རིག་དང་མ་འɐེལ་བའི་ɬ་ǹིམས། 

 (3) ཆོས་དང་མ་འɐེལ་བའི་ɬ་ǹིམས། 

 (4) དཔལ་འɎོར་དང་མ་འɐེལ་བའི་ɬ་ǹིམས། 
 



www.ca
re

er
in

dia.
co

m

Tibetan-II (13) M 

 

 

ལམ་Ȫོན།གཤམ་གསལ་Ȯི་བ་ཁག་ལས་འོས་པའི་ལན་འདོམས། 
136. བʃབ་གཞི་བʃབས་ཚར་བ་དང།Ȃན་ལགས་ནས་མོ་རང་

གི་ʃོབ་མ་ཚǑར་བʃབ་གཞིའི་མིང།Ʉིར་མིང།(Common 

noun)དངོས་པོ་དམིགས་བསལ་Ǽི་མིང། 
(Propernoun)གɶགས་མཐོང་མེད་པའི་མིང་།       
(Abstract noun)དེ་དག་ས་Ȫོང་Ɇད་པའི་Ȉམ་
གɶགས་ནང་བȕག་དགོས།དེའི་དཔེ་མཚǑན་ནི་་་་་་་་་། 

 )1(  བȰ་Ɇོད་Ǥི་འǾོ་ɾགས་ɒོ་འཛƼན་Ɏས་པ། 
 )2(  བȰ་Ɇོད་ʃོབ་པ། 
 )3(  བȰ་Ɇོད་བȋར་བའི་ཐབས། 
 )4(  བȰ་Ɇོད་དང་མȬན་པ། 
 

137. ʃོབ་Ɍག་ཚǑས་བག་ལ་ཉལ་བའི་སེམས་ཚǑར་
(Subconscious) Ǥིས་ǰད་ཆ་བཤད་པའི་ȭས་བེད་
Ʉོད་འགོ་ɰགས་པ་དེ་ནི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 )1(  ǰད་ཡིག་ɚོང་བ། 
 )2(  ǰད་ཡིག་གི་དགོས་མཁོ། 
 )3(  ǰད་ཡིག་གཉིས་པ། 
 )4(  ǰད་ཡིག་རང་ǲ་འཕེར་བ། 
 

138. Ƿེད་རང་དགེ་Ȃན་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ʃོབ་Ɍག་གི་Ǩོག་
ɬལ་ལ་དོ་ȹང་ཡར་Ȅས་ཇི་Ȩར་གཏོང་ངམ། 

 )1(  དེ་དག་ནས་Ǩོག་དེབ་ཁོ་ན་Ǩོག་ȣ་འșག་པ། 
 )2(  བʃབ་གཞི་ȡིང་བȵས་ɒོ་འཛƼན་Ɏེད་ȭ་འșག་

པ། 
 )3(  Ɍ་ǻའི་ལོ་ན་དང་མȬན་པའི་དེབ་Ǩོག་བȕག་

ནས་དེ་དག་ལ་དོ་ȹང་བǵན་པ། 
 )4(  བʃབ་གཞི་དེ་དག་གི་མ་ǰད་ȭ་བȋར་བ་དང་

Ȯི་བ་ȷམས་Ǥི་ལན་ɒོ་འཛƼན་Ɏེད་ȭ་འșག་པ། 
 

139. གཤམ་གསལ་གཅིག་Ƿེད་ལ་ʃོབ་མ་ཚǑའི་ལོ་ན་དང་མȬན་
པར་ǰད་ཡིག་ɚོང་བར་ཕན་ȶས་ཡོང་གི་རེད། 

 )1(  Ɍ་ǻ་ཚǑ་ལ་ɒོ་འཛƼན་Ɏས་པའི་ȡན་ཚƼག་ལག་
Ȫབས་(gesture)ཐོག་ǲོར་ɻ་འșག་པ། 

 )2(  བʃབ་གཞི་དེ་དེ་དག་གི་མ་ǰད་ȭ་བȋར་བ། 
 )3(  དེ་དག་ལ་གོ་ǰབས་བǵན་ནས་རང་གི་འཆར་

ȹང་རང་དབང་ཐོག་ཤོད་འșག་པ། 
 )4(  Ɍ་ǻ་ལ་ȡན་ཚƼག་གི་ཐབས་ɏས་འཚǑལ་འșག་

པ། 

140. བʃབ་གཞིའི་གོ་དོན་Ȧོགས་པ་ལ་གཞརི་བཞག་པའི་
གནས་Ȫངས་འོག་ʃོབ་མ་ȷམས་ལ་བཅད་ȵམ་Ǽ་ིགོ་དོན་
དམིགས་བསལ་བ།ཐོས་པ་དང་ཚƼག་ཚǑགས་Ǥི་ཚƼག་ȷམས་
Ǥིས་དོན་གང་ཡིན་པȚོད་པ་ནི་་་་་་། 

 )1(  གཤམ་ནས་ཐོད་Ǥི་ནང་གསེས་Ǥི་ȋ་ɬལ།  
(Bottomup skil l) 

 )2(  ཐོད་ནས་གཤམ་Ǽི་ནང་གསེས་Ǥི་ȋ་ɬལ།  
(Topdown Subskil l) 

 )3(  ǰད་རིགས་ཚང་མ་དང་ཉེ་བ། 

  (Whole language approach) 

 )4(  གཅིག་ȵད་དང་ཉེ་བ།་ 

  (Integrated approach)    

 

141. གཤམ་གསལ་གང་ཞིག་་ǰད་ཡིག་ɚོང་བ་པོ་ལ་ལམ་Ȫོན་
ཕན་ȶས་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད། 

 )1(  དགེ་Ȃན་ནས་Ɍ་ǻས་ནོར་བ་ལམ་སེང་ངོ་Ɇོད་
Ɏེད་པ། 

 )2(  དགེ་Ȃན་ནས་ǰད་ཡིག་བེད་Ʉོད་Ɏེད་མཁན་ཁོ་
ན་ལ་ལམ་Ȫོན་Ɏེད་པ། 

 )3(  དགེ་Ȃན་ནས་Ɍ་ǻའི་རང་ǰད་Ǥིས་ནོར་བ་
ȹང་མེད་བཞག་Ȫེ་དེ་དག་གིས་ནོར་འɌལ་ཐོག་
ཞིབ་འșག་གིས་ནོར་བཅོས་འཆར་གཞི་Ȍིག་པ། 

 (4) དགེ་Ȃན་ནས་ʃོབ་མས་ནོར་བ་ȹང་མེད་དང་
འཛƼན་ʋའི་ནང་ȭའང་ནོར་འɌལ་ཐེར་འདོན་
Ɏ་མི་ɻང་བ། 

 

142. Ǩོག་དེབ་བȂལ་ɉིན་པའི་དོན་ནི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

 )1(  ʃོབ་འǹིད་Ǩོག་དེབ་ལས་ɋན་ɍ་མཐོ་བ་བʃབ་
པ། 

 )2(  Ǩོག་དེབ་ལས་གཞན་པའི་ཁོར་ɺག་བǵན་པ། 

 )3(  Ǩོག་དེབ་Ǥི་ʃོབ་ཚན་ཚར་ȅ་གལ་ཆེན་མ་རེད། 

 )4(  Ǩོག་དེབ་Ǥི་དཀའ་གནད་ȷམས་ʃོབ་མའི་
གནས་ཚད་ལས་བȂལ་བ། 
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143. ǰད་ཡིག་ȴེ་ཚན་ʃོབ་པའི་ȭས་དགེ་Ȃན་ནས་ʃོབ་མ་
ཚǑར་ǰད་ཡིག་དང་འɐེལ་བ་ཡོད་པའི་ཚན་རིག་དང་Ʉི་
ཚǑགས་རིག་གནས་Ǥང་Ǩོག་འșག་པའི་ཐབས་ཤེས་དེ་
བཞིན་། 

 )1(  བʃབ་གཞི་ནང་གི་འǾོ་Ȫངས། 

  (inter disciplinary) 

 )2(  ǰད་ཡིག་བʃབ་གཞི་ལས་བȂལ་བ་རེད། 

 )3(  ǰད་མང་ʃོབ་འǹིད་རེད། 

 )4(  ʃོབ་ཚན་ǰད་ཡིག་ʃོབ་པ་རེད། 
 

144. བཤད་ɬལ་ནི་ʃོབ་མ་ཡར་Ȅས་གཏོང་བའི་ཐབས་ཡག་
ཤོས་རེད། 

 )1(  Ǩོག་ཁག་པོ་Ǩོག་པར་གདོང་ལེན་Ɏེད་པ། 
 )2(  དགེ་Ȃན་Ǽིས་བǨགས་པའི་Ȍ་གདངས་ལ་དཔེ་

བȨས་པ། 
 )3(  མི་ཚǃའི་གནས་Ȫངས་ངོ་མའི་ཐོག་གཏམ་Ȁེང་

Ɏེད་པ། 
 )4(  གཏམ་བཤད་ǰབས་ནོར་འɌལ་མི་འɏང་བར་

Ɏེད་པ། 
 

145. ǰད་ཡིག་ɚོང་བ་ནི་ǰད་ཡིག་ɚོང་བ་པོ་ཡར་Ȅས་ɉིན་
པར་ཕན། 

 )1(  ཤེསཡོན་Ȳན་པ། (Literacy) 

 )2(  ཏག་ཏག་ཡིན། (Accuracy) 

 )3(  བȚོད་པ་བདེ་པོ།(Fluency) 

 )4(  ཚƼག་མང། (Vocabulary)  

 

146. ǰད་ཡིག་དགེ་Ȃན་ནས་ཆར་ȭས་ʀ་རང་Ǿོགས་Ǥི་Țེས་ʀ་
ȴོད་པའི་ǰབས་Ǥི་ɟོང་བར་འǾེལ་བཤད་Ɏེད་བȕག་པ་དེ། 

 )1(  དེ་དག་གིས་འǾེལ་བཤད་Ȅབ་པའི་ǰབས་
འཛƼན་ʋར་ǰད་ཅོར་Ǽིས་ཁེངས། 

 )2(  དེ་དག་གིས་ངག་ཐོག་བȚོད་པའི་ཐབས་ལམ་
ཡར་Ȅས་གཏོང་བ། 

 )3(  འཛƼན་ʋར་Ȍིག་ɰགས་མེད་པ་བཟོས་པ། 
 )4(  Ǩོག་དེབ་Ǩོག་པའི་ཉོབ་ȹང་མེད་པ་བཟོས་པ། 

147. འɐི་Ȫངས་འǾོ་ɾགས་ནང་ȭ། 
 (ཀ) བཅོས་Ȅབ་པ། (Editing)   

 (ཁ) Ȯན་ཤེས་ȹེ་མང། (Brainstorming) 

 (ག) བǲར་འɐི།(Revising)    

 (ང) ཟིན་ɐསི། (Drafting)་ 
 )1(  ཀ (a) ཁ།(b) ག(c) ང།(d) 

 )2(  ཁ།(b) ག(c) ཀ(a) ˞།(d) 

 )3(  ཀ (a) ང། (d) ག(c) ཁ། (b)  

 )4(  ཁ།(b) ང།(d) ག(c) ཀ (a) 

 

148. ǰད་ཡིག་དགེ་Ȃན་ནས་ʃོབ་མ་ཚǑའི་རང་རང་གི་ཡིག་
ȹོད་ནས་ཡིག་ཆ་ཡག་ཤོས་ཁག་ȑ་བཏོན་བȕགས།Țེས་ 

 ʀ་དེ་དག་གིས་བདམས་པའི་དོན་Ȯན་པ་ȑ་པོ་དེ་དག 

 )1(  ɶང་འɐེལ་ཞིབ་འșག(Peer assessment) 

 )2(  རང་ཉིད་ལ་ཞིབ་འșག(Self assessment) 

 )3(  དགེ་Ȃན་Ǽི་ཞིབ་འșག  

  (Teacher’s assessment) 

 )4(  ཞིབ་འșག་ȡིང་བȵས། 
  (Summative assessment) 

 

149. གཤམ་གསལ་Ǽི་ཐབས་ɏས་གཅིག་དམའ་རིམ་འཛƼན་
ʋར་ǰད་ཡིག་ʃོབ་པར་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པོ་རེད། 

 )1(  Ɍ་ǻའི་Ǩོག་དེབ། 
 )2(  ཚགས་ཤོག 

 )3(  Ȁོག་Ǩད། 
 )4(  དངོས་འɐེལ། (Realia)    

 

150. གཤམ་གསལ་ལས་འǻལ་གཅིག་ʃོབ་མ་ཚǑའི་ɒོ་འཛƼན་
ཡར་Ȅས་ʀ་གལ་Șང་བ་རེད། 

 )1(  Ɏ་ɺལ་ལ་བཤད་པ་Ȅབ་པ། 
  (Describing an object) 

 )2(  དེ་དག་གིས་རང་གི་ཚƼག་ཐོག་ནས་ȍང་བཤད་
པ། 

 )3(  དགེ་Ȃན་Ǽིས་བཤད་པའི་ȍང་བǲར་བཤད་
Ɏས་པ། 

 )4(  ɏང་Ǭེན་ཞིག་ལ་འǾེལ་བȚོད་Ɏས་པ། 
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གཤམ་Ǽི་ལམ་Ȫནོ་ȷམས་གཟབ་གཟབ་Ɏས་ཏེ་Ǩོག་དགསོ། 

༡༽ Ȯི་བ་ཁག་ལ་མ་བཀོད་ȓོན་Ȯི་དེབ་ (Text Booklet) ȭ་བཀོད་པའི་Ȯི་བའི་རང་བཞིན་གསལ་བཤད་ཡོད་པ་ལེགས་པར་      
Ǩོག་དགོས། 

༢༽ Ȯི་བ་གཅིག་ལ་ལན་བཞི་བདམས་ཀ་Ɇད་ཡོད་པ་ལས་འོས་པའི་ལན་དེ་ལན་ཤོག་གི་Ȉོར་དɎིབས་ནང་ǰབ་ɨག་ȓོ་ནག་གང་

ɻང་གིས་ནག་ འǾིབ་གཏོང་དགོས། ནག་འǾིབ་བཏང་བའི་Ȉོར་དɎིབས་ལ་བȋར་གʀབ་Ɏ་མི་ɻང། 

༣༽ ལན་ཤོག་ OMR ȴེབས་བɬེགས། མངོན་Ȧགས་སོགས་Ȅབ་མི་ɻང། 

༤༽ ་Ȯི་ཤོག་དང་ལན་ཤོག་གི་ཨང་Ǿངས་མི་མȬན་པ་ཡོད་ན་ལམ་སེང་བȚེ་བོ་Ȅབ་དགོས། 

༥༽ ȅགས་Ɇོད་པས་Ȯི་ཤོག་ཨང་དང་། ལན་ཤོག་གི་ཨང་དང་ངོ་Ȧགས་མ་ནོར་བར་ɐིས། 

༦༽ OMR ལན་Ǽི་Ȧགས་བཀོད་པ་འɌལ་ཆས་ (A Machine) Ǽསི་Ǩོག་གི་ཡོད་པས་གསལ་བཤད་ཁག་རང་གི་འɱལ་

ɵགས་ནང་ལ་ མ་འǺག་པ་དགོས་ȅ། 

༧༽ ཡིག་ȅགས་གཏོང་སར་ལག་འདོགས་ཁ་པར་དང་ཡིག་ཚད་དང་འɐེལ་བའི་དངོས་ཆས་གང་ཡང་Ƿེར་མི་ཆོག། 

༨༽ ཡིག་ȅགས་གཏོང་ཁང་ཚǑགས་ཁང་ནང་ལག་ཐོགས་ཁ་ཕར་དང་Ȁོག་ǰད་མེད་པའི་འɌལ་ཆས་ (Communication 

Device) ལ་སོགས་འǶར་མི་ཆོག གལ་ʁིད་འǷེར་ཡོད་མșས་པ་དང་ཧ་གོ་ན། Ƿེད་རང་གིས་ཡིག་ཚད་དཔེ་བɿས་ངོས་
འཛƼན་Ǽིས་Ƿེད་རང་ལ་ǹིམས་ཐོག་ནས་ཉེས་ཆད་དང་ཡིག་ཚད་ནས་བཏོན་ȅ་ཡིན། 

༩༽ ཡགི་ȅགས་གཏོང་སར་རང་གི་ངོ་Ɇོད་Ǥི་ལག་Ƿེར་Ȫོན་དགོས། 

༡༠༽ ཡིག་ȅགས་འɐི་ǰབས་ཡིག་ȅགས་དོ་དམ་པས་བཀའ་ǹོལ་མེད་པར་གང་ɏང་ȭ་འǾོ་མི་ཆོག། 

༡༡༽ ལན་ཤོག་དང་འɎོར་ཤོག་གི་Ȫེང་ས་Ȧགས་ལན་གཉིས་བཀོད་ȅ་དང།  ལན་ཤོག་དེ་ཡིག་ཚད་དོ་དམ་པར་ངེས་པར་ȭ་ɬིས་Ɇོད་
Ɏས་ཏེ་ ɉིར་ཐོན་དགོས། 

༡༢༽ ɬིས་གཞི་ཡོ་ཆས་གང་ཡང་བེད་Ʉོད་གཏང་མི་ɻང། 

༡༣༽ ǹིམས་མȬན་Ȍིག་Ʉོད་Ǥི་ཐོག་ཡིག་ȅགས་འɐི་དགོས། 

༡༤༽ Ȯི་ཤོག་དང་ལན་སོག་གང་ནས་Ǥང་ཤོག་ɍ་ཚན་པ་བཀོད་མི་ɻང། 

༡༥༽ ȭས་ཚǑད་ɲོགས་མཚམས་ལན་ཤོག་ཡིག་ཚད་དོ་དམ་པར་འɈལ་ཏེ་Ȯི་ཤོག་རང་གིས་མཉམ་Ƕར་Ɏེད་ཆོག། 
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READ  THE FOLLOWING INSTRUCTIONS
CAREFULLY :
1. The manner in which the different questions are to

be answered has been explained in the Test Booklet
which you should read carefully before actually
answering the questions.

2. Out of the four alternatives for each question, only
one circle for the correct answer is to be darkened
completely with Black/Blue Ball Point Pen on
Side-2 of the OMR Answer Sheet. The answer once
marked is not liable to be changed.

3. The candidates should ensure that the Answer Sheet
is not folded. Do not make any stray marks on the
Answer Sheet. Do not write your Roll No. anywhere
else except in the specified space in the Answer Sheet.

4. Handle the Test Booklet and Answer Sheet with care,
as under no circumstances (except for discrepancy
in Test Booklet Code or Number and Answer Sheet
Code or Number), another set will be provided.

5. The candidates will write the correct Test Booklet
Code and Number as given in the Test Booklet /
Answer Sheet in the Attendance Sheet.

6. A machine will read the coded information in the OMR
Answer Sheet. Hence, no information should be left
incomplete and it should not be different from the
information given in the Admit Card.

7. Candidates are not allowed to carry any textual
material, printed or written, bits of papers, pager,
mobile phone, electronic device or any other material
except the Admit Card inside the examination hall/
room.

8. Mobile phones, wireless communication devices
(even in switched off mode) and the other banned
items should not be brought in the examination halls/
rooms. Failing to comply with this instruction, it will
be considered as using unfair means in the
examination and action will be taken against them
including cancellation of examination.

9. Each candidate must show on demand his / her Admit
Card to the Invigilator.

10. No candidate, without special permission of the Centre
Superintendent or Invigilator, should leave his / her seat.

11. The candidates should not leave the Examination Hall/
Room without handing over their Answer Sheet to the
Invigilator on duty and sign the Attendance Sheet
twice. Cases where a candidate has not signed the
Attendance Sheet second time will be deemed not to
have handed over the Answer Sheet and dealt with as
an unfair means case. The candidates are also
required to put their left hand THUMB impression in
the space provided in the Attendance Sheet.

12. Use of Electronic / Manual Calculator is prohibited.
13. The candidates are governed by all Rules and

Regulations of the Board with regard to their conduct
in the Examination Hall/Room. All cases of unfair
means will be dealt with as per Rules and Regulations
of the Board.

14. No part of the Test Booklet and Answer Sheet shall
be detached under any circumstances.

15. On completion of the test, the candidate must hand
over the Answer Sheet to the Invigilator in the
Hall / Room. The candidates are allowed to take
away this Test Booklet with them.


