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༄༅། །ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༥-༢༦ ལོའ་ིརྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡངོས་ཡགི་རྒྱུགས་ཀྱི་འཛནི་རམི་བཅུ་པའྱི་བདོ་ཀྱི་སྐད་
ཡྱིག་གྱི་དཔ་ེམཚནོ་ད་ིཤགོ་ག་ིབརྒྱ་ཆ་ཆ་བགསོ། 
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 Marking Scheme  

Class X (2025 - 2026) 
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Roll No. 

 

   

དུས་ཡུན།  ཆུ་ཚདོ། ༣།༠༠ (Max. Time: 3 hours)   བརྒྱ་ཆ། ༨༠ (Max. Marks: 80)    

 

 དྱི་ཤོག་ལ་པར་དུ་འཁོད་པའྱི་ཤགོ་གྲངས་ ༨ ཡོད་པས་ཞྱིབ་བཤརེ་གནང་དགོས། 
 དྱི་ཤོག་གྱི་གཡས་སུ་སྤྲད་པའྱི་གསང་བའྱི་ཨང་གྲངས་ལན་ཤགོ་སངེ་འགོད་རྒྱུ། 
 དྱི་ཤོག་ལ་དྱི་བའྱི་ས་ེཚན།   ༡༠   ཡོད་པས་ཞྱིབ་གཤརེ་གནང་དགོས། 
 ལན་འབྱི་སྐབས་དྱི་བ་གང་གྱི་ལན་ཡྱིན་མྱིན་ཨང་གྲངས་ཁ་གསལ་བྱི་དགསོ། 
 ཕག་ཚོད་ ༡༠་༡༥ བར་དྱི་ཤོག་བགོ་འགྲེམས་གནང་རྒྱུ། ཕག་ཚོད་༡༠་༣༠ བར་སྐར་མ་ ༡༥ རྱིང་དྱི་བ་

བཀླག་རྒྱུ། ད་ེསྐབས་སུས་ཀང་ལན་ཤོག་སངེ་ལན་འབྱི་མྱི་ཆགོ། ཕག་ཚོད། ༡༠་༣༠ ནས་ལན་བྱི་རྒྱུ་འག་ོ
འཛུགས་བདེ་དགསོ། 

 Please check that this question paper contains    8   printed pages. 

 Q.P. Code given on the right-hand side of the question paper should be 

written on the title page of the answer-book by the candidate. 

 Please check that the question paper contains    10   questions. 

 Please write down the serial number of the question in the answer-book 

before attempting it. 

 15-minute time has been allotted to read this question paper. The question 

paper will be distributed at 10:15 a.m. to 10:30 a.m., the students will 

read the question paper only and will not write any answer on the answer-

book during this period. 

       Candidates must write the Q.P. 

Code on the title page of the answer 
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ཐུགས་སྣང་དགསོ་རྒྱུ།  
1) དྱི་ཤོག་འདྱི་ལ་ས་ེཚན་བཞྱི་ཡདོ། 
2) ས་ེཚན། ཀ་པ་ཀླགོ་རྩལ། གོ་རགོས་ནུས་རྩལ། དྱི་བའ་ིས་ེཚན་གཅྱིག་ཡོད། 
3) ས་ེཚན། ཁ་པ་འབྱི་རྩལ། ཡྱིག་རྱིགས་དང་རྩོམ་རྱིག དྱི་བའ་ིས་ེཚན་ལྔ་ཡོད། 
4) ས་ེཚན། ག་པ་བརྡ་སྤྲོད། སྱི་ཏུའྱི་ཞལ་ལུང་སུམ་ཅུ་པ་དང་མངོན་བརོད། དྱི་བའ་ིས་ེཚན་གཅྱིག་ཡོད། 
5) ས་ེཚན། ང་པ་རྩོམ་རྱིག ས་ལགེས། བཤསེ་སྤྲྱིངས། སྙན་ངག་དང་མཛད་རྣམ། དྱི་བའ་ིས་ེཚན་གསུམ་ཡོད། 
6) གདམས་ངག་གཞྱི་བཟུང་དྱི་བ་རྣམས་ཀྱི་ལན་འདབེས་བ་དགསོ། 

General Instructions: 

1) The question paper contains four sections. 

2) Section A – Reading contains 1 question. 

3) Section B – Writing contains 5 questions. 

4) Section C – Grammar contains 1 question. 

5) Section D – literature contains 3 questions. 

6) Attempt questions as per specific instructions. 

 

Section A – Reading (15 marks)  

ས་ེཚན་ཀ་པ། ཀླགོ་རྩལ། ག་ོརགོས་ནུས་རྩལ། (བརྒྱ་ཆ། ༡༥) 

1. ག་ོརགོས་ནུས་རྩལ། (Comprehension)  (15 marks) 

དེ་འད་ཡིན་དུས་དང་པོ་འདིའི་ནང་ལ་“བླ་མ་དང་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་”ཞེས་བིས་
ཡོད། “བླ་མ་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཟེར་བ་དེ། ང་ཚོའ་ིཆོས་ཀི་ཐོག་ནས་བཤད་ན་ཆོས་
ཤིག་རེད་ཟེར་ནའང་ཆོག རིག་གནས་ཀི་ཐོག་ནས་བཤད་ན་འདི་ང་ཚོའི་སོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཤིག་རེད་ཟེར་
ནའང་ཆོག འོ་ན། རགི་གནས་ཅ་ིརདེ་ཟརེ་ན། ལོ་ངོ་སོང་ཕྲག་གཅགི་དང་སུམ་བརྒྱ་བཞ་ིབརྒྱའ་ིརངི་ལ་བྱུང་བའ་ིང་
ཚོ་བོད་ཀི་སོན་བྱོན་མཁས་པ་དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཀིས། བན་དེ་ཡིན་ནའང་འད། བོན་པོ་ཡིན་ནའང་འད། ཆོས་
ལུགས་ཀི་གྲུབ་མཐའ་ཡིན་ནའང་འད། དེ་མ་ཡིན་པའི་སིར་བཏང་གི་རིག་གནས་སྨན་རིས་ལ་སོགས་པ་གང་དང་
གང་ཞིག་ཡིན་ནའང་། གཞུང་འདི་དག་རོམ་པའི་གནས་སྐབས་ན་མགོ་ལ་མཆོད་པར་བརོད་པ་ཟེར་བ་འདི་འད་
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ཞིག་ཡོད། ཅེས་ཅི་ཞིག་གི་དོན་དག་མཚོན་གི་ཡོད་ཟེར་བ་ཡིན་ན། འདིའི་ཐོག་ནས་ང་ཚོ་བོད་ཀི་རིག་གནས་ཀི་
ནང་ནས་སོབ་མས་དག་ེརྒན་ལ་གུས་བཀུར་བྱདེ་པའ་ིབསམ་བློ་མཚནོ་ག་ིཡོད།  
ང་ཚོ་བོད་ཀི་ལོ་རྒྱུས་ཀི་ཐོག་ནས་བཤད་ནའང་འད་སོལ་རྒྱུན་རགི་གནས་ཀ་ིཐོག་ནས་བཤད་ནའང་འད། སོབ་མ་
སུ་དང་སུ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་ཞིག་ཡིན་ནའང་དགེ་རྒན་ལ་བརེན་ནས་བྱུང་བ་ཞིག་མ་
གཏོགས་གཅིག་ཀང་མེད། རིག་གནས་གང་དང་གང་ཞིག་ཡིན་ནའང་དགེ་རྒན་ལ་བརེན་ནས་བྱུང་བ་ཞིག་མ་
གཏོགས་པར། རང་སོབས་ཀིས་བྱུང་བ་དེ་འད་དཀའ་མོ་རེད། དགེ་རྒན་ལ་བརེན་ནས་བྱུང་བ་རེད། དགེ་རྒན་ལ་
བརནེ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ན་དགེ་རྒན་ཀི་བཀའ་དིན་དེ་དན་དགོས་ཀི་ཡོད། དགེ་རྒན་གི་བཀའ་དིན་དན་རྒྱུ་དེ་ཤནི་
ཏུ་ནས་ཀང་གལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན། དགེ་རྒན་གི་བཀའ་དིན་དེ་ཅི་འདའི་སོ་ནས་དན་དགོས། དེ་ལ་དགོས་པ་ཅི་
ཞགི་ཡོད་ཟེར་བ་ཡནི་ན། དག་ེརྒན་ག་ིབསམ་པ་རོགས་པར་བྱདེ་པའ་ིབྱ་བ་ད་ེབསྒྲུབས་ནས་དག་ེརྒན་ལ་བཀའ་དིན་
གཞལ་དགོས། ང་ཚོའི་ཆོས་ཀི་ཐོག་ནས་བཤད་ནའང་དེ་དགོས་ཀི་ཡོད་ལ། ང་ཚོ་བོད་ཀི་སོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཀི་
ཐོག་ནས་བཤད་ནའང་ད་ེའད་རདེ། 
དེ་འད་ཡིན་དུས། མི་སུ་དང་སུ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། དགེ་རྒན་གིས་སྐད་ཆ་བཤད་པ་ཚང་མ་སེམས་ལ་ཡག་པོ་ཞིག་
བཟུང། དེ་དོན་དག་ཆེན་པོ་ཞིག་བཤད་མོང་། འདི་ན་ིདགེ་རྒན་གི་གདམས་ངག་མ་ནོར་བ་ཞིག་ཡིན། འདིའི་ཐོག་
ནས་ངས་གཟབ་གཟབ་ཅགི་བྱེད་དགོས་བསམས་ནས་སམེས་ལ་བཟུང་བ་ཡནི་ན། སོབ་མ་ད་ེཚོ་ཐམས་ཅད་ཀ་ིརྒྱུད་
ལ་དངོས་གནས་དང་གནས་དོན་ག་ིཐོག་ནས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ག་ིརདེ་ལ། མ་ིཡོན་ཏན་ཅན་ཟེར་བའང་ད་ེའད་བྱས་
ནས་ཆགས་ཀ་ིཡོད། 
དེ་ནས་དགེ་རྒན་ལ་བརི་འཇོག་མི་བྱེད་མཁན་དང། སོ་སོ་རང་གིས་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཅན། རང་ལ་ཡོན་ཏན་དང་
ཤེས་རིག་གང་དང་གང་ཞིག་ཡོད་ནའང་། འདི་དག་ངས་འབད་པ་ལས་བྱུང་བ་རེད་མ་གཏོགས་པ་ངའི་དགེ་རྒན་
གསི་འད་ིའད་ཞགི་ཤསེ་ཀ་ིམ་རདེ། ད་ེའད་བསམས་ཤངི་། བསམ་བློ་དེ་འད་ཡོད་མཁན་དསེ་ན།ི ཡོན་ཏན་གང་དང་
གང་ཡིན་ནའང་། དགེ་རྒན་གིས་གང་དང་གང་བཤད་ནའང་། འདི་ལ་དོན་དག་མི་འདུག་དེ་ལའང་དོན་དག་མི་
འདུག་དེ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ངས་ཤེས་ཀི་ཡོད་སྙམ་པའི་བསམ་པ་དེ་འད་ཞིག་ཡོད་དུས། དེའི་རྒྱུད་ལ་ཡོན་ཏན་གི་
ཐོག་ནས་བཤད་ན་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཅགི་ཀང་འགོ་མ་ིཐུབ། ད་ེན་ིང་ཚོས་སོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཀ་ིཐོག་ནས་ལོ་ངོ་
སོང་ཕྲག་གཅགི་ལྷག་ལ་བསགས་པའ་ིཉམས་མོང་རདེ། བོད་ཀ་ིམཁས་པ་ཚོའ་ིཉམས་མོང་རདེ། 
འོ་ཡ། དེ་འད་ཡིན་དུས། དེ་མཚོན་པའི་ཆེད་དུ་དགེ་རྒན་གི་བསབ་བྱ་ཟེར་བའི་ཡི་གེ་འདིའི་ཐོག་ལའང་མཆོད་
བརོད་དེ་བསི་ཡོད། འད་ིང་ཚོའ་ིརིག་གནས་ཤགི་རེད། ང་ཚོ་བོད་ཀ་ིསོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཐོག་ནས་སོབ་མ་རྣམས་
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ཀསི་དགེ་རྒན་ལ་བཀུར་བས་ིབྱེད་ལུགས་ཀ་ིབསམ་བློ་མཚནོ་པའ་ིརགི་གནས་ཤགི་རེད། ང་ཚོའ་ིབསན་བཅོས་གང་
དང་གང་ག་ིཐོག་ལ་ཡནི་ནའང་འད་ིའད་ཡོད། འོ་ད་ད་ེརདེ། 
 

གངོ་ག་ིརང་བྱུང་ཚན་པ་རྣམས་ལགེས་པར་བཀླགས་ནས་་གཤམ་འཁདོ་དྱི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བྱིས། 
I.  “བླ་མ་དང་མགོན་པ་ོའཛམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ །” ཞེས་པའི་ལྷག་པ་ལྷ་ད་ེ་་་་་་་ཡིན།  (1X1=1) 

A) འཕྲནི་ལས་ཀ་ིལྷ།  B) ཤསེ་རབ་ཀ་ིལྷ། C) སྙངི་རའེ་ིལྷ།  D) བར་ེབའ་ིལྷ། 
ལན། B. ཤསེ་རབ་ཀ་ིལྷ། 

II. ང་ཚའོ་ིསལོ་རྒྱུན་ཡནི་ན་ཆོག ཆོས་ཤགི་ཡནི་ནའང་ཆགོ་ཐོག་མར་ག་ར་ེབྱདེ་སོལ་ཡོད། (1X1=1) 

ལན། མཆདོ་བརདོ་བྱདེ་སལོ་ཡོད། 
III. ང་ཚའོ་ིམཆོད་པར་བརོད་པའ་ིལུགས་སོལ་ད་ེལོ་ངོ་ག་ཚོད་ནས་དར་བ་ཞགི་རདེ་ལ། དའེ་ིདགོས་པ་གང་

ཞགི་ཡནི་ནམ།         (1X2=2) 

ལན། ང་ཚའོ་ིམཆདོ་པར་བརདོ་པའ་ིལུགས་སལོ་ད་ེལ་ོང་ོགཅགི་སངོ་གསུམ་བརྒྱ་ནས་དར་བ་ཞགི་རདེ། དའེ་ི
དགསོ་པ་ན་ིསབོ་མས་དག་ེརྒན་ལ་གུས་བཀུར་རྣམ་པ་མཚནོ་གི་ཡདོ། 

ཡང་ན།  

བན་ད་ེདང་བོན་པ་ོཞསེ་པའ་ིམངི་ཚགི་གཉསི་ཀ་ིདོན་དག་གང་ཡནི་ནམ། 
     ལན། བན་ད་ེན་ིཐགེ་པ་ཆུང་བའ་ིབཙུན་པའམ་གྲ་པ་དང། བནོ་པ་ོཞསེ་པ་བནོ་ཆསོ་རསེ་འབང་པ་ལ་ག་ོབ་ཡནི། 
IV. སོབ་སོང་དང་སམེས་གཉསི་ཀ་ིདོན་མཚུངས་པའ་ིམངི་ཚགི་གངོ་ག་ིདུམ་མཚམས་ནས་བཙལ་ཏ་ེབསི། 

          (1X2=2) 

ལན། སབོ་སངོ་ག་ིདནོ་མཚུངས་པ་ཡནོ་ཏན་དང་། སམེས་ཀ་ིདནོ་མཚུངས་པ་རྒྱུད་ཡནི། 
V. དག་ེརྒན་ག་ིབཀའ་དནི་དན་དགོས་དོན་གང་ཡནི་ནམ།    (1X3=3) 

ལན། དག་ེརྒན་ག་ིབཀའ་དནི་དན་དགསོ་དནོ་ན།ི དག་ེརྒན་ལ་བརནེ་ནས་ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་དང་། 
རགི་གནས་གང་དང་གང་ཡནི་ནའང་དག་ེརྒན་ལ་བརནེ་ནས་བྱུང་བ་ཡནི། ལྷག་པར་དུ་མ་ིཚའེ་ིམདུན་ལམ་
ཐམས་ཅད་ར་བ་ཡང་དག་ེརྒན་ཡནི། སུ་ཞགི་ག་ི་རང་སབོས་ཀ་ིནུས་པ་ལ་བརནེ་ནས་ཡནོ་ཏན་དང་རགི་
གནས་འཕལེ་རྒྱས་དཀའ་མ་ོཡནི། 

VI. དག་ེརྒན་ལ་བཀའ་དནི་རསེ་དན་ཇ་ིལྟར་ཞུས་དགསོ་པ་དང།    (1X3=3) 
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ལན། དག་ེརྒན་ལ་བཀའ་དནི་རསེ་དན་ཞུ་ཚུལ་ན་ིདག་ེརྒན་ག་ིབསམ་པ་རགོས་པ་བྱ་རྒྱུ་ས།ེ དག་ེརྒན་གང་
གསུང་པ་དང་བསབ་པ་རྣམས་སམེས་ལ་ཡག་པ་ོབཟུང་དགསོ། དག་ེརྒན་ག་ིང་ལ་ཡག་པ་ོགཅགི་བསབ་ཀ་ིཡདོ་
པ་དང། དག་ེརྒན་གསི་ང་ལ་གདམས་ངག་མ་ནརོ་བ་ཞགི་བསན་ག་ིཡདོ་པ་ཡདི་ལ་བཅངས་ནས་རང་ཉདི་
ནས་གཟབ་གཟབ་ཀ་ིས་ོནས་ད་ེདག་སྒྲུབ་ཐུབ་པར་འབད་བརནོ་བྱདེ་དགསོ། 

VII. མ་ིང་རྒྱལ་ཅན་ག་ིབྱདེ་སངས་བྱ་ལུགས་ག་འད་ཡོད་དམ།    (1X3=3) 

ལན། མ་ིང་རྒྱལ་ཅན་ག་ིབྱདེ་སངས་བྱ་ལུགས་ན་ིདག་ེརྒན་ལ་བར་ིའཇགོ་མ་ིབྱདེ་པ་དང། རང་ལ་ཡནོ་ཏན་
དང་ཤསེ་རགི་གང་དང་གང་ཞགི་ཡདོ་ནའང་། འད་ིདག་ངས་འབད་པ་ལས་བྱུང་བ་རདེ་མ་གཏགོས་པ་ངའི་
དག་ེརྒན་གསི་འད་ིའད་ཞགི་ཤསེ་ཀ་ིམ་རདེ། ད་ེའད་བསམས་ཤངི་། བསམ་བླ་ོད་ེའད་ཡདོ་མཁན་དསེ་ན།ི ཡནོ་
ཏན་གང་དང་གང་ཡནི་ནའང་། དག་ེརྒན་གསི་གང་དང་གང་བཤད་ནའང་། འད་ིལ་དནོ་དག་མ་ིའདུག་ད་ེ
ལའང་དནོ་དག་མ་ིའདུག་ད་ེལས་ལྷག་པ་ཞགི་ངས་ཤསེ་ཀ་ིཡདོ་སྙམ་པའ་ིབསམ་པ་ད་ེའད་ཡདོ་མཁན་ཞགི་
ཡདོ།   

 

Section B – Writing (25 marks) 

ས་ེཚན་ཁ་པ། འབྱི་རྩལ། ཡྱིག་རྱིགས་དང་རྩམོ་རྱིག  (བརྒྱ་ཆ། ༢༥) 

 

གཤམ་འཁདོ་རྒྱུན་སདོ་ཡྱིག་རྱིགས་ཀྱི་དྱི་བར་ལན་བྱིས། (Letter Writing) (8 marks) 

1. ཁདེ་རང་ག་ིསསེ་སྐར་ལ་སྐུ་མགྲོན་དགའ་ཉ་ེསྤུན་གྲོགས་རྣམས་འབོད་དགསོ་ཚ།ེ སྐུ་མགྲོན་མགྲོན་ཤོག་
དང་སསེ་སྐར་མགྲོན་ཤོག  བག་སོན་མགྲོན་ཤོག་གསུམ་ལས་གང་ཞགི་བ་ིདགསོ་སམ།  (1x1=1) 

ལན། སསེ་སྐར་མགྲནོ་ཤགོ 

ཡང་ན།  

མངགས་ཉོ་ཡྱི་ག་ེལ་ཚང་དགསོ་པའ་ིདོན་ཚན་རྣམས་གོ་རམི་བཞནི་བསི།  
ལན། མངགས་ཉའོ་ིཡྱིག་རྱིགས་ལ་གཤམ་འཁདོ་དནོ་ཚན་རྣམས་ཚང་དགསོ། 
༡ མངགས་ཡུལ་བཟ་ོགྲྭའམ། ཚངོ་ཁང་གྱི་ཁ་བང། ༢ དངསོ་པའོ་ིཁ་དགོ་དང། ཆ་ེཆུང་། ཁ་གྲངས། 
༣ མངགས་མཁན་གྱི་མྱིང།    ༤ ལ་ོཟླ་ཚསེ་གྲངས།   

   

2. མངགས་ཉོ་ཡྱི་གེའ་ིདོན་དང་དགོས་པ་གང་ཡནི་ནམ།      (1x2=2) 



6 

 

ལན། མངགས་ཉ་ོཡ་ིག་ེན་ིཅ་ལག་དང་དབེ་ཆས། འཕྲུལ་ཆས་སགོས་དངསོ་པ་ོམངགས་ཉ་ོབྱདེ་པའ་ིཡ་ིག་ེ
ལ་ཟརེ། མངགས་ཉའོ་ིདགསོ་པ་ནྱི། ཅ་ལག་དང་དབེ་ཆས། འཕྲུལ་ཆས་སགོས་དངསོ་པ་ོརྣམས་མངགས་ཉ་ོ
ལགེས་པར་བདེ་ཐུབ་པའྱི་དགསོ་པ་ཡདོ། 

ཡང་ན།  

གང་འད་ཞགི་ལ་མགྲོན་ཤོག་ཡ་ིག་ེཟེར་རམ། 
ལན། མགྲནོ་ཤགོ་ན་ིཚགོས་འདུ་དང་། དགསེ་སནོ། འཁྲབ་སནོ། ཁང་གསལོ་དང་ལས་དནོ་དབུ་འབྱདེ། 
གཉནེ་སནོ་སགོས་ཀ་ིརནེ་འབལེ་མཛད་ས་ོསགོས་སུ་གངོ་རམི་བླ་དཔནོ་དང། གྲགས་ཅན་མ་ིསྣ་དགའ་ཉ་ེ
སྤུན་གྲགོས་སགོས་གདན་འདནེ་ཞུ་བའ་ིབརྡ་ཡགི་ལ་ཟརེ། 

3. ཁདེ་རང་སོབ་གྲྭའྱི་གཉའ་ཁྲི་ཁང་ཚན་ག་ིདག་ེརྒན་ཡནི་འཁུལ་བྱས་ནས་ཁང་ཚན་ག་ིལོ་འཁོར་རྐང་བོ་གླུ་གཞས་
འགྲན་བསྡུར་ཆེད་རིག་གཞུང་འཁྲབ་ཆས་ཁག་ཅིག་ཟོས་གར་ཚོགས་པ་ནས་མངགས་ཉོ་བྱས་པའ་ིམངགས་ཉོ་ཡ་ི
ག་ེདོན་ཚན་ཚང་བ་ཞིག་བསི། (1x5=5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ཡང་ན།  

ཁདེ་རང་ག་ིསསེ་སྐར་ཆེད་དགའ་ཉ་ེསྤུན་གྲོགས་རྣམས་མགྲོན་དུ་འབོད་པར་བྱདེ་པའ་ིསསེ་སྐར་མགྲོན་ཤོག་
མགོ་མཇུག་ཚང་བ་ཞགི་བསི། 

 

མངགས་ཉོའ་ིཡ་ིག།ེ 
༄༅། །མཚུངས་མདེ་ཟོ་གར་ཚགོས་པའ་ིའཁྲབ་ཆས་འགན་འཛནི་མཆགོ་ག་ིདྲུང་དུ། 

  ཆེད་ཞུ། ད་ེགས་བཟོ་འཚེམ་གནང་བའ་ི 
འོག་ག་ིརེའུ་མགི་ནང་གསལ་འཁྲབ་ཆས་རྣམས་མཁ་ོགཏོང་ཡོང་བ་ཞུ། 

ཨང། འཁྲབ་ཆས། ཆ་ེཆུང། ཚནོ་མདགོ ཁ་གྲངས། 
༡ བུའ་ིཕྱུ་པ། འབངི་བ། ནག་པོ། ༦ 

༢ བུ་མོའ་ིཕྱུ་པ། འབངི་བ། ནག་པོ། ༦ 

༣ བུའ་ིཟོམ་པ། ཆ་ེབ། དཀར་པོ། ༢ 

འབངི་བ། ༢ 

ཆུང་བ། ༢ 

༤ བུ་མོའ་ིཟོམ་པ། ཆ་ེབ། དཀར་པོ། ༢ 

འབངི་བ། ༢ 

ཆུང་བ། ༢ 

གོང་གསལ་ག་ིའཁྲབ་ཆས་ཁག་འཛནི་བྱང་དང་བཅས་འབོྱར་འཕྲལ་རནི་འབབ་ཁ་ལག་ཏུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡནི་པ་དགོངས་འཇགས་
འཚལ། ཞསེ་གངས་ལོངས་སོབ་གྲྭའ་ིགཉའ་ཁྲ་ིཁང་ཚན་ག་ིདག་ེརྒན་ནས། ཕྱ་ིལོ། ༢༠༢༤ ཟ། ༡༢ ཚེས། ༣ ཉནི་ལ། 
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2. འབྱི་རྩམོ། (Essay) (12 marks) 

འོག་ག་ིབརོད་གཞྱི་གང་རུང་གཉསི་ལ་རྩོམ་ཡྱིག་ཡྱིག་འབྲུ་བརྒྱ་ར་ེབྱས་པའ་ིའབ་ིརོམ་ར་ེབསི།         
(དག་ཆ་དང་ཡྱིག་གཟུགས། འབྱི་ཐབས་བཅས་ལ་གཞྱིགས་ནས་སྐར་མ་འབུལ་རྒྱུ་ཡནི།) (2x6=12) 

A) ཤསེ་ཡོན་ག་ིནུས་སོབས།  B) བོད་ཡྱིག་དང་བོད་སྐད་སྲུང་སོབ་།  

C) རང་ཁམི་ག་ིའཁོར་ཡུག  D) མ་འོངས་པའ་ིམ་ིཚ།ེ 
3. ཕབ་སྒྱུར། (Translation) (5 marks) 

འོག་ག་ིདུམ་མཚམས་རྣམས་བདོ་ཡྱིག་ཏུ་སྒྱུར།      (1x5=5) 

Everyone has his or her own separate identity. Because of this, it is of primary 

importance, in any attempt to develop a genuinely universal approach to 

ethics, to have a clear understanding of what unites us all, namely our 

common humanity. We are all human, all seven billion of us. In this respect 

we are all one hundred percent the same. 

To begin then, let us consider what it is the actually makes us human. Well, 

first of all, it is our simple physical reality, this body of ours, made up of so 

many parts, bones, muscles, blood, so many molecules, atoms, and so on. 

 

Section C – Grammar (15 marks) 

ས་ེཚན་ག་པ། བརྡ་སྤྲོད། སྱི་ཏུའྱི་ཞལ་ལུང་སུམ་ཅུ་པ་དང་མངོན་བརོད། (བརྒྱ་ཆ། ༡༥) 

4. གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བྱིས།  

སེས་སྐར་མགྲོན་ཤོག  
༄༅། །མཛའ་བར་ེདང་ལྡན་པའ་ིདགའ་ཉ་ེསྤུན་གྲོགས་ལྷན་རྒྱས་ཀ་ིསྙན་ལམ་དུ། 

  ཆེད་ཞུ། འད་ིཟའ་ིཚེས། ༢༠ ཉནི་གུས་པའ་ིསེས་ 
སྐར་འཁལེ་ག་ིཡོད་སབས། རང་ར་ེགངས་དཀར་གྲོང་བརྡལ་ག་ིའཛུམ་དཀར་ཟ་ཁང་ནང་དུ་ཉནི་དའེ་ིཞོགས་པ་ཕྱག་ཚདོ་ ༡༠ 
ནས་ཉནི་འཁོངས་མཛད་སོ་དང་གསོལ་ཚགིས་གང་རྒྱས་ཤགི་གོ་སགི་ཞུ་རྒྱུ་ལགས་ན། སྐུ་ཉདི་དང་ནང་མ་ིལྷན་རྒྱས་ངསེ་ཕེབས་
ཡོང་བའ་ིམགྲོན་དུ། ༢༠༢༤ ཟ། ༡༢ ཚསེ། ༣ ཉནི་གཅསེ་ཕྲུག་བསན་འཛནི་ནས་ 

ཕུལ། 
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I. སུམ་ཅུ་པའྱི་རོམ་པ་པ་ོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཡནི།      (1) 

A) སོབ་དཔོན་ཆསོ་བཟང། B) སོབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ།  

C) སོབ་དཔོན་ཐོན་མ་ིསམ་བོ་ཊ། D) སོབ་དཔོན་ཕྱགོས་གླང་། 
ལན། སབོ་དཔནོ་ཐནོ་མ་ིསམ་བ་ོཊ། 

II. རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ན་ིརྒྱལ་ཁབ་ཡངོས་ནས་རགི་གཞུང་ཕྱུག་ཤོས་ཡནི། ཞསེ་པ་ནས་ཕྱུག་ཤོས་ཅེས་པ་་་་ཡནི།(1) 

A) དགར་བྱ།  B) དགར་གཞ།ི  C) འགེར་བྱདེ།  D) དགར་ཆསོ། 
ལན། དགར་ཆསོ། 

III. དང་ས་གདམས་ངག་ལ་འཇུག་པའ་ིདཔེར་བརོད་ཅགི་བསི།     (1) 

ལན། སབོ་སངོ་ཡག་པ་ོསངོས་དང་༵། སགི་འཛུགས་ཡག་པ་ོསྲུངས་དང།༵ མ་འངོས་མ་ིཚརེ་ཕན་ཡངོ། 

ཡང་ན།  

མངོན་བརོད་ལ་དབྱ་ེན་གང་དང་གང་ཡོད། 
ལན། མངནོ་བརདོ་ལ་དབྱ་ེན་མངི་ག་ིམངནོ་བརདོ་དང་གྲངས་ཀ་ིམངནོ་བརདོ་གཉསི་ཡདོ། 

IV. མངོན་བརོད་ཅེས་པའྱི་དོན་གང་ཡྱིན་ནམ།        (2) 

ལན། མངནོ་བརདོ་ཅསེ་པ་ན་ིའཇགི་རནེ་ག་ིཆསོ་རྣམས་ཕན་ཚུན་འད་བ་དང། འབལེ་བ། རྒྱུ་འབས། རནེ་
དང་བརནེ་པ། ལྡགོ་པ་སགོས་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ཏ་ེཐ་སྙད་གཞན་ཞགི་འདགོས་པའ་ིརགི་པ་ཞགི་ལ་ཟརེ། 

ཡང་ན།  

དོན་གཅགི་མངི་མང་པོ་ལ་འཇུག་པའྱི་མངོན་བརོད་གཅགི་བྱིས། 
ལན། འཚ་ོབྱདེ། ཅསེ་པ་ཟ་བ་དང། མ།ེ ཆུ། མ་ེལྷ། གཟའ་ཕུར་བུ། སྨན་པ། སྨན། བཅས་ལ་འཇུག་པའ།ོ 

V. ནྱི་སྒྲ་དགར་བ་ལ་འཇུག་པའ་ིདཔེར་བརོད་གཉསི་བསི།      (2) 

ལན། ན་ིས་དགར་བ་ལ་འཇུག་པའ་ིདཔ་ེགཉསི་ན།ི ཀ་ེལ་ཤ་ནི༵་གངས་རའི་ིནང་ནས་མཛསེ་ཤསོ་ཡནི། ཞསེ་
པ་ལྟ་བུ་དང། རྒྱལ་ཁབ་ནང་ནས་མཐོ་ཤསོ་ནི༵་བདོ་ཡནི། ཞསེ་པ་ལྟ་བུའ།ོ 

ཡང་ན།  

ནྱི་སྒྲ་བརྣན་པའྱི་དོན་དང་དཔརེ་བརོད་གཅྱིག་བྱིས། 
ལན། སར་ནི༵་མ་ཐསོ། ད་ལྟ་ནི༵་མ་མཐངོ། མ་འངོས་པ་ནི༵་མ་ངསེ། གཞ་ིགང་ལ་གཞག་རྒྱུའ།ོ ཞསེ་པ་ལྟ་བུ་
དང། ཇ་ནི༵་ཡདོ། མར་ནི༵་ཇ་ིཡདོ། འ་ོམ་ནི༵་ཡདོ། ཇ་ཞམི་པ་ོཞགི་ཟསོ། ཅསེ་པ་ལྟ་བུའ།ོ 
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VI. ད་ེསྒྲ་ཐ་སྙད་ལ་འཇུག་པའ་ིདཔརེ་བརོད་གཉསི་བསི།       (2) 

ལན། ར་ིབོ་དེ༵་ཧ་ིམ་ལ་ཡ་རདེ། ཅསེ་པ་ལྟ་བུ་དང། དག་ེརྒན་དེ༵་ཡནོ་ཏན་ཅན་ག་ིམ་ིསྣ་ཞགི་ཡནི། ཞསེ་པ་ལྟ་བུའ།ོ 
ཡང་ན།  

ཇ་ིསྙདེ་དང་ད་ེསྙདེ། ཇ་ིསདི་དང་ད་ེསདི་བདེ་སོད་ལྷན་དུ་བྱས་ནས་དཔརེ་བརོད་ར་ེབྱིས། 
ལན། སབོ་གྲྭའ་ིསབོ་ས་ིཇི༵་སྙདེ་༵ཅགི་ཡདོ་དེ༵་སྙདེ་༵ཤསེ་རགི་ག་ིཚགོས་ཆནེ་ལ་ངསེ་འཛམོས་ཡངོ་དགསོ་ཅསེ་
པ་ལྟ་བུ་དང། ཇི༵་སི༵ད་ལས་དནོ་མ་བསྒྲུབས་བར་དེ༵་སི༵ད་གཉདི་རྒྱུ་མནི་ཞསེ་པ་ལྟ་བུའ།ོ 

VII. དང་སྒྲ་སྡུད་པའྱི་དོན་དང་དཔརེ་བརོད་གཅགི་བྱིས།      (3) 

ལན། ཆསོ་མང་པ་ོམཐའ་ལ་དང་ས་སར་ནས་གཞ་ིགཅགི་ག་ིནང་དུ་སྡུད་པ་ལ་ཟརེ། དཔརེ་ན། མགི་དང༵་
སྣ་དང་༵རྣ་དང་༵ལ་ེདང་༵ལུས་བཅས་ན་ིདབང་པ་ོལྔ་ཡནི་ཞསེ་པ་ལྟ་བུའ།ོ 

ཡང་ན།  

བདག་སྒྲའྱི་ར་བ་བསི་ནས་ཕྲད་རྣམས་ངསོ་ཟུངས། 
ལན། གང་མངི་ག་ིན་ིམ་མཐའ་ན། ། 

པུ་ལངིྒ་ཡ་ིས་མདེ་པ། ། 
ད་ེལ་པུ་ལངིྒ་སར་ན། ། 
བདག་པའོ་ིསར་ན་ིཤསེ་པར་བྱ། །ཞསེ་པ་དང། ཚགི་ཕྲད་ན་ིན་ར་ོཡདོ་པ་དང་མདེ་པའ་ིཔ་བ་མའ།ོ 

VIII. དགག་སྒྲའྱི་ཕྲད་མ་དང་མ་ིགཉསི་མངི་ག་ིཐོག་བར་གཉསི་ལ་འཇུག་པའ་ིདཔརེ་བརོད་ར་ེབྱིས། (3) 

ལན། དགག་སའ་ིཕྲད་མ་དང་མ་ིགཉསི་མངི་ག་ིཐགོ་མ་ལ་འཇུག དཔརེ་ན་མགི་གསི་མ་༵མཐངོ་ནས་ལམ་
དུ་མི༵་བསདོ་ཅསེ་པ་ལྟ་བུ་དང། ད་ེབཞནི་མ་ཡགི་མངི་ག་ིབར་ལ་འཇུག དཔརེ་ན། བྱ་མ་༵ར་དང། ར་མ་༵
ལུག་ཅསེ་པ་ལྟ་བུའ།ོ 
 

Section D – Literature (25 marks) 

ས་ེཚན་ང་པ། རྩོམ་རྱིག ས་ལགེས། བཤསེ་སྤྲྱིངས། སྙན་ངག་དང་མཛད་རྣམ། (བརྒྱ་ཆ། ༢༥) 

 

4. Prose བཤསེ་པའྱི་སྤྲྱིངས་ཡྱིག (10 marks) 

གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བྱིས།      (5x2=10) 
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I. རང་གཞན་སུ་ཡ་ིདོན་དུ་ཡནི་རུང་སིག་སོད་བྱ་རྒྱུ་མདེ་པའ་ིབཤསེ་སིངས་ཀ་ིགསུང་བསི། 
ལན། ཁདོ་ཀསི་བམ་ཟ་ེདག་ེསངོ་ལྷ་དང་ན།ི །མགྲནོ་དང་ཡབ་ཡུམ་སས་དང་བཙུན་མ་ོདང། །འཁརོ་ག་ི
སད་དུའང་སགི་པ་མ་ིབག་ིས།ེ །དམལ་བའ་ིརྣམ་སྨནི་སྐལ་ནདོ་འགའ་མ་མཆིས། །ཞསེ་གསུང་ཡདོ། 

ཡང་ན།  

ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ལགེས་བཤད་ཚགིས་བཅད་གཅགི་དཔ་ེདང་དཔ་ེཅན་ངོས་བཟུང་ནས་བསི། 
ལན། དམ་པ་སགི་པ་ཆུང་ཡང་སངོ། །དམན་རྣམས་ཆནེ་པའོང་ད་ེལྟ་མནི། །ཞ་ོལ་རྡུལ་ཕྲན་འབྱར་བ་
སལེ། །ཆང་ལ་ཕབས་ཀང་ལྷག་པར་འདབེས། །ཅསེ་པའ་ིརྐང་པ་ས་མ་གཉསི་ད་ེདཔ་ེཅན་དང་ཕྱ་ིམ་གཉསི་
ད་ེདཔ་ེཡནི། 

II. འཕགས་ནོར་བདུན་ར་ེར་ེནས་བྱིས་ནས་གཅགི་ལ་འགྲལེ་བཤད་ཐུང་ངུ་ཞགི་བསི། 
ལན། འཕགས་ནརོ་བདུན་ནྱི།  
༡ དད་པ།   ༢ ཚུལ་ཁྱིམས།  ༣ གཏངོ་བ།  ༤ ཐསོ་པ།  ༥ ང་ོཚ་ཤསེ་པ།  ༦ ཁལེ་ཡདོ་
པ།  ༧ ཤསེ་རབ་བཅས་ས།ོ ད་ེཡང་དཀནོ་མཆགོ་དང་ལས་རྒྱུ་ལ་ཡདི་ཆསེ་པ་ན་ིདད་པ་ཡནི། 

ཡང་ན།  

ཚད་མདེ་བཞ་ིངསོ་བཟུང་ནས་ཚད་མདེ་ཅསེ་ཟེར་དོན་ཅ་ིཡནི་ནམ། 
ལན། ཚད་མདེ་བཞ་ིན་ིབྱམས་པ་ཚད་མདེ། སྙངི་ར་ེཚད་མདེ། དགའ་བ་ཚད་མདེ། བཏང་སྙམོས་ཚད་མདེ་
བཅས་བཞ་ིཡནི། ད་ེལ་ཚད་མདེ་ཅསེ་བྱ་དགསོ་དནོ་ན།ི དམགིས་ཡུལ་སམེས་ཅན་ཚད་མདེ་པ་ལ་དམགིས་
པ་དང། སམོ་པ་པ་ོལ་བསདོ་ནམས་ཚད་མདེ་པར་འབྱུང་བས་ས།ོ 

III. གྲགས་པ་ཉམས་པའྱི་རྒྱུ་དྲུག་ནས་རང་གསི་རག་ཏུ་རྣམ་གཡངེ་དུ་སོང་བའ་ིགནོད་སོན་ཆ་ེབ་གཉསི་གང་
དང་གང་རདེ་འདུག་གམ།  

ཡང་ན།  

ཀུན་སོར་གསུམ་ངོས་བཟུང་ནས་གཅགི་ག་ིདོན་བསི། 
ལན།་ཀུན་སརོ་གསུམ་ན།ི ཚུལ་ཁྲམིས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆགོ་འཛནི། རང་ལུས་ལ་ཕྱནི་ཅ་ིལགོ་པར་ལྟ་བ། 
ཐ་ེཚམོ་བཅས་ཡནི། དང་པ་ོན་ིལྟ་བ་ངན་པའ་ིརསེ་སུ་འབངས་བའ་ིཚུལ་ཁྲམིས་དང་བརྟུལ་ཞགུས་ཀསི་
དག་གྲལོ་དུ་འཛནི་པ་ཚུལ་ཁྲམིས་མཆགོ་འཛནི་ཡནི། 

IV. རང་གསི་ཁ་ཟས་ལ་ལངོས་སུ་སོད་ཚུལ་ཇ་ིལྟར་ཡནི་ནམ། 
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ལན། བཤསེ་སངིས་ལས། ཁ་ཟས་་སྨན་དང་འད་བ་རྱིགས་པ་ཡྱིས། །འདདོ་ཆགས་ཞ་ེསང་མདེ་པ་བསནེ་
བགྱི་ཏ།ེ །རྒྱགས་ཕྱིར་མ་ལགས་བསྙམེས་པའྱི་ཕྱིར་མ་ལགས། །མཚག་ཕྱིར་མ་ལགས་ལུས་གནས་འབའ་
ཞྱིག་ཕྱིར། །ཞསེ་པ་ལྟར་རང་ག་ིཁ་ཟས་ལ་ལངོས་སུ་སདོ་རྒྱུ་ཡནི། 

ཡང་ན།  

འཁོར་བ་འད་ིལ་ལྟ་ཚུལ་ཇ་ིལྟར་དགོས་སམ། 
ལན། འཁརོ་བ་འད་ིཀུན་མ་ིརག་བདག་མདེ་སབས་མདེ་མགནོ་མདེ་གནས་མདེ་དུ་ལྟ་དགསོ་པ་དང། ཆུ་
ཤངི་བཞནི་དུ་སྙངི་པ་ོམདེ་པར་ལྟ་དགསོ་ས།ོ 

V. དལ་བ་བརྒྱད་གང་དང་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། དལ་བ་བརྒྱད་ནྱི།  
༡ ལགོ་པར་ལྟ་བ་འཛནི་པ་མ་ཡྱིན་པ།  
༢ དམྱལ་བར་མ་སྐྱསེ་པ།  
༣ ཡྱི་དྭགས་སུ་མ་སྐྱསེ་པ།  
༤ དུད་འགྲ་ོལ་མ་སྐྱསེ་པ།  
༥ རྒྱལ་བའྱི་བཀའ་མདེ་པའྱི་མཐའ་འཁབོ་ཏུ་མ་སྐྱསེ་པ།  
༦ ཀླ་ཀླརོ་མ་སྐྱསེ་པ།  
༧ གནེ་ཞྱིང་ལྐུགས་པར་མ་སྐྱདེ་པ།  
༨ ཚ་ེརྱིང་ལྷ་ལ་མ་སྐྱསེ་པ་སགོས་ཡྱིན། 

ཡང་ན།  

འབོར་བ་བཅུ་ར་ེར་ེནས་མ་ནརོ་བ་བྱིས། 
ལན། འབརོ་བ་བཅུ་ནྱི་རང་འབརོ་ལྔ་དང་གཞན་འབརོ་ལྔ་བཅས་གཉྱིས་ཡདོ།  
ད་ེཡང་རང་འབརོ་ལྔ་ནྱི། མྱི་ཉྱིད་ཀྱི་ལུས་སུ་སྐྱསེ་པ་དང། ཡུལ་དབུས་སུ་སྐྱསེ་པ་དང། དབང་པ་ོཚང་བ་
དང། ལས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལགོ་པ་དང། ཡང་དག་པའྱི་གནས་ལ་དད་པ་དང།  

གཞན་འབརོ་ལྔ་ནྱི། སངས་རྒྱས་བནོ་པ་དང། སངས་རྒྱས་དསེ་ཆསོ་གསུངས་པ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
བསན་པ་གནས་པ་དང། བསན་པ་དའེྱི་རསེ་སུ་འཇུག་པ་དང། གཞན་ཕྱིར་སྙྱིང་བརྩ་ེབ་བཅས་ས།ོ 

VI. ས་ས་ལེགས་བཤད་ལས་དུལ་བ་བཞ་ིངསོ་བཟུང་ནས་དཔེ་དང་དཔ་ེཅན་དབྱ་ེབ་ཕྱསེ། 
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ལན། ད་ེཡང་ལནོ་ཤངི་དུད་བ་འབས་བུ་མང། །རྨ་བྱ་དལ་བ་མཇུག་ས་ོབཟང། །ར་མཆགོ་དུལ་བ་འགྲ་ོ
མགོགས་ཏ།ེ །དམ་པ་དུལ་བ་མཁས་པའ་ིརགས། །ཅསེ་གསུང་པ་བཞནི་རྐང་པ་ས་མ་གསུམ་པ་ོདཔ་ེདང་ཕྱ་ི
མ་དཔ་ེཅན་ཡནི། 

ཡང་ན།  

སྐྱ་ེབོ་དམ་པ་ལ་མཚན་ཉྱིད་ཁ་ཤས་ཤགི་བསི། 
ལན། ས་ེབ་ོདམ་པའ་ིམཚན་ཉདི་ཁ་ཤས་ན།ི ཡནོ་ཏན་སྦས་ཀང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པ། བྱས་པ་མཉམ་ཡང་དནི་
མ་ིའད་བ། རྒུད་ཀང་མགགོས་མྱུར་དུ་གྲལོ་བ། རྒུད་ཀང་སགི་ཟས་མ་ིཟ་བ་ལ་སགོས་པ་ཡདོ། 

VII. བྱིན་ནས་སར་ཡང་མ་ིལེན་པ། །ཞསེ་པའ་ིཚགིས་བཅད་རྐང་པ་ལྷག་མ་རྣམས་བསི། 
ལན། བྱནི་ནས་སར་ཡང་མ་ིལནེ་པ། །དམན་པའ་ིབརྙས་པ་དང་དུ་ལནེ། །ཕན་པ་ཆུང་ངུའང་མ་ིབརདེ་
པ། །བདག་ཉདི་ཆནེ་པའོ་ིཆ་ེརགས་ཡནི། ། 

ཡང་ན།  

 མཁས་པ་རྣམས་མགུ་བར་བྱདེ་པའ་ིགཞ་ིགཉསི་གང་དང་གང་ཡནི་ནམ། 
 ལན། མཁས་པ་རྣམས་ཚ་ེའདརི་སྙན་གྲགས་ག་ིརྒྱུ་ཤསེ་ཡནོ་དང། ས་ེབ་ཕྱ་ིམར་ཕུན་སུམ་ཚགོས་པའ་ིརྒྱུ་
བསདོ་ནམས་གཉསི་ལ་མགུ་བ་ཡནི། 
 

9. སྙན་ངག།(Poetry) (10 marks) 

གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བྱིས།      (5x2=10) 

I. སྙན་ངག་མ་ེལངོ་མའྱི་རྩོམ་པ་པོ་སུ་ཡྱིན་པ་དང་ད་ེལ་ལེའུ་གང་དང་གང་ཡོད་དམ། 
ལན། སྙན་ངག་མ་ེལངོ་མའ་ིརམོ་པ་པ་ོན།ི སབོ་དཔནོ་དབྱུག་པ་ཅན་ཡནི་པ་དང། ད་ེལ་ལའེུ་
གསུམ་ཡདོ་པ་ན་ིལུས་རྒྱན་སནོ་བསལ་བཅས་ཡནི།  

ཡང་ན།  

སྙན་ངག་གྱི་ལུས་ཀྱི་དོན་བྱིས། 
ལན། སྙན་ངག་ག་ིལུས་ན་ི ད་ེཡང་མ་ེལངོ་མ་ལས། ལུས་ན་ིར་ེཞགི་འདདོ་པ་ཡ།ི །དནོ་ག་ིརྣམ་
བཅད་ཚགི་ག་ིཕྲངེ། །ཞསེ་པ་ལྟར་རང་གསི་གང་བརདོ་པར་འདདོ་པའ་ིཁད་པར་ད་ེདང་ལྡན་
པའ་ིམངི་ཚགི་ཡ་ིག་ེཚགོས་པའ་ིརང་བཞནི་ཚགི་ག་ིཕྲངེ་བ་ལ་ཟརེ། 

II. སྙན་ངག་གྱི་ལུས་ལ་དབ་ེབ་གང་དག་ཡོད། 
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ལན། སྙན་ངག་ག་ིལུས་ལ་དབྱ་ེན་ཚགིས་བཅད་དང་ཚགི་ལྷུག སལེ་མ་གསུམ་ཡདོ། 
ཡང་ན།  

ཚིགས་བཅད་ཅསེ་པའ་ིདོན་གང་ཡནི་ནམ། 
ལན། ཚགི་ག་ིསརོ་བ་གང་ལའང་རྐང་པས་བཅད་པ་ཡདོ་པ་གང་ཞགི་རྐང་པ་བཞ་ིཅན་ལ་ཟརེ། 

III. སྙན་ངག་གྱི་རྒྱན་གྱི་ག་ོདོན་བྱིས། 
ལན། ད་ེཡང་མ་ེལངོ་མ་ལས། སྙན་ངག་མཛསེ་པར་བྱདེ་པ་ཡ།ི །ཆསོ་རྣམས་རྒྱན་ཞསེ་རབ་ཏུ་
བརདོ། །ཅསེ་གསུངས་པ་ལྟར་གང་རདོ་བྱདེ་ཀ་ིཚགི་ག་ིཕྲངེ་བ་ད་ེདཔ་ེདང་གཟུགས་སུ་བཀདོ་པ་
སགོས་དང་ཚགི་སརོ་མཛསེ་པར་བྱས་པ་ཞགི་ལ་རྒྱན་ཞསེ་ཟརེ། 

IV. གང་གིས་ཆསོ་ཀུན་འགྲོ་འོང་མདེ་གཟིགས་ཀང། །འགྲ་ོབའ་ིདོན་ལ་གཅགི་ཏུ་བརོན་མཛད་
པ། །ཞསེ་པ་ན་ིགང་ཞསེ་སན་རས་གཟིགས་ཀསི་མཐའ་ཡས་པའ་ིཆསོ་སམ་ཤསེ་བྱ་མ་ལུས་ཐམས་
ཅད་ལག་མཐལི་དུ་སྐྱུ་རུ་ར་བཞག་པ་ལྟར་ཡང་དག་ཏུ་གཟགིས་ཀང་དུ་རག་ཏུ་བརོན་པར་བྱ་བ་
ན་ིབར་ེབས་འགྲ་ོདོན་ཁ་ོན་མཛད་པ་ཡནི། ཞསེ་གསུངས། ཅསེ་པའ་ིབརོད་པ་འད་ིན་ིབཅད་ལྷུག་
སེལ་མ་གང་ཡནི་རྒྱུ་མཚན་ཐུང་ངུ་ཞགི་བརོད། 
ལན། གངོ་ག་ིབརོད་པ་ད་ེསལེ་མ་ཡནི། ད་ེཡང་ཚགིས་བཅད་དང་ཚགི་ལྷུག་གཉསི་མཉམ་བསསེ་
བྱས་པའ་ིབརདོ་པ་ཡནི་པར་བརནེ་སལེ་མ་ཡནི། 

V. དག་ེརྒན་བཀའ་དནི་ཆ་ེབའ་ིཚིགས་བཅད་གཉསི་བསི། 
ཡང་ན།  

རང་ག་ིདགའ་མར་བར་ེབའ་ིཚགེ་བར་བཅུ་མའྱི་ཚིགས་བཅད་གཉྱིས་བྱིས། 
 

10. མཛད་རྣམ། (Rapid Reading) (5 marks) 

འགོ་ག་ིདྱི་བ་རྣམས་ལས་ལྔ་ལ་ལན་མ་ནརོ་བ་བྱིས།      (5x1=5) 

I. མཛད་རྣམ་ལེའུ་གཉསི་པ་དང་གསུམ་པའ་ིམཚན་བྱང་གང་ཡནི་ནམ། 
ལན། མཛད་རྣམ་ལའེུ་གཉསི་པ་བྱང་ཆུབ་འཚལོ་བ་དང། ལའེུ་གསུམ་པ་ཡདི་ཀ་ིབད་ེབ་ཡནི། 

II. བོད་ད་ེའཛམ་གླངི་དང་འབལེ་མདེ་ཟུར་དུ་སོད་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་གཅྱིག་བྱིས། 
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ལན། བདོ་ཀ་ིརང་བྱུང་ག་ིའཁརོ་ཡུག་ཆགས་སངས་ད་ེམཐའ་ནས་གངས་ར་ིམཐོ་བ་ོབསྐརོ་ཡདོ་
པའ་ིརྒྱུ་མཚན་ག་ིའབལེ་མདེ་ཟུར་སདོ་དུ་གནས་དགསོ་བྱུང། 

III. ༧གོང་ས་མཆོག་ག་ིདབྱར་ཁའ་ིཕོ་བང་ནོར་བུ་གླངི་ཁ་བཞངེས་མཁན་སུ་ཡནི་ནམ། 
ལན། ཕ་ོབང་ནརོ་བུ་གླངི་ཁ་བཞངེས་མཁན་ན་ི༧རྒྱལ་མཆགོ་སྐུ་འཕྲངེ་བདུན་པ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་
མཚ་ོམཆགོ་ཡནི། 

IV. པོ་ཏ་ལ་ཐོག་མར་བཞངེས་མཁན་རྒྱལ་པོ་སུ་ཡནི་ནམ། 
ལན། པ་ོཏ་ལ་ཐགོ་མར་བཞངེས་མཁན་རྒྱལ་པ་ོསངོ་བཙན་སམ་པ་ོཡནི། 

V. རྒྱ་ནག་ད་ེབོད་ཀ་ིཕྱོགས་གང་དུ་ཡོད་པའ་ིརྒྱལ་ཁབ་ཞགི་རདེ། 
ལན། རྒྱ་ནག་ད་ེབདོ་ཀ་ིཤར་ཕྱགོས་སུ་ཡདོ་པའ་ིརྒྱལ་ཁབ་ཞགི་རདེ། 

VI. ༧གོང་ས་མཆོག་གསི་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱུགས་མཐའ་མ་ད་ེག་དུས་འབུལ་བ་རདེ་དམ། 
ལན། ༧གངོ་ས་མཆགོ་གསི་ཕྱ་ིལ།ོ ༡༩༦༠ ལ་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱུགས་མཐའ་མ་ད་ེཕུལ་བ་རདེ། 

VII. སནི་གྲོགས་དངསོ་འབལེ་ལ་ཕན་ཡོན་གཉསི་ཡོད་པ་ད་ེགང་དང་གང་ཡནི་ནམ། 
ལན། སནི་གྲགོས་བྱ་ཡུལ་ལ་ཚ་ེའདརི་ཕན་ཞངི། སནི་གྲོགས་བྱདེ་མཁན་ལ་ཚ་ེའདའིམ་ས་ེབ་
གཞན་དུ་ཕན་པ་ཡནི། 

 

སརྦ་མངྒ་ལམ། 
 

 


