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༄༅། །ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༣་་་༢༤  ལོའ་ིརྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡངོས་འཛནི་རྱིམ་བཅུ་པའྱི་བདོ་ཡྱིག་ཡྱིག་རྒྱུགས་དཔ་ེ
མཚནོ་དྱི་ཤགོ་གྱི་བརྒྱ་ཆ་ཆ་བགསོ། 
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ཐུགས་སྣང་དགསོ་རྒྱུ།  
1) དྱི་ཤོག་འདྱི་ལ་ས་ེཚན་བཞྱི་ཡོད། 
2) ས་ེཚན་ཀ་པ། ཀོག་རྩལ། གོ་རོགས་ནུས་རྩལ། དྱི་བ་གཅྱིག་ཡོད། 
3) ས་ེཚན་ཁ་པ། འབྱི་རྩལ། ཡྱིག་རྱིགས་དང་རོྩམ་རྱིག དྱི་བ་ལྔ་ཡོད། 
4) ས་ེཚན་ག་པ། བརྡ་སོད། སྱི་ཏུའྱི་ཞལ་ལུང་སུམ་ཅུ་པ་དང་མངོན་བརོད། དྱི་བ་གཅྱིག་ཡོད། 
5) ས་ེཚན་ང་པ། རོྩམ་རྱིག  ས་སྐྱ་ལགེས་བཤད། བཤསེ་སྱིངས། སྙན་ངག་དང་མཛད་རྣམ། དྱི་བ་གསུམ་ཡོད། 
6) ལམ་སོན་གཞྱིར་བཟུང་དྱི་བ་རྣམས་ཀྱི་ལན་འདབེས་བྱ་དགོས། 

General Instructions: 

1) The question paper contains four sections. 

2) Section A – Reading contains 1 question. 

3) Section B – Writing contains 5 questions. 

4) Section C – Grammar contains 1 question. 

5) Section D – literature contains 3 questions. 

6) Attempt questions as per specific instructions. 

Section A – Reading (15 marks) 

1. ག་ོརོགས་ནུས་རྩལ།  (Comprehension)  (15 marks) 

ཤོག་དཀར་མདུན་ལ་བླངས་ནས་ར་ལོའ་ིགཏམ་རྒྱུད་བྱི་རྒྱུ་ནྱི་སོ་སྣང་ལྡན་པའྱི་དོན་ཞྱིག་མ་ཡྱིན་ཏ།ེ ནམ་རྒྱུན་ཁོའ་ིསྣ་མདོར་འཕང་
བའྱི་སརེ་ལ་སོམ་པའྱི་སྣབས་ད་ེངའྱི་མྱིག་ལམ་ནས་ཕར་གཡ་ོཚུར་གཡ་ོབྱདེ་ཀྱིན་འདུག། 
ར་ལོ་མྱི་ཡུལ་འདྱིར་སྐྱེས་པ་ནས་བཟུང་ཨ་མ་མ་གཏོགས་གཉནེ་ཉ་ེཟརེ་བ་ཞྱིག་ཐོས་མ་མོང། ཁོས་སྐད་ཆ་སྨྲ་།ཤསེ་པའྱི་དུས་སུ་ས་ེཔའྱི་
ནང་གྱི་སྐྱེས་པ་མ་རབས་ལ་ལས་ཁོ་ལ་ ”ཁོད་ཀྱི་ཨ་ཕ་སུ་ཡྱིན།” ཞསེ་ཀུ་རེའྱི་ཚུལ་གྱིས་འདྱི་བར་བྱདེ། ད་ེནྱི་ར་ལོར་མཚནོ་ན་ངསེ་པར་
དུ་ཨ་མར་འདྱི་དགོས་པའྱི་དོན་ཞྱིག་རེད། 
“ཨ་མ།  ངའྱི་ཨ་ཕ་སུ་རེད།” 
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“རསེ་སུ་ཨ་ཕ་ཞསེ་པ་གཏན་ནས་གངེ་མྱི་ཆོག་”།ཨ་མས་ཁོ་ལ་འགྲམ་ལྕག་གཅྱིག་གཞུས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཁ་ོརང་ཚུར་འཐེན་ནས་རང་
གྱི་བང་ཁར་སོར་བར་བྱདེ། ཡྱིན་ན་ཡང། དུས་ཡུན་རྱིང་པ་ོཞྱིག་མ་འགོར་བར་མཚན་མའོ་ིདུས་སུ་སྐྱེས་པ་ཞྱིག་ཁོ་ཚང་ལ་ཡོང་གྱིན་
འདུག ཕྱིས་སུ་རྱིམ་བཞྱིན་ཉྱིན་དཀར་ཡང་ཡོང་ས་ེམཐའ་མར་ཁ་ོཚང་ནས་གཞྱིས་སོད་བྱས་སོང། ད་ེདུས་ཨ་མས་བྱམས་བརྩའེྱི་ངང་
ནས་ ’’ར་ལོ། ངའྱི་གཅསེ་ཕྲུག མྱི་འདྱི་ཁོད་ཀྱི་ཨ་ཕ་རེད།” ཟརེ། འོན་ཀང་མྱི་ད་ེབྱྱིས་པ་གཞན་དག་གྱི་ཨ་ཕ་དང་མྱི་འད་བར་ར་ལ་ོལ་
ཀ་ར་གཅྱིག་ཀང་ཉོ་མ་མོང་ལ། འོ་ཞྱིག་ཀང་མྱི་བྱདེ་པར་མ་ཟད། ར་ལོ་དའེྱི་གམ་ལ་བཅར་ཚ་ེཁོས་སུན་སྣང་གྱི་ངང་ནས་ ”ཧ།ེ སྣ་མདོའ་ི
སྣབས་ལ་ལོས་དང། ཕར་སོང་།” ཟརེ། ངོ་མ། ར་ལོའ་ིསྣབས་ད་ེཀ་ལའྱི་ཆུ་བཞྱིན་དུ་ད་ལ་ཕྱིས་ན་ད་ལ་བཞུར་འོངས་པས་ཁའོ་ིཨ་མས་
རག་ཏུ་ ”ཡང་ཀད་ཞོ་བཞུར་གྱིན་འདུག” ཟརེ། 
ཤསེ་མདེ་ཚརོ་མདེ་ངང་ར་ལ་ོཕོ་ལོ་བཅུ་བཞྱིར་སབེས་ནའང།  ཡ་ཁའྱི་སྣབས་ད་ེསྔར་ལས་ཀང་སོམ་ཞྱིང་རྱིང་པོར་འཕང་འདུག་པ་
ལས་ཁོ་དང་ན་མཉམ་ཚསོ་ར་རྒྱུག་མདའ་རྩདེ་བྱདེ་ཀྱིན་ཡོད་ནའང་། ཁོ་ད་རུང་བཞོན་པ་གཡུང་མ་ཞྱིག་ལའང་གཅྱིག་པུར་ཞོན་མྱི་
ཕོད་པར་ཨ་མའྱི་འཕོངས་ལ་བཟུང་ནས་འགྲ་ོདགོས། ད་ེདུས་ལ་ལས་ ”ར་ལོ། ཁོད་ཀྱིས་ཨ་མ་པང་ལ་བཟུང་ནས་འགྲ་ོབ་ཡྱིན་ནམ།” 
ཞསེ་ཀུ་རེའང་བྱདེ། 
རུ་དགུན་སར་སོ་བའྱི་སྔ་མོ་ཞྱིག་ལ། ར་ལོས་གཡག་གཅྱིག་གྱི་སྣ་ནས་བཟུང་ཞྱིང་ཕ་ཡར་གྱིས་ད་ེལ་ཁལ་འགལེ་བཞྱིན་པའྱི་སྐབས་སུ་
གཡག་ད་ེའདོག་རྒྱུག་ཅྱིག་བྱས་པ་ནས་ཕ་ཡར་གྱིས་ར་ལོ་ལ་  ”སྲ་མོ་བོྱས། དམ་པོ་ཟུངས། ”ཟརེ། ར་ལོས་ཨམ་གཙིགས་བསམས་ནས་
མ་ཁར་སོ་བཏབ་ཅྱིང་སྣབས་སོ་ཐོག་ལ་ཐྱིགས་བཞྱིན་དུ་གཡག་སྣ་དམ་པརོ་བཟུང་ནས་བསད། 
“འོ་ཡ། མྱི་ཞྱིག་ཡོད་ན་ཁྱི་ཞྱིག་ལས་དག” ཕ་ཡར་ཡྱིད་ཚམི་པའྱི་ངང་ནས་ ”དམ་པོར་ཟུངས། དམ་པོར་་་་་་་” ཞསེ་ཚགི་མཇུག་མ་
རོགས་གོང་གཡག་ད་ེསར་ཡང་སྐོར་རྒྱུག་ཅྱིག་བྱས་པས་ར་ལ་ོཁ་སྦུབ་ཏུ་བསལེ་ཏ་ེལག་གྱི་སྣ་ཐྱིག་ཤོར་མ་ཐག གཡག་རྒན་ད་ེགདོན་
ཞུགས་པ་ལར་བང་གྱིས་བརྒྱུགས་ནས་རྒྱབ་ཀྱི་སྒ་ཡང་ས་ོཞབས་ལ་ལྷུང་ས་ེརྱིག་པས་བརྱིས་པས་དངོས་པོ་རྣམས་ལནེ་རྒྱུ་མདེ་པར་
བཟོས། 
“ཚགི་པ་གཡག་ལ་ཟོས་ཏ་ེལྕག་གྱིས་ར་ལ་བབས།” ཟརེ་བའྱི་དཔ་ེལར་ཕ་ཡར་ཁོང་ཁོའ་ིངང་ནས་བརྒྱུགས་ཡངོ་ས་ེ ”ར་ངན་སྣབས་
ལུག་འདྱིས་གཡག་སྣ་ཞྱིག་ཀང་འཛནི་མྱི་ཐུབ།” ཟརེ་བཞྱིན་ར་ལོར་འགྲམ་ལྕག་ཚ་ཐག་ཆོད་གཉྱིས་གཞུས་ནས་སྣབས་ད་ེམ་ནའེྱི་མགོ་
ནས་བང་ཁའྱི་བར་འདྲུད་དུ་བཅུག་པ་ན། ཨ་མ་བརྒྱུགས་ཡོང་ནས་ “ཁོད་ཀྱིས་ངའྱི་བུ་ལ་རྡུང་མྱི་ཆོག ད་ནས་བཟུང་ཁོད་ཀྱིས་ངའྱི་བུ་
ལ་མཛུབ་གུས་གཅྱིག་ཐུག་ན། ཁོད་རང་ཁྱིམ་འདྱི་ན་འདུག་ས་མདེ།” ཟེར། 
“ཧ་ཧ། ངས་ཁོད་མ་བུ་གཉྱིས་ཀར་སྙྱིང་ར་ེནས་བསད་པ་མ་གཏོགས་འདུག་འདོད་ཆ་ེནས་བསད་པ་མྱིན། ང་ད་ལ་རང་འགྲོ་ཆོག” ཕ་
ཡར་དངོས་གནས་ལམ་ལ་ཆས་སོང། 
“ཨ་ཕ་འགྲ་ོརུ་མ་འཇུག” 
“ཁོད་ཀྱིས་ཁ་བཙུམས་ནས་སོད། ཁོད་ལ་ཨ་ཕ་ཞྱིག་གང་ན་ཡོད།” འགྲམ་ལྕག་གཅྱིག་དང་མཉམ་དུ་ར་ལོ་བང་ཁར་སར་ནས་མ་བུ་
གཉྱིས་ཀ་ངུས། 
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འཇྱིག་རནེ་ཁམས་ན་ཅྱི་འདའྱི་མྱི་མང་པོ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་ཨང། ཡྱིན་ནའང་། ར་ལོར་དའེྱི་ཁོད་ན་ཨ་མ་མ་གཏོགས་གཉནེ་ཉ་ེགཅྱིག་
ཀང་མདེ་ལ། ད་ེནྱི་ཨ་མར་ཡང་དའེྱི་ཁོད་ན་ར་ལོ་མ་གཏོགས་གཉནེ་ཉ་ེགཅྱིག་ཀང་མདེ་པ་དང་འད། འོན་ཀང་འཆྱི་བདག་གྱིས་ད་ེལ་
སྙྱིང་ར་ེཞྱིག་གང་ནས་བྱདེ། 
ད་ེནྱི་ལུག་ཁྱུའྱི་ནང་ལ་སྤྱང་ཀྱི་རྒྱུག་དུས་གང་ཟྱིན་ན་ད་ེཡྱིན་པ་ལར། ད་ཐེངས་འཇྱིག་རེན་ཁམས་ཀྱི་མྱི་མང་པོའ་ིནང་ནས་བསམ་
བཞྱིན་ར་ལོའ་ིཨ་མ་ཕྱི་མའྱི་ཡུལ་དུ་ཁྱིད་སོང། སྤྱྱིར་ཁོང་མ་བུ་གཉྱིས་ལ་གཉནེ་ཉ་ེགཅྱིག་ཀང་མདེ་ནའང་ད་ེདུས་མྱིག་ཆུ་མྱི་གཏོང་
བའྱི་མྱི་གཅྱིག་ཀང་མདེ། ད་ེནྱི་ར་ལརོ་སྙྱིང་ར་ེསྐྱེས་པ་སསོ་ཅྱི་དགོས། 

I. ཤོག་ཀར་མདུན་དུ་བླངས་ནས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གཏམ་རྒྱུད་བྱི་བར་མྱི་མསོ།    (1x1=1) 

A) ཨ་མའྱི།  B) ར་ལའོ།ི  C) ཕ་ཡར།  D) རྩོམ་པ་པ་ོརང་ཉྱིད་ཀྱི། 
ལན། B) ར་ལོའ།ི 

II. ར་ལ་ོལ་མྱི་མཛསེ་པའྱི་རྣམ་པ་གཙ་ོབ་ོནྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རདེ།    (1x1=1) 

A) བཞྱིན་མདོག་ངན་ཡདོ་པ།   B) སྣ་ཆནེ་པ་ོཡདོ་པ།    C) སརེ་ལ་སམོ་པའྱི་སྣབས་ད།ེ D) ཁ་ཆུ་ལུག་པ་ད།ེ 
ལན། C) སརེ་ལ་སོམ་པའྱི་སྣབས་ད།ེ 

III. ར་ལརོ་ ”ཁདོ་ཀྱི་ཨ་ཕ་སུ་ཡྱིན།” ཞསེ་བརྙས་སདོ་བྱདེ་མཁན་སུ་ཡྱིན་ནམ།     (1x1=1) 

ལན། ས་ེཔའྱི་ནང་གྱི་སྐྱེས་པ་མ་རབས་ལ་ལ་ཡྱིན། 
ཡང་ན། 

ར་ལ་ོལ་མཚནོ་ན་ཨ་མར་ངསེ་པར་དུ་འདྱི་དགསོ་པའྱི་དནོ་ད་ེགང་ཡྱིན་ནམ།  
ལན། ར་ལོ་ལ་མཚནོ་ན་ཨ་མར་ངསེ་པར་དུ་འདྱི་དགོས་པ་ནྱི། ངའྱི་ཨ་ཕ་སུ་རེད། ཅསེ་པ་ད་ེཡྱིན། 

IV. ང་ཡྱི་ཨ་ཕ་སུ་རདེ་ཅསེ་འདྱི་སྐབས་ཨ་མས་གང་བྱས་སམ།      (2x1=2) 

ལན། ང་ཡྱི་ཨ་ཕ་སུ་རེད་ཅསེ་འདྱི་སྐབས་ཨ་མས་འགྲམ་ལྕག་གཅྱིག་གཞུས་པ་རེད། 
ཡང་ན། 

“ཚགི་པ་གཡག་ལ་བཟསོ་ཏ་ེལྕག་གྱིས་ར་ལ་བབས།” ཞསེ་པའྱི་དནོ་གང་ཡྱིན་ནམ།   
ལན། ད་ེནྱི་ཚགི་པ་གཞན་ལ་བཟས་ནས་ཐུབ་ས་གཞན་ཞྱིག་ལ་བརྡུངས་པའྱི་དོན་ཡྱིན། 

V. ཕ་ཡར་གྱིས་”མྱི་ཞྱིག་ཡདོ་ན་ཁྱི་ཞྱིག་ལས་དག་”ཟརེ་དནོ་གང་ཡྱིན་ནམ།     (2x1=2) 
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ལན། ཕ་ཡར་དསེ་”མྱི་ཞྱིག་ཡོད་ན་ཁྱི་ཞྱིག་ལས་དག་”ཟརེ་དོན་ནྱི་ར་ལོ་གང་ལའང་མ་འཇོན་མཁན་ཡྱིན་ཡང་། ད་ལན་གྱི་
གཡག་ཟྱིན་པའྱི་ལས་ད་ེགང་ཡག་བྱས་སོང་ཟརེ་བའྱི་དོན་ཡྱིན། 

VI. ར་ལ་ོལ་ོབཅུ་བཞྱི་ཟྱིན་ན་ཡང་གཞནོ་པ་གཞན་དང་མྱི་འད་བ་ཅྱི་འད་ཡདོ་དམ།    (2x1=2) 

ལན། ར་ལོ་ལོ་བཅུ་བཞྱི་ཟྱིན་ན་ཡང་གཞོན་པ་གཞན་དང་མྱི་འད་བར་ཡ་ཁའྱི་སྣབས་ད་ེསྔར་ལས་ཀང་སོམ་ཞྱིང་རྱིང་པོར་
འཕང་བ་མ་ཟད། ད་རུང་བཞོན་ར་གཡུང་མ་ཞྱིག་ལའང་གཅྱིག་པུ་ཞོན་མྱི་ཐུབ་པར་ཨ་མའྱི་འཕོངས་ལ་ཟྱིན་ནས་འགྲ་ོཡྱི་
ཡོད། 

VII. ཨ་མས་ར་ལརོ་“ངའྱི་གཅསེ་ཕྲུག་མྱི་འདྱི་ཁདོ་ཀྱི་ཨ་ཕ་རདེ་” ཅསེ་པའྱི་ཨ་ཕ་ད་ེག་འད་བྱདེ་ཀྱི་ཡདོ་དམ།  (3x1=3) 

ལན། ཨ་མས་ར་ལོར་ “ངའྱི་གཅསེ་ཕྲུག་མྱི་འདྱི་ཁོད་ཀྱི་ཨ་ཕ་རེད་”།ཅསེ་པའྱི་ཨ་ཕ་དསེ་བྱྱིས་པ་གཞན་དག་གྱི་ཨ་ཕ་དང་མྱི་
འད་བར་ར་ལོ་ལ་ཀ་ར་གཅྱིག་ཀང་ཉོ་མ་མོང་ལ། འོ་ཞྱིག་ཀང་མྱི་བྱདེ་པར་མ་ཟད། ར་ལོ་དའེྱི་གམ་ལ་བཅར་ཚ་ེཁོས་སུན་
སྣང་གྱི་ངང་ནས་ ”ཧ།ེ སྣ་མདོའ་ིསྣབས་ལ་ལོས་དང།   ཕར་སོང་།” ཟརེ་ནས་བྱམས་པོ་གཅྱིག་ཀང་མྱི་བྱདེ་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན། 

VIII. ས་ེཔས་མྱི་མང་རྣམས་མྱིག་ཆུ་གཏོང་དགསོ་དནོ་གང་ཡྱིན་ནམ།      (3x1=3) 

ལན། ས་ེཔས་མྱི་མང་རྣམས་མྱིག་ཆུ་གཏོང་དགོས་དོན་ནྱི། འཇྱིག་རནེ་གྱི་ཁམས་ཆེན་པ་ོདའེྱི་ནང་འཆྱི་བདག་གཤྱིན་ར་ེཡྱིས་
ལུག་ཁྱུའྱི་ནང་ལ་སྤྱང་ཀྱི་རྒྱུག་དུས་གང་ཟྱིན་ན་ད་ེཡྱིན་པ་ལར། ད་ཐེངས་འཇྱིག་རནེ་ཁམས་ཀྱི་མྱི་མང་པོའ་ིནང་ནས་བསམ་
བཞྱིན་ར་ལོའ་ིཨ་མ་ཕྱི་མའྱི་ཡུལ་དུ་ཁྱིད་སོང་བས། ར་ལོ་ལ་ཨ་མ་མ་གཏགོས་གཉནེ་ཉ་ེགཅྱིག་ཀང་མདེ་པས་གཅྱིག་པོར་
ལུས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། ། 

Section B – Writing  (25 marks) 

གཤམ་འཁདོ་རྒྱུན་སྤྱདོ་ཡྱིག་རྱིགས་ཀྱི་དྱི་བར་ལན་བྱིས། (Letter Writing) (8 marks) 

2. མངགས་ཉའོ་ིཡྱིག་རྱིགས་ཟརེ་ན་ག་འད་ཞྱིག་ལ་ཟརེ།     (1x1=1) 

ལན། མངགས་ཉོའ་ིཡྱིག་རྱིགས་ནྱི་ཅ་ལག་དང། དབེ་ཆས། འཕྲུལ་ཆས་སོགས་དངོས་པོ་མངགས་ཉོ་བྱདེ་པའྱི་ཡྱིག་རྱིགས་
ལ་ཟརེ། 

ཡང་ན། 
མགྲནོ་ཤོག་གྱི་ཡྱིག་རྱིགས་ཀྱི་ག་ོདནོ་བྱིས། 
ལན། མགྲོན་ཤོག་གྱི་ཡྱིག་རྱིགས་ཟརེ་ན། ཚགོས་འདུ་དང། དགསེ་སོན། ལས་དོན་དབུ་འབྱེད། གཉནེ་སོན་སོགས་ཀྱི་རནེ་
འབེལ་མཛད་སྒོ་སོགས་སུ་གོང་རྱིམ་བླ་དཔོན་དང།   གྲགས་ཅན་མྱི་སྣ། དགའ་ཉ་ེསྤུན་གྲོགས་སོགས་གདན་འདནེ་ཞུ་བའྱི་
བརྡ་ཡྱིག་ལ་ཟརེ། 

3. མངགས་ཉའོ་ིཡྱིག་རྱིགས་ལ་དནོ་ཚན་གང་དང་གང་ཚང་དགསོ་སམ།     (2x1=2) 

ལན། མངགས་ཉོའ་ིཡྱིག་རྱིགས་ལ་གཤམ་འཁོད་དོན་ཚན་རྣམས་ཚང་དགོས། 
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༡ མངགས་ཡུལ་བཟོ་གྲྭའམ། ཚངོ་ཁང་གྱི་ཁ་བྱང། 
༢ དངོས་པོའ་ིཁ་དོག་དང། ཆ་ེཆུང་། ཁ་གྲངས། 
༣ མངགས་མཁན་གྱི་མྱིང། 
༤ ལོ་ཟླ་ཚསེ་གྲངས། 

ཡང་ན། 
 མགྲནོ་ཤོག་གྱི་ཡྱིག་རྱིགས་ལ་དནོ་ཚན་གང་དང་གང་ཚང་དགསོ་སམ། 
 ལན། མགྲོན་ཤོག་གྱི་ཡྱིག་རྱིགས་ལ་གཤམ་གསལ་དོན་ཚན་ཁག་ཚང་དགོས། 

༡ སྐུ་མགྲོན་གྱི་མཚན། 
༢ གདན་འདནེ་ཞུ་བའྱི་དགོས་དོན། 
༣ དུས་ཚདོ། 
༤ ས་གནས། 
༥ མགྲོན་བརྡ་གཏོང་མཁན་གྱི་ཚགོས་སྒརེ་གྱི་མྱིང་དང། ལོ་ཟླ་ཚསེ་གྲངས་བཅས་ཁ་གསལ་འབྱི་དགོས། 

4. རང་ཉྱིད་སབོ་གྲྭའྱི་དབེ་གཉེར་འགན་འཛནི་ཡྱིན་ཁུལ་གྱིས་ཤསེ་རྱིག་པར་ཁང་ལ་གཞྱི་རྱིམ་བར་མའྱི་འཛནི་གྲྭ་ཁག་གྱི་སབོ་
དབེ་མངགས་ཉ་ོབྱདེ་པའྱི་མངགས་ཉ་ོཡྱིག་རྱིགས་དནོ་ཚན་ཚང་བ་ཞྱིག་བྱིས།    (5x1=5) 

ལན།      མངགས་ཉོའ་ིཡྱི་ག།ེ 
༄༅། །མཚུངས་མདེ་ཤསེ་རྱིག་པར་ཁང་གྱི་འགན་འཛནི་མཆོག་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། 

            ཆེད་ཞུ།  
ད་ེགས་པར་སྐྲུན་གནང་བའྱི་གཤམ་གྱི་རེའུ་མྱིག་ནང་གསལ་སོབ་དབེ་རྣམས་མཁོ་གཏོང་ཡོང་བ་ཞུ། 

ཨང། དངོས་ཆས། ཁ་གྲངས། 
༡ འཛནི་རྱིམ་དྲུག་པའྱི་བོད་ཡྱིག་སོབ་དབེ། ༢ 
༢ འཛནི་རྱིམ་བདུན་པའྱི་བོད་ཡྱིག་སབོ་དབེ། ༡ 
༣ འཛནི་རྱིམ་བརྒྱད་པའྱི་བོད་ཡྱིག་སབོ་དབེ། ༢ 

གོང་གསལ་སོབ་དབེ་རྣམས་འཛནི་དང་བཅས་འབོྱར་འཕྲལ་རྱིན་འབབ་ལག་ཐོག་ཏུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡྱིན་པའྱི་དགོངས་འཇགས་
འཚལ།  ཞསེ་འཇམ་དབྱངས་སོབ་གྲྭའྱི་དབེ་གཉརེ་འགན་བཛནི་བསན་འཛནི་ནས།  ཕྱི་ལོ། ༢༠༢༣༢ ཟླ། ༣ ཚེས། ༢༧ ལ། 

 ཡང་ན། 
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རང་ཉྱིད་ཀྱི་སྐྱསེ་སྐར་ལ་དགའ་ཉ་ེསྤུན་གྲགོས་རྣམས་མགྲནོ་དུ་འབདོ་པའྱི་མགྲནོ་ཤོག་ཡྱིག་རྱིགས་དནོ་ཚན་ཚང་བ་ཞྱིག་
བྱིས། 
ལན།     སྐྱེས་སྐར་མགྲོན་ཤོག 

༄༅། །མཚུངས་མདེ་གཉནེ་ཉ་ེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མཆགོ་ལ། 
ཆེད་ཞུ། འདྱི་ཟླའྱི་ཚེས་ ༢༦ རེས་གཟའ་སནེ་པ་ 

ཉྱིན་གུས་པའྱི་སྐྱེས་སྐར་འཁལེ་གྱི་ཡདོ་སབས། རང་ར་ེཁོམ་གཞུང་གྱི་བོད་ཀྱི་ཟ་ཁང་ནང་དུ་ཕྱི་དོ་ཕག་ཚདོ་༦ པའྱི་ཐོག་
དགོང་ཚགིས་ཀྱི་སོན་མོ་ཞྱིག་གོ་སྱིག་ཞུས་ཡོད་པས། སྐུ་ཉྱིད་དང་ནང་མྱི་ལྷན་རྒྱས་དུས་ཐོག་ཏུ་ངསེ་ཕེབས་ཡོང་བའྱི་མགྲོན་
ཤོག་ཏུ། ཚ་ེརྱིང་ནས་ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༦ ཚསེ་ ༡༠  ཉྱིན། 

        ཕུལ། 
5. འབྱི་རྩམོ། (Essay) (12 marks) 

I. གཤམ་གྱི་བརདོ་གཞྱི་གང་རུང་གཅྱིག་ལ་རྩམོ་ཡྱིག་ཡྱིག་འབྲུ་ཉྱིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ལས་མྱི་ཉུང་བ་ཞྱིག་བྱིས། 
(དག་ཆ་དང་ཡྱིག་གཟུགས། འབྱི་ཐབས་བཅས་ལ་གཞྱིགས་ནས་སྐར་མ་འབུལ་རྒྱུ།)  (12x1=10) 

a) ཤསེ་ཡོན་གྱི་དོན་སྙྱིང། b) ཕ་མའྱི་བཀའ་དྱིན། c) སྐད་ཡྱིག་གྱི་རྱིན་ཐང། 
 

6. ཕབ་སྒྱུར། (Translation) (5 marks) 

I. གཤམ་གསལ་དུམ་མཚམས་ད་ེབདོ་ཡྱིག་ཏུ་སྒྱུར།     (5x1=5) 

I think that in many cases people tend to expect the other person to respond to 

them in a positive way first, rather than taking the initiative themselves to 

create that possibility. I feel that’s wrong; it leads to problems and can act as a 

barrier that just serves to promote a feeling of isolation from others. So, if you 

wish to overcome that feeling of isolation and loneliness, I think that our 

underlying attitude makes a tremendous difference. And approaching others 

with the thought of compassion in your mind is the best way to do this. 

 

 

Section C – Grammar (15 marks) 

7. གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བྱིས།  
I. སུམ་ཅུ་པ་སྱི་ཏུའྱི་ཞལ་ལུང་ཞསེ་པ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བརྩམས་གནང་བ་རདེ།     (1) 
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A) དངུལ་ཆུ་དབྱངས་ཅན་གྲུབ་རྡརོ་གྱིས།   B) སྱི་ཏུ་རྱིན་པ་ོཆསེ།   
C) སབོ་དཔནོ་ཆསོ་བཟང་གྱིས།     D) ས་སྐྱ་པཎ་ཆནེ་གྱིས། 
ལན། C) སོབ་དཔོན་ཆོས་བཟང་གྱིས། 

II. ཕྲད་རང་དབང་ཅན་ནྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཡདོ།        (1) 

A) དྲུག  B) བདུན།  C) བརྒྱད། D) དགུ། 
ལན། A) དྲུག  

III. སུམ་ཅུ་པ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བརྩམས་གནང་བ་རདེ།       (1) 

A) དངུལ་ཆུ་ཆསོ་བཟང་གྱིས།   B) སྱི་ཏུ་སྐུ་ཕྲངེ་བརྒྱད་པས།  

C) ཐནོ་མྱི་སམ་བ་ོཊས།   D) དངུལ་ཆུ་དབྱངས་ཅན་གྲུབ་པའྱི་རྡ་ོརསེ། 
ལན། C) ཐོན་མྱི་སམ་བོ་ཊས། 

ཡང་ན། 
ང་ཚའོྱི་མངནོ་བརདོ་ཀྱི་བསན་བཅསོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སང་གྱི་ཡདོ། 

A) རྒྱ་མཚའོྱི་ཆུ་ཐྱིགས།  B) གྲངས་ཀྱི་མངོན་བརདོ་རྣམ་བཤད།  C) འདདོ་འཇའོ་ིབ་མ།ོ  D) རྱིག་པའྱི་ཤསེ་བྱ། 
ལན། D) རྱིག་པའྱི་ཤསེ་བྱ། 

IV. ཕྲད་རང་དབང་ཅན་ར་ེར་ེནས་བྱིས།         (2) 

ལན། ཕྲད་རང་དབང་ཅན་ལ་དྲུག་ཡོད། ནྱི་ས། དང་ས། ད་ེས། གང་ས། བདག་ས། དགག་ས་བཅས་ཡྱིན། 
ཡང་ན། 

མངོན་བརདོ་ཅསེ་པའྱི་དནོ་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། མངོན་བརོད་ཅསེ་པ་ནྱི། འཇྱིག་རེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཕན་ཚུན་འད་བ་དང། འབེལ་བ། རྒྱུ་འབས། རནེ་དང་བརནེ་པ། 
ལོྡག་པ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ཏ་ེཐ་སྙད་གཞན་ཞྱིག་འདོགས་པའྱི་རྱིག་པ་ལ་ཟརེ། 

V. མངོན་བརདོ་ལ་དབྱ་ེན་གང་དང་གང་ཡདོ་དཔ་ེམཚནོ་དང་བཅས་བྱིས།      (2) 

ལན། མངོན་བརོད་ལ་དབྱ་ེན། མྱིང་གྱི་མངོན་བརོད་དང། གྲངས་ཀྱི་མངོན་བརོད་གཉྱིས་ཡོད། དཔ་ེམཚནོ་རྱིམ་པ་བཞྱིན་
སན་པ་ལ་འཚ་ོབྱདེ་ལ་བུ་མྱིང་གྱི་མངོན་བརོད་དང།  བས་ེརུ་ཞེས་པའྱི་གྲངས་གཅྱིག་མཚནོ་པ་ལ་བུ་གྲངས་ཀྱི་མངོན་
བརོད་དོ།།  ཡང་ན། 
ནྱི་ས་བརྣན་པའྱི་དནོ་དང་དཔརེ་བརདོ་གཅྱིག་བྱིས། 
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ལན། དོན་གང་ཡྱིན་པ་ད་ེལ་ངསེ་བཟུང་ངམ་ནན་ཏན་དུ་བརྣན་པ་ནྱི་ས་བརྣན་པ་ཟརེ། དཔརེ་ན། སྔར་ནྱིི༵་མ་ཐོས། ད་ལ་ནྱིི༵་
མ་མཐོང། མ་འོངས་བར་ནྱིི༵་མ་ངསེ། གཞྱི་གང་ལ་གཞག་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞསེ་པ་ལ་བུའོ།། 
 

VI. དང་ས་སྡུད་པའྱི་དནོ་དང་དཔརེ་བརདོ་གཉྱིས་བྱིས།        (2) 

ལན། ཆོས་མང་པའོ་ིམཐའ་ལ་དང་ས་སར་ནས་གཞྱི་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ་བསྡུས་པ་ལ་ཟརེ། དཔརེ་ན། ས་དངི༵་ཆུ་དངི༵་མ་ེདངི༵་
རླུང་བཅས་ནྱི་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞྱིའོ། །ཞསེ་པ་དང། ཆོས་རྒྱལ་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་དངི༵་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྱི་སོྲང་ལྡའེུ་བཙན་
དངི༵་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྱི་རལ་པ་ཅན་ནྱི་ཆསོ་རྒྱལ་མསེ་དབོན་རྣམ་གསུམ་ཡྱིན། ཞསེ་པ་ལ་བུའོ།། 

ཡང་ན། 
དང་ས་འབྱདེ་པའྱི་དནོ་དང་དཔརེ་བརདོ་གཉྱིས་བྱིས། 
ལན།  གཞྱི་གཅྱིག་གྱི་ནང་ནས་ཆོས་མང་པོའ་ིམཐའ་ལ་དང་ས་སར་ནས་སོ་སོར་འབྱདེ་པ་ལ་ཟརེ། དཔརེ་ན།  འབྱུང་བ་
ཆེན་པོ་བཞྱི་ནྱི། ས་དངི༵་ཆུ་དངི༵་མ་ེདངི༵་རླུང་བཅས་སོ། །ཞསེ་པ་དང། ཆོས་རྒྱལ་མསེ་དབོན་རྣམ་གསུམ་ནྱི། ཆོས་རྒྱལ་སོྲང་
བཙན་སྒམ་པོ་དངི༵་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྱི་སོྲང་ལྡའེུ་བཙན་དངི༵་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྱི་རལ་པ་ཅན་བཅས་སོ། །ཞསེ་པ་ལ་བུའ།ོ 
  

VII. ད་ེས་བསན་པའྱི་རྩ་ཚགི་བྱིས།          (3) 

ལན། ད་ེས་བསན་པའྱི་རྩ་ཚགི་ནྱི།   

གང་མྱིང་གྱི་ནྱི་ཡ་མཐའ་རུ། །གསུམ་པ་ལ་ནྱི་ཨ་ེསར་བ། །ཐ་སྙད་དབང་དུ་གསུམ་ཡྱིན་ཏ།ེ །དངོས་པོའ་ིདབང་དུ་བཞྱི་རུ་
འགྱུར། །དུས་ཀྱི་དབང་དུ་གཉྱིས་ཡྱིན་ནོ། །ཞསེ་པའོ། 

ཡང་ན། 
 བདག་སའྱི་ཕྲད་རྣམས་ལ་དཔརེ་བརདོ་ར་ེབྱིས། 
ལན། བདག་སའྱི་ཕྲད་རྣམས་ལ་དཔརེ་བརོད་ར་ེནྱི་འདྱི་ལ་ས།ེ པ། བོད་པི༵། བ། རྒྱ་གར་བི༵། མ། ཆང་མི༵། པོ། བདག་པོི༵། བོ། 
དགའ་བོི༵། མོ། འབོག་མོི༵། ལ་བུའོ།། 
 

VIII. དགག་སའྱི་ཕྲད་རྣམས་མྱིང་གྱི་ཐགོ་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཇྱི་ལར་འཇུག་ཚུལ་གསལ་བའྱི་དཔརེ་བརདོ་ར་ེབྱིས།  (3) 

ལན། དགག་སའྱི་ཕྲད་རྣམས་ནས་མྱིང་གྱི་ཐོག་མར་འཇུག་པ་ནྱི་མ་དང་མྱི་གཉྱིས་ཡྱིན། དཔརེ་ན། ནང་ལས་མི༵་བྱས་པ་ཅྱི་
ཡྱིན་ནམ། ལས་ད་ེམྱིི༵་འགྲུབ་པའྱི་དནོ་ནྱི་མི༵་བརོྩན་པས་བྱས་སོ། །ལ་བུ་དང། མྱིང་གྱི་མཇུག་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕྲད་ནྱི་མྱིན་དང་
མདེ་གཉྱིས་ཡྱིན། དཔརེ་ན། ང་ལ་རང་དབང་མདེི༵་པའྱི་བཙན་བོྱལ་བ་ཞྱིག་གཏན་ནས་མྱིནི༵། ཞསེ་པ་ལ་བུའོ། །ད་ེབཞྱིན། མྱིང་
གྱི་བར་ལ་མ་འཇུག་པ་ཡྱིན། དཔརེ་ན། བྱ་མི༵་ར། ར་མི༵་ལུག་ལ་བུའོ།། 
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 Section D – Literature (25 marks) 

8. བཤསེ་པའྱི་སྱིངས་ཡྱིག (10 marks) 

གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བྱིས།       (5x2=10) 

I. བཤསེ་སྱིངས་ཀྱི་བསན་བཅསོ་འདྱིའྱི་མཛད་པ་པ་ོསུ་ཡྱིན་ནམ། ཁོང་གྱིས་སུ་ལ་སྱིངས་པ་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། བཤསེ་སྱིངས་ཀྱི་བསན་བཅོས་འདྱི་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་དང། ཁོང་གྱིས་རང་གྱི་མཛའ་བཤསེ་རྒྱལ་པོ་བད་ེ
སྤྱོད་བཟང་པོ་ལ་སྱིངས་པ་རདེ། 

ཡང་ན། 
གཞན་གྱི་ཆདེ་དུ་སྱིག་པ་མྱི་བགྱིད་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅྱི་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། གཞན་གྱི་ཆེད་དུ་སྱིག་པ་མྱི་བགྱིད་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ནྱི། མཐའ་མ་དམལ་བ་ལ་སོགས་པའྱི་རྣམ་སྱིན་གྱི་འབས་བུ་མོང་
སྐབས་སུས་ཀང་སྐལ་བ་ལནེ་དུ་མྱི་འོང་བས་སོ།། 

II. འཕགས་ནརོ་བདུན་ར་ེར་ེནས་བྱིས། 
ལན། འཕགས་ནོར་བདུན་ནྱི།  

༡ དད་པ།    
༢ ཚུལ་ཁྱིམས།  
༣ གཏོང་བ།  
༤ ཐོས་པ།  
༥ ངོ་ཚ་ཤསེ་པ།  
༦ ཁལེ་ཡོད་པ།  
༧ ཤསེ་རབ་བཅས་སོ།། 

ཡང་ན། 
གྲགས་པ་ཉམས་པའྱི་རྒྱུ་དྲུག་གང་དང་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན།  གྲགས་པ་ཉམས་པའྱི་རྒྱུ་དྲུག་ནྱི།  

༡ རྒྱན་པོ་འགདེ་པ།  
༢ འདུས་ལ་བལ་བ། 
༣ ལ་ེལོ།  
༤ སྱིག་པའྱི་གྲོགས་ལ་བརནེ་པ།  
༥ ཆང་འཐུང་བ།   
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༦ མཚན་མོ་རྒྱུ་བ་བཅས་སོ།། 
III. ཁྱིམ་ཐབ་སང་བླང་གྱི་ཚུལ་ཇྱི་ལར་ཡྱིན་ནམ། 

ལན། ཁྱིམ་ཐབ་སང་དགོས་པ་ནྱི།  
༡ གཤདེ་མ་ལ་བུའྱི་ཁྱིམ་ཐབ།   
༢ ར་ེམོ་ལ་བུའྱི་ཁྱིམ་ཐབ།  
༣ ཆོམ་རྐུན་ལ་བུའྱི་ཁྱིམ་ཐབ་དང།   

 བླང་དགོས་པའྱི་ཆུང་མ་ནྱི།  
༡ སྲྱིང་མོ་ལ་བུའྱི་རསེ་སུ་མཐུན།  
༢ མཛའ་མོ་བཞྱིན་དུ་སྙྱིང་ལ་འབབ་པ།   
༣ མ་བཞྱིན་ཕན་པ་འདོད་པའྱི་ཆུང་མ་བཅས་སོ།། 
ཡང་ན། 

ཁ་ཟས་ལ་ལངོས་སྤྱདོ་ཚུལ་ཇྱི་ལར་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། ཁ་ཟས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞ་ེསང་། རྒྱགས་པ། སྙམེས་པ། མཚག་དམ་པོ་སོགས་མ་ཡྱིན་པར་སན་དང་འད་བ་རན་
ཚདོ་ཀྱི་ལོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ།། 

IV. ཚད་མདེ་བཞྱི་གང་དང་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། ཚད་མདེ་བཞྱི་ནྱི།  

༡ བྱམས་པ་ཚད་མདེ།  
༢ སྙྱིང་ར་ེཚད་མདེ།  
༣ དགའ་བ་ཚད་མདེ།  
༤ བཏང་སྙོམས་ཚད་མདེ་བཅས་སོ།། 

ཡང་ན། 
སྱིབ་པ་ལྔ་པ་ོར་ེར་ེནས་མ་ནརོ་བ་བྱིས། 
ལན། སྱིབ་པ་ལྔ་པོ་ནྱི།  

༡ རྒོད་འགོད།  
༢ གནོད་སམེས།  
༣ རྨུགས་གཉྱིད།  
༤ འདོད་ལ་འདུན་པ།  
༥ ཐ་ེཚམོ་བཅས་སོ།། 
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V. དལ་བ་བརྒྱད་གང་དང་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། དལ་བ་བརྒྱད་ནྱི།  

༡ ལོག་པར་ལ་བ་འཛནི་པ་མ་ཡྱིན་པ།  
༢ དམལ་བར་མ་སྐྱེས་པ།  
༣ ཡྱི་དྭགས་སུ་མ་སྐྱསེ་པ།  
༤ དུད་འགྲ་ོལ་མ་སྐྱེས་པ།  
༥ རྒྱལ་བའྱི་བཀའ་མདེ་པའྱི་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་མ་སྐྱེས་པ།  
༦ ཀ་ཀོར་མ་སྐྱསེ་པ།  
༧ གནེ་ཞྱིང་ལྐུགས་པར་མ་སྐྱསེ་པ།  
༨ ཚ་ེརྱིང་ལྷ་ལ་མ་སྐྱསེ་པ་སོགས་ཡྱིན། 

ཡང་ན། 
འཁརོ་ལ་ོཆནེ་པ་ོབཞྱི་མ་ནརོ་བ་བྱིས། 
ལན། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞྱི་ནྱི།  

༡ མཐུན་པར་འགྱུར་བའྱི་ཡུལ་ན་གནས་པ།  
༢ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་ནྱི་བརནེ་པ།  
༣ བདག་ཉྱིད་ལགེས་སོན།  
༤ སོྔན་ཡང་བསོད་ནམས་བགྱིས་པའྱི་མཐུ་དང་ལྡན་པ་བཅས་སོ།། 

VI. ས་སྐྱ་ལགེས་བཤད་ཀྱི་རྩམོ་པ་པ་ོསུ་ཡྱིན་པ་དང་། བསན་བཅསོ་འདྱི་ལ་རབ་བྱདེ་ག་ཚདོ་ཡདོ་དམ། 
ལན། ས་སྐྱ་ལགེས་བཤད་ནྱི་ས་སྐྱ་པཎྱིཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བརྩམས་གནང་བ་དང། བསན་བཅོས་འདྱི་ལ་རབ་བྱདེ་
དགུ་ཡོད། 

ཡང་ན།  
དམ་པ་དཔནོ་དུ་བསྐསོ་གྱུར་ན། །དནོ་གྲུབ་པ་དང་བད་ེསྐྱྱིད་འཐབོ། །ནརོ་བུ་རྒྱལ་མཚན་རྩརེ་མཆདོ་ན། །ཡུལ་ཕོགས་དག་ེ
ཞསེ་མཁས་རྣམས་སགོས། །ཅསེ་པའྱི་ཚགིས་བཅད་འདྱིའྱི་དཔ་ེདང་དཔ་ེཅན་ངསོ་འཛནི། 
ལན། ཚགིས་བཅད་འདྱི་ཡྱི་དཔ་ེཅན། དམ་པ་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ན། །དོན་གྲུབ་པ་དང་བད་ེསྐྱྱིད་འཐོབ། ཅསེ་པའྱི་རྐང་པ་
གཉྱིས་དང། དཔ་ེནྱི། ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་རྩརེ་མཆོད་ན། །ཡུལ་ཕོགས་དག་ེཞསེ་མཁས་རྣམས་སོགས། །ཅསེ་པའྱི་ཚགི་རྐང་
གཉྱིས་ཡྱིན། 

VII. བདག་ཉྱིད་ཆནེ་པའོ་ིཆ་ེརགས་གསུམ་གང་དང་གང་ཡྱིན་ནམ། 
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ལན། བདག་ཉྱིད་ཆེན་པོའ་ིཆ་ེརགས་གསུམ་ནྱི། 
༡ བྱྱིན་ནས་སར་ཡང་མྱི་ལནེ་པ། 
༢ དམན་པས་བརྙས་པ་དང་དུ་ལནེ་པ། 
༣ ཕན་པ་ཆུང་ངུའང་མྱི་བརདེ་པ་བྱདེ་པ་བཅས་སོ།། 

ཡང་ན། 
 དམ་པ་དུལ་བ་མཁས་པའྱི་རགས། །ཅསེ་པ་ལ་དཔ་ེགང་དང་གང་བྱིས་ཡདོ་དམ། 

ལན། དམ་པ་དུལ་བ་མཁས་པའྱི་རགས། །ཅསེ་པ་ལ་དཔ་ེནྱི། ལོན་ཤྱིང་དུད་པ་འབས་བུ་མང་བ། །ར་བྱ་དུལ་བ་མཇུག་སོ་
བཟང་བ།  ར་མཆོག་དུལ་བ་འགྲོ་མགོགས་པ་བཅས་བཀོད་ཡོད། 
 

9. སྙན་ངག། (Poetry)  (10 marks) 

གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བྱིས།        (5x2=10) 

I. སྙན་ངག་གྱི་ལུས་ཀྱི་དནོ་དང་དབྱ་ེབ་མ་ནརོ་བར་བྱིས། 
ལན། སྙན་ངག་མ་ེལོང་ལས། ལུས་ནྱི་ར་ེཞྱིག་འདོད་པ་ཡྱི། །དོན་གྱི་རྣམ་བཅད་ཚགི་གྱི་ཕྲངེ། །ཞསེ་གསུངས་པ་
བཞྱིན་རང་གྱིས་གང་བརོད་པར་འདོད་པའྱི་ཁད་པར་ད་ེདང་ལྡན་པའྱི་མྱིང་ཚགི་ཡྱི་ག་ེཚགོས་པའྱི་རང་བཞྱིན་
ཚགི་གྱི་ཕྲངེ་བའམ་ངག་གྱི་རྒྱུན་ལ་ཟརེ། 

II. ཚགིས་བཅད་ཀྱི་ག་ོདནོ་བྱིས། 
ལན། ཚགི་གྱི་སོར་བ་གང་ལའང་རྐང་པས་བཅད་པ་ཡོད་པ་གང་ཞྱིག་ཚགི་རྐང་བཞྱི་ཅན་ལ་ཟརེ། 

ཡང་ན། 
ཚགི་ལྷུག་གྱི་དནོ་བྱིས། 
ལན། ཚགི་གྱི་སོར་བ་གང་ལའང་རྐང་པས་བཅད་པ་མདེ་པར་ཚགི་རྒྱུན་ལྷུག་པོ་གྲོལ་བ་ལ་ཟརེ། 

III. ཚགིས་བཅད་ལ་ཁད་ཆསོ་གང་དང་གང་ཡདོ་དམ། 
ལན། ཚགིས་བཅད་ལ་ཁད་ཆོས་ནྱི། 
༡ རྐང་པ་བཞྱི་དགོས། 
༢ རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚགེ་བར་གྱི་གྲངས་ངསེ་དགོས། 
༣ ཚགེ་བར་གྱི་ཆ་ཡ་ཡྱི་གོ་རྱིམ་ངསེ་དགོས་པ་བཅས་སོ།། 

IV. སྙན་ངག་གྱི་རྒྱན་གྱི་དནོ་དང་དབྱ་ེབ་མ་ནརོ་བར་བྱིས། 
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ལན། སྙན་ངག་གྱི་རྒྱན་གྱི་དོན་ནྱི། སྙན་ངག་མ་ེལོང་ལས། སྙན་ངག་མཛསེ་པར་བྱདེ་པ་ཡྱི། །ཆོས་རྣམས་རྒྱན་ཞསེ་
རབ་ཏུ་བརོད། །ཅསེ་གསུངས་པ་ལར་གང་རོད་བྱདེ་ཀྱི་ཚགི་གྱི་ཕྲངེ་བ་ད་ེདཔ་ེདང་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ་སོགས་
དང།  ཚགི་སོར་མཛསེ་པར་བྱས་པ་ཞྱིག་ལ་ཟརེ། 

V. ཨ་མ་ལ་བསྔགས་པའྱི་ཚགེ་བར་བཅུ་མའྱི་ཚགིས་བཅད་གཉྱིས་བྱིས། 
ཡང་ན། 

དག་ེརྒན་ལ་བསྔགས་པའྱི་ཚགེ་བར་བཅུ་མའྱི་ཚགིས་བཅད་གཉྱིས་བྱིས། 
 

10. མཛད་རྣམ། (Rapid Reading)  (5 marks) 

གཤམ་གསལ་དྱི་བ་རྣམས་ལྔ་ལ་ལན་མ་ནརོ་བ་བྱིས།       (5x1=5) 

I. ༸གངོ་ས་མཆགོ་དགུང་ལ་ོག་ཚདོ་ལ་སབོ་སངོ་འག་ོབཙུགས་པ་རདེ་དམ། 
ལན། གོང་ས་མཆོག་དགུང་ལོ་དྲུག་ལ་སོབ་སོང་འགོ་བཙུགས་པ་རེད། 

II. མཛད་རྣམ་ལའེུ་གཉྱིས་པ་དང་གསུམ་པའྱི་མཚན་བྱང་ལ་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། མཛད་རྣམ་ལའེུ་གཉྱིས་པ་བྱང་ཆུང་འཚལོ་བ་དང་། ལའེུ་གསུམ་པ་ཡྱིད་ཀྱི་བད་ེབ་ཡྱིན། 

III. རྱིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔ་ར་ེར་ེནས་བྱིས། 
ལན། རྱིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔ་ནྱི། སྙན་ངག མངོནབརོད། སབེ་སོར། ཟློས་གར།  སྐར་རྩྱིས་བཅས་སོ།། 

IV. རྱིག་གནས་ཆ་ེབ་ལྔ་གང་དང་གང་ཡྱིན་ནམ། 
ལན། རྱིག་གནས་ཆ་ེབ་ལྔ་ནྱི། ས་རྱིག་པ། བཟོ་རྱིག་པ། གསོ་བ་རྱིག་པ།  གཏན་ཚགིས་རྱིག་པ། ནང་དོན་རྱིག་པ་
བཅས་སོ།། 

V. གཞུང་ཆནེ་བཀའ་པདོ་ལྔ་ནས་གཉྱིས་བྱིས། 
ལན། གཞུང་ཆེན་བཀའ་པོད་ལྔ་ནྱི། ཕར་ཕྱིན། དབུ་མའྱི་ལམ། འདུལ་བ། ཚད་མ།  མངོན་པ་མཛདོ་བཅས་སོ།། 

VI. བོད་ཀྱི་ཤར་ཕགོས་ཀྱི་ཁྱིམ་མཚསེ་རྒྱལ་ཁབ་གང་རདེ་དམ། 
ལན། བོད་ཀྱི་ཤར་ཕོགས་ཀྱི་ཁྱིམ་མཚསེ་རྒྱལ་ཁབ་ནྱི་རྒྱ་ནག་ཡྱིན། 

VII. ༸གངོ་ས་མཆགོ་ཆསོ་ཀྱི་སབོ་སངོ་གཞུང་གང་ནས་འག་ོབཙུགས་པ་རདེ་དམ། 
ལན། གོང་ས་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་སོབ་སངོ་ཕར་ཕྱིན་ནས་འགོ་བཙུགས་པ་རདེ། 

སརྦ་མངྒ་ལམ། 


