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SAMPLE QUESTION PAPER  CLASS- X 

SUBJECT: SHERPA          CODE NO.134    2023-24 

Time :3Hrs                                                        Max .Marks :80 

 

 

Section:A:     ༼   ཀ་སྡེ  ༽   འཕྡེངས་འབྡེབ་ནས། 
 Q.1 A འགོ་ག་ིལྡེའུ་ཚན་ཏ་ིབ་ལྡེ་མུ་རོགས་ན་ིལྡེའུ་ཚན་གཅིག་ལ་ལན་བིས་དགོས།     5x1=5 

འགོ་ག་ིལྡེའུ་ཚན་ཏ་ིབ་ལྡེགས་མུ་གྱའ་ནས་རོགས་ན་ིལྡེའུ་ཚན་གཅིག་ལ་ལན་བིས་དགོས།  གནས་ཆྡེན་བཀྲ་ཤིས་སིངས་འད་ི
ནུབ་འབས་ལོངས་ཕགོས་ལ་འ་ོཡྡེད།   འད་ིན་ིའབས་ལོངས་ནང་ག་ིགནས་ལྡེ་བ་དང་རྩ་ཆྡེ་ཤོས་ཅིག་ཡིན། དྡེ་ཡང་སྔར་གངས་
ཆྡེན་མཛོད་ལྔའ་ིསྡེང་ནས་འདོ་ཟྡེར་འཕའོུ་ཏ་ིས་ཆ་གཅགི་ལ་ཐིམ་ནས་བརྒལ་ལུ་ཡནི་ནོག འདོ་ཟྡེར་ཕོག་ཀུའ་ིས་ཆ་དྡེ་ན་ིད་ལའ་ི
བག་དཀར་བཀྲ་ཤསི་སིངས་འད་ིཡནི་ནོག  ད་ལ་ཨ་ོད་ིརྒྱག་ལ་འ་ོདུའ་ིཆསོ་རྒྱལ་ལྷ་ཁང་ཟ་ིརུ་འད་ིཕ་ིལོ ༡༧༡༧ ལོའ་ིནང་ལ་
མངའ་བདག་སྡེམས་དཔའ་ཆྡེན་པ་ོམཆགོ་གསི་བཞྡེངས་གུ་ཡིན། འད་ིརྒྱག་ལ་གུ་རུའ་ིགཏྡེར་བུམ་རིན་པ་ོཆྡེ་ཡང་བཞུགས་འ་ོ
ཡྡེད། གཏྡེར་བུམ་ནང་ག་ིབུམ་ཆུ་ད་ིཁ་ལ་རྡེག་ཙམ་གྱིས་ནད་གདནོ་ཞ་ིབ་དང་།  
 

I. གནས་ཆྡེན་བཀྲ་ཤསི་སིངས་འད་ི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕགོས་ལ་འ་ོཡྡེད།  
a) ཤར་འབས་ལོངས  b) ནུབ་འབས་ལོངས། c) བྱང་འབས་ལོངས།   d) ལྷ་ོའབས་ལོངས། 

II. གངས་ཆྡེན་མཛོད་ལྔའ་ིསྡེང་ནས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ས་ཆ་གཅགི་ལ་ཐིམ་ནས་བརྒལ་ལུ་ཡིན་ནོག 

 

a) འདོ་ཟྡེར་འཕོའུ་ཏ།ི      b)ཤངི་སོང་བུ།   c) མྡེ།     d) མཇའ་ཚོན། 
III. འདོ་ཟྡེར་ཕོག་ཀུའ་ིས་ཆ་དྡེ་ན་ིད་ལ་གང་ཟིར་རུབ་ཡནི? 

                  a) མང་གན།     b) རབ་ལྡན་རྩ།ི      c) བག་དཀར་བཀྲ་ཤསི་སིངས།     d) གནམ་རྩྡེ། 
IV. རྒྱལ་ལྷ་ཁང་ཟ་ིརུ་འད་ིཕ་ིལ་ོ་་་་་་་་་་་་་་་ལའོ་ིནང་ལ་མངའ་བདག་སྡེམས་དཔའ་ཆྡེན་པ་ོམཆོག་གིས་བཞྡེངས་གུ་ཡིན། 

a) ༡༧༡༩    b) ༡༧༥༦       c) ༡༧༧༡    d) ༡༧༡༧ 

V. གཏྡེར་བུམ་ནང་ག་ི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ད་ིཁ་ལ་རྡེག་ཙམ་གྱིས་ནད་གདནོ་ཞ་ིབ་དང་།  
a) བུམ་ཆུ།      b) འབྲུས་སྣ།        c) ཅ་ལག་ཏ་ིབ  d) རྒྱུ་ནོར། 
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ཡང་ན། or 

       སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཞིང་ལ་གཤྡེགས་ནས་ཕ་ིལ་ོ༡༢༠༠ རྡེས་ལ་ཨ་ོརྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་གུ་རུ་རིན་པ་ོ 
ཆྡེ་འམ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་འཁྲུངས་གུབ་ཡནི། རྒྱལ་པ་ོཨནི་དྲ་བ་ོད་ིལ་སྲས་མ་བྱུང་བར  །ཡར་དཀནོ་མཆགོ་ལ་མཆོད་ 
པ་ཕུལ་བ་དང་མར་ངན་སོང་ལ་སནི་པ་བཏང་ན་ིགསོལ་བ་བཏབ་པུ་ཡནི། དའི་ིབསོད་ནམས་སོབས་ཀིས་ཨ་ོརྒྱན་ཡུལ་གྱ་ིནུབ་ 
བྱང་མཚམས་ལ་རྒྱ་མཚོའ་ིགིང་ལ་མྡེ་ཏོག་པདྨའ་ིསོང་བུ་ནས།   དགུང་ལ་ོབརྒྱད་ཙམ་བཞྡེས་བུ་མཚན་དང་དཔྡེ་བྱད་ཀིས་ 
བརྒྱན་པ་ཕག་ལ་ར་ོརྡེ་བརྣམས་པ་མྡེ་ཏོག་པདྨ་སྡེང་ལསྲས་གཅིག་འཁྲུང་པ་ཡིན།    རྒྱལ་པ་ོཨནི་དྲ་བ་ོད་ིསྲས་ཨ་ོཏ་ིལ་སྲས་ 
ཀ་ིཚབ་ལ་གས་ོན་ིདའི་ིམཚན་ལ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡང་ན་པདྨ་སམ་བ་ཝ་ཞྡེས་མཚན་གསོལ་ལུ་ཡིན། 

 

   Q.1.B  འགོ་ག་ིལྡེའུ་ཚན་ཏ་ིབ་ལྡེ་མུ་རོགས་ན་ིལན་ཡང་དག་པ་ལ་རྟགས་རྒྱོབས་དགྒྱོས། 
I. ཕ་ིལ་ོ༡༢༠༠ རྡེས་ལ་ཨ་ོརྒྱན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གུ་རུ་རིན་པ་ོཆྡེ་འམ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་འཁྲུངས་གུབ་ཡིན། 
 

a) སངས་རྒྱས་བཞ་ིཔ། b)སངས་རྒྱས་ལྔ་པ།  c)  སངས་རྒྱས་གཉསི་པ།  d) སངས་རྒྱས་དང་པ།ོ 
     II.  རྒྱལ་པ་ོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལ་སྲས་མ་བྱུང་བར་ཡར་དཀོན་མཆགོ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ཡིན། 

a)  སུད ་ོདན་ན།   b) སྲངོ་ཙན་སྒམ་པ།ོ     c)  ཨ་ཤ་ོཀ        d)  ཨནི་དྲ་བ་ོད།ི 
III. ཨ་ོརྒྱན་ཡུལ་གྱ་ིནུབ་བྱང་མཚམས་ལ་རྒྱ་མཚོའ་ིགིང་ལ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སངོ་བུ་ནས་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ཡིན། 

a) མྡེ་ཏོག་ཨུ་དུབ་བ་ར།  b) མྡེ་ཏོག་ཀ་མ་ལ   c) མྡེ་ཏོག་པདྨའ།ི d) མྡེ་ཏོག་གུམ་ཀུམ 

IV. མྡེ་ཏོག་པདྨའ་ིསོང་པ་ོལ་འཁྲུངས་གུབ་སྲས་ཏ་ིདགུང་ལ་ོཙོད་སོག་གྡེ་འ་ོཏུབ་ཡནི? 

a) དགུང་ལ་ོབརྒྱད།  b) དགུང་ལ་ོབཅུ།    c)  དགུང་ལ་ོབདུན    d) དགུང་ལ་ོགཉིས། 
V. རྒྱལ་པ་ོཨནི་དྲ་བ་ོད་ིསྲས་ཀ་ིཚབ་ལ་གས་ོབུ་སྲས་ལ་ཞྡེས་མཚན་གང་གསལོ་ལུ་ཡིན? 

a) འཕགས་པ་ཐགོས་མྡེད          b) པདྨ་སམ་བ་ཝ      c) ཨ་ཤ་ོཀ       d) པདྨ་ཀ་ར་ིཀ 

 

Q.2.A འགོ་ག་ིཚིགས་བཅད་ཏ་ིབ་རགོས་ན་ིཚིགས་བཅད་་གཅགི་ལ་ལན་བསི་དགོས། 5x1=5 

ཀ་བ་ནང་བཞིན་དྲང་པོའི་སྡེམས་བཟང་ལ།  
ཁ་བཏགས་དཀར་པ་ོཁུར་ནས་མཇལ་ཁ་ཞུ།  
ག་ན་ིབརྒལ་སངི་བདག་པོའི་ཤར་པ་འད།ི 
ང་ལ་དུག་རང་མནའ་བསམ་འཁོར་ག་ིནོག 

 

པ་པ་རྒ་བ་ཞངི་ཁམས་ཕེབས་ཟ་ིམ།  
ཕ་མ་བཟང་པོའི་བསན་པ་ཉམས་འག་ིཏ།ོ  
བ་ལང་སྡེམས་ཅན་ནང་བཞིན་ཉལ་བསད་ནས།  
མ་ཤེས་མ་བྱུང་ཟ་ིནས་མངེ་འབ་ིཏ།ོ 

 



3 

 

I. ཁ་བཏགས་དཀར་པ་ོཁུར་ནས་གང་མཇལ་ཁ་ཞའོབ་ཡནི? 

a) སྡེམས་བཟང་བུ། b) ཡུལ་ལ། c ) སྡེམས་གཅིག་ལ། d) མ་ིལ། 
II. ཚིག་བཅད་ནང་ལ་སམེས་བཟང་བུ་འད་ིགང་དང་འདྲའུ་ཡིན་ས་ིནས་གསུང་ངུབ་འ་ོཡདེ? 

a) སྐད་རགིས་ཤསེ་བུ། b)ཡནོ་ཏན་ཅན། c) ཀ་བ་ནང་བཞིན་དྲང་པ།ོ d) ལྒུ་བ། 
III. ས་ཆ་ག་ན་ིབརྒལ་སིང་ཡང་གང་ཏ་ིམནའ་བསམ་འཁྒྱོར་ག་ིནོག? 

a) བདག་པོའི་ཤར་པ། b) རང་ག་ིཡུལ། c) ཕ་མ། d) རང་ག་ིསྒྱོབ་གྲྭ། 
 

IV. གང་ནང་བཞནི་ཉལ་བསད་ནས་མངེ་གུབ་ཡནི? 

a) ཀྲོང་མ། b) བ་ལང་སྡེམས་ཅན། c) བ་ཇུང་མ། d) མ།ི 
 

V. པ་པ་རྒ་བ་ཞངི་ཁམས་ཕེབས་ཟ་ིམ་གང་ཉམས་འགྒྱོབ་ཡནི? 

a) བསབ་བ། b) ཉལ་ཁང་། c) ཕ་མའ་ིཁང་པ། d) ཕ་མ་བཟང་པྒྱོའ་ིབསྟན་པ། 
Q2.B འགོ་ག་ིཚིགས་བཅད་རོགས་ན་ིལན་ཡང་དག་པ་ལ་རགས་རྒྱགོས་དགོས། 

 མཚན་མ་ོམུན་པ་ཐིབ་དུས། 
 དྲནི་ཆེན་འ་མ་དྲན་སུང་། 
འ་མའ་ིཞལ་རས་བཟང་པ།ོ  
ཡདི་ལ་འཁོར་འཁོར་གའ་སུང་། 

 

I.  སྡེང་ག་ིཚིགས་བཅད་ཏ་ིགང་ག་ིསྐརོ་ལ་ཡིན? 

a) རང་ཡུལ་དྲན་གླུ b) འ་མ་དྲན་གླུ། c ) བུ་ཇུང་དྲན་གླུ། d) པ་ཕ་དྲན་གླུ། 
II. མཚན་མ་ོམུན་པ་ཐིབ་སུ་སུ་དྲན་སོན? 

a) དྲནི་ཆེན་འ་མ། b) ཨ་ཇ།ི c )སྲས་མ།ོ d) ཟླལ་མཛའ། 
 

III. འ་མའ་ིཞལ་རས་ཏ་ིཙུག་གའ་འ་ོཏུབ་ཡནི? 

a) བཟང་པ།ོ b) ཡདི་སྒྱོ་བ།ོ c ) ནག་པུ། d) བྒྱོ་ཕམ་ཅན། 
 

IV. གང་ཏ་ིསམེས་ལ་འཁརོ་འཁོར་ག་སུང? 

a) རང་ག་ིབུ། b) རང་ཡུལ། c ) འ་མའ་ིགླུ   d) བར་ེབའ་ིསྤྱན་ག་ིགཟིགས་སྟངས། 
 

བར་ེབའ་ིསྤྱན་གིས་གཟིགས་སྟངས།  
ཡདི་ལ་འཁོར་འཁོར་གའ་སུང་།  
བམས་པའ་ིཞལ་ག་ིའཛུམ་མདངས།  
ཡདི་ལ་འཁོར་འཁོར་གའ་སུང་། 



4 

 

V. འ་མའ་ིཞལ་ག་ིའཛུམ་མདངས་ཙུག་གའབ་འ་ོཏུབ་ཡནི? 

a) བམས་མྡེད་པ། b) སིད་པུ། c )བམས་པ། d) ཡ་རབས། 
 

༼“ཁ”  སྡེ༽   Section: “ B”  Grammar  ༼  སུམ་རྟགས་ནས། ༽ 

Q3. འགོ་ག་ིདྲ་ིབ་གང་རུང་བཅུ་ལ་ལན་བདྡེན་པ་ང་ོཤྡེས་ན་ིརྟགས་རྒྱབོས།               10x1=10 

I. བྱ་བ་གང་ཞིག་གང་གསི་བྱྡེད་པའ་ིབྱྡེད་པ་པ་ོགཙ་ོབོར་ནོན་པ་ལ་་་་་་་་་་་་་་་་་ཟརི་རུབ་ཡིན། 
a) དགསོ་ཆྡེད།    b) བྱྡེད་སྒྲ།     c) སར་བསྡུ།  d) དང་སྒྲ། 
 
 

II. ལྷག་བཅས་ཀ་ིཕད་ཚདོ་འ་ོཡྡེད? 

a)གསུམ་འོཡྡེད།      b) བརྒྱད་འ་ོཡྡེད།    c) ལྔ་འཡོྡེད།    d) གཉསི་འཡོྡེད། 
III. ཚིག་ཕད་ལ་དབྱྡེ་ན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འ་ོཡྡེད། 

a) གཅགི   b) གཉསི།  c)  གསུམ།  d)  བཞ།ི 
 

IV. ལྷ་སདི་ཀིས་གསུང། ཟ་ིགྱ་བའ་ིཚིག་སྒྲུབ་འད་ི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕད་ཡནི། 
a) འབྡེལ་སྒྲའ།ི   b) དགསོ་ཆྡེད་ཀ།ི  c)  བྱྡེད་སྒྲའ།ི   d) ལ་སྒྲའ།ི 

V. སུ། ར། རུ། དུ། ན། ལ། ཏུ། འད་ིརྣམས་ན་ིགང་ག་ིཕད་ཡནི་ནམ? 

a) དྲ་ིབའ།ི   b) སར་བསྡུ། c)  ལ་དོན།      d)   ཨ་ིལྡན། 
 VI. ཤྡེས་མྡེད་ཏུབ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྭ་ཅགོ་སམོ་པུ། 

a)  གང་ག ི   b) སག་གི c)   ར་ིཝོང་ག ི         d) ཕག་པའི 
VII. མ་ིམག་ོལ་ཤགི་མཐངོ་། རང་ག་ིམག་ོལ་སག་མ་ིམཐངོ་། དཔྡེ་གཏམ་ལ་ཤགི་དང་སག་ཏ་ིགང་ལ་ཟ་ིགྱའུ་ཡིན? 

a) མདངོ་ལ།  b) སོན་ལ། c) སྤྱདོ་ལམ་ལ   d)  མའི་ིམག་ོལ། 
VIII. དྡེ་ན་ིགཙ་ོབོར་དནོ་གྱ་ིབྱྡེ་བརྒ་དམགིས་སུ་མ་ིའཛནི་པར་སྤྱའི་ིཚུལ་གྱིས་ག་ོབར་བྱྡེད་ན་་་་་་་་་་་་་་་ཡིན། 

a. སྤྱ་ིསྒྲ             b. ན་ིསྒྲ        c. དགག་སྒྲ       d. དྡེ་སྒྲ 

 
IX. རྣམ་དབྱྡེ་བདུན་པའ་ིནང་ཚན་ཡནི་པས་ཁྱད་པར་དུ་དུས་ཚ་ེསོན་པའ་ིདནོ་ལ་འཇུག་པས་ན་་་་་་་་་་་་ཤྡེས་པ་ཡིན། 

a. དྡེ་ཉདི།                   b. རྟྡེན་གནས།   c. ཚ་ེསྐབས།        d. ལ་དོན། 
 
X. རྣམ་དབྱྡེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་དང་་་་་་་་་་་་་་་་རྒྱུ་མཚན་ལ་འཇུག་པ་ནང་བཞནི་དང་སྒྲ་འད་ིལ་ཡང་རྒྱུ་མཚན་སོན་བྱྡེད་པར་འགྱུར་བ་ཡནི། 
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a. གསུམ་དང་ལྔ་པ།          b. དང་པ་ོདང་གཉསི་པ།  c. བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པ།    d. དང་པ་ོདང་གསུམ་པ། 
 
XI. སྐད་རགིས་ཟ་ིགྱའ་ིས་ིརང་ག་ིསྡེམས་ཀ་ི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལ་ཟ་ིརུབ་ཡནི། 

a. སྒྲ།         b. བསམ་འཆར།            c. མན་ོབསམ།      d. སྤྱོད་ལམ་། 
 

 XII. ཆསོ་གང་ཞགི་གང་ལས་འབྱུང་བའ་ིཁུངས་གཙ་ོབོར་སོན་པའ་ིནས་ལས་ཀ་ིཕད་གང་རུང་ལ་་་་་་་་་་་ཟིར་རུབ་ཡིན། 
a. འབྱུང་ཁུངས།             b. འབོད་སྒྲ།        c. འབྡེལ་གྲ།       d. ལ་དོན། 

 
 

Q4. འགོ་ག་ིདྲ་ིབ་བརྒྱད་ལས་དྲུག་ལ་ལན་གསལ་བོར་བསི་དགོས།    6x1=6 

I. ནས། ལས། འད་ིགཉསི་ན་ིགང་ག་ིཕད་ཡནི་ནམ? 

II. བུམ་པ། བཀྲ་ཤིས། ཉ་ིམ། སྲགོས་གང་ག་ིདཔྡེར་བརོད་ཡནི་ནམ? 

III. ཁབ་ལས་མན་འཇའ་རྩྡེམ། ཚིག་འགྲུབ་འད་ིགང་ག་ིདཔྡེར་བརོད་ཡནི? 

IV. མ་ིམག་ོལ་ཤགི་མཐངོ་། རང་ག་ིམག་ོལ་སག་མ་ིམཐངོ་། དཔྡེ་གཏམ་ལ་ཤགི་དང་སག་ཏ་ིགང་ལ་ཟ་ིགྱའུ་ཡིན? 

V. ན་ིསྒྲ་འད་ིདནོ་གང་ལ་འཇུག་པ་ཡནི? 

VI.  “མངི” ལ་ཤྡེས་སའ་ིཐོག་ནས་གང་ཟིར་རུབ་ཡིན་ནམ? 

VII. ཕལ་སྐད་ནས་ཞབས་ལ་རྐང་པ་ཡནི་སིང་”ཕག”ལ་གང་ཟ་ིརུབ་ཡནི? 

VIII. ཕད་རང་དབང་ཅན་ལ་དབྱྡེ་ན་ཚདོ་འ་ོཡྡེད? 

Q.5 འགོ་ག་ིདྲ་ིབ་བརྒྱད་ལས་བདུན་ལ་ལན་གསལ་བོར་བསི་དགསོ།                              7x1=7                                  

I. ལྷ་བབས་དུས་ཆྡེན་ཟ་ིགྱའུ་ས་ིགང་ཡནི? 

II. སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་ཡུལ་ནས་གྡེ་ན་ིཕྡེབས་གནང་ངུབ་ཡནི? 

III. ལྷ་ཡུལ་ལ་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ན་ིའ་ོཏུབ་ར་ོལྡེབ་གྱ་ིམངི་གང་ཡནི? 
IV. སངས་རྒྱས་ལྷ་ཡུལ་ལ་ཕྡེབས་གནང་ངུབ་དུས་ལ་འཛམ་གངི་ལ་སིས་ཀ་ིབསན་པ་སངོས་ན་ིབཞུགས་པ་ཡིན? 

V. སྣོད་ཀ་ིའཇགི་རྟྡེན་འད་ིགང་ནས་བྱུང་བ་ཡནི? 

VI. ཅ་ིཡང་མྡེད་ཏུབ་སོང་པའ་ིངང་ནས་གང་ཞགི་ཆགས་གུབ་ཡནི? 

VII. གངི་ཕན་བརྒྱད་ན་ིགང་ག་ིགཡས་གཡོན་གཉྡེས་རྡེ་གནས་འ་ོཏུབ་ཡནི? 

VIII. ཨ་ོརུང་འ་ོཏུབ་གངི་འད་ིན་ིགང་ཅ་ིསད་འཛམ་བུ་གངི་ཟ་ིགྱའུ་ཡིན? 
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 (  Poetry ) 

Q.6 འགོ་ག་ིཚགིས་བཅད་ནམས་ཀ་ིས་སྐོར་ལྡེགས་མ་ོགྱའ་རོགས་ན་ིདྲ་ིབའ་ིལན་བཞ་ིལ་ལན་བིས། 5x1=5   

A.      ཨཱ་ཀར་དུམ་བུ་བརྒྱར་གཏུབ་ཀང།   །ལྷན་རྒྱས་དྲ་ིབཟང་མ་ིབཏང་ལར།། 
        དམ་པ་ཇ་ིཙམ་རྒྱུད་ན་ཡང་།         །བཟང་པོའ་ིརང་བཞནི་ག་ལ་འདོར།། 
 

B.     ལོངས་སྤྱདོ་མངའ་ཐང་མཉམ་ན་ཡང་། །བཟང་ངན་ལས་ལ་སར་ན་ཤྡེས། 
         ཕ་སམོ་མཉམ་ཡང་ཆུར་འཕངས་ན། །ཤིང་ག་ིམག་ོམཇུག་ཤྡེས་པར་ནུས།། 
    

I. སྡེང་ག་ིཚིགས་བཅད་ཏ་ིལྡེའུ་ཅིན་གྱ་ནས་སནི་དུབ་ཡནི? 

II. ཨ་ཀ་རུའ་ིཤངི་སོང་འད་ིལ་ོབརྒྱར་བཏུབ་ཀང་གང་ཏ་ིསོར་རྒྱུ་མྡེད་ཏུབ་ཡནི? 

III. མ་ིབཟང་ངན་འད་ིགང་ལ་ལྷའ་ནས་ཤྡེས་གགོས་པ་ཡིན་ནམ? 

IV. ཡ་རབས་སྤྱོད་པ་ལ་ལྷའ་དགསོ་ན་མ་རབས་སྤྱོད་པ་ལ་ལྷའ་དགོས? 

V.  ལྡེའུ་དང་པ་ོ ཤངི་ག་ིདཔྡེ་དནོ་ལ་ཚིགས་བཅད་ཚོད་འ་ོཡྡེད? 

 

Q.7. འགོ་ག་ིཚིགས་བཅད་ནང་ནས་སིན་དུབ་དྲ་ིབ་ཏ་ིབའ་ིལན་བསི།                                2x1=2 

A.     མཁས་པའ་ིསྡེ་བ་ོཡུལ་གཞན་ལ།                

   སྒྲིམས་ཞངི་ཀུན་གྱསི་བཀུར་བར་འགྱུར། 
   ནགས་སུ་སྡེས་པའ་ིཤངི་སོང་ནས། 
   གཞན་ལ་ཤངི་གསི་ཕན་པར་འགྱུར། 

I. མ་ིམཁས་པ་ཏ་ིབ་ཡུལ་གཞན་ལ་ཕྡེབས་སིང་གང་གྱདི་རུབ་ཡནི? 

II. ནགས་ཚལ་ནང་ལ་སྡེས་འ་ོཏུབ་ཤངི་སོང་ཏ་ིསུ་ལ་ཕན་ཐགོས་གུབ་ཡནི? 
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༼   “ཁ” སྡེ    ༽ Part  B:,Descriptive type 

སྐད་དྡེབ་ནས། 
Q. 8.  འགོ་ག་ིདྲ་ིབ་དྲུག་ལ་ལན་གསལ་བོར་བསི་དགོས།    6x3=18 

I. རྒྱ་གར་གྱ་ིརྒྱལ་པ་ོཨཱ་ཤ་ོཀཱ་འད་ིསྡེ་བ་སྔོན་ལ་སུ་ཡནི་ནམ? 

II. ཤར་པ་སངས་རྒྱས་བསན་འཛིན་འད་ིསུ་ཡནི་ནམ? 

III. བ་ོལྡགོ་རྣམ་པ་བཞ་ིགང་གང་ཡིན? བསི། 
IV. སངས་རྒྱས་ལ་ས་བུལ་བའ་ིབྡེ་ཛ་འད་ིརྡེས་ལ་གང་བྱུང་གུབ་ཡནི? 

V. སིག་པ་མ་ིདགྡེ་བ་དང་དགྡེ་བའ་ིཆསོ་སྒྲུབ་ན་ས་ོསོའ་ིའབས་བུ་གང་བྱུང་ངུབ་ཡནི? 

VI. རང་ག་ིགཟུགས་བུ་བདྡེ་བ་སདི་པུ་མྡེད་སིང་སོན་གང་འ་ོཡྡེད? 

 

Q. 9  འགོ་ག་ིདྲ་ིབ་ཏ་ིབ་ལ་ལན་བིས།       3x2=6 

I. སྒོག་སའ་ིརིགས་སྣ་ཚགོས་ཟོས་བའ་ིསོན་གང་འ་ོཡྡེད? 

II. ཆང་ཟ་ིགྱའུ་ས་ོཆུ་འད་ིགང་ག་ིཙ་བ་ཡནི་ནམ? 

III.  ཐ་མ་ཁ་ཡ་ིདུག་རས་རྩ་བ་ནས་སྤངས་པས་ཕན་ཡོན་གང་འ་ོཡྡེད? 

 

Q. 10. འགོ་ག་ིདྲ་ིབ་ཏ་ིབ་ལས་གང་རུང་གཅགི་ལ་ལན་བིས།            1x2=2 

I. མ་ིམག་ོལ་ཤགི་མཐངོ་རང་ག་ིམག་ོལ་སག་མ་ིམཐངོ་། དཔྡེ་གཏམ་ལ་ཚགི"སག"་ཏ་ིགང་ལ་ཟ་ིགྱའུ་ཡིན? 

II. མའི་ིལྷའ་མུ་གསྡེད་ན་ིགང་གྱིད་རུབ་མྡེང་གུབ་ཟ་ིརུ་གཏམ་པྡེ་འ་ོཡྡེད?་ 
 

Q. 11. བ་ིརྩམོ་དང་བཏོང་ཡགི་ནས།        5 

འགོ་ག་ིའག་ོབརོད་གང་རུང་གཅིག་ལ་ཚིགས 100-120 ནས་མ་ིཉུང་བའ་ིབ་ིརྩམོ་བསི། 
a) ཤར་སྐད་ཡར་རས་གཏྒྱོང་གུབ་སྐྒྱོར།  b) རང་ག་ིཡུལ་གྱ་ིསྐརོ། 

Q. 12. འགོ་ག་ིའག་ོབརོད་གང་རུང་གཅིག་ལ་བཏངོ་ཡགི་བསི།     5 

a)  ཐག་རིང་བུ་ལ་འཇུས་བུ་རང་ག་ིཕ་མ་ལ་གཏོང་ཡགི་བསི། 
b)  རང་ག་ིསོབ་སྤྱ་ིམཆགོ་ལ་ཉནི་གསུམ་རིང་ག་ིདགངོས་ཞུ་འབུལ། 
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Q.13. འགོ་ཏུ་སར་འ་ོདུབ་ཨ་ིཇ་ིལྡེའུ་ཚན་འད་ིཤར་སྐད་ལ་སྒྱུར་ན་ིབསི།     4 

( Translate into sherpa Language) 

Guthuk is a type of Sherpa/Tibetan stew which is eaten once a year on the 29th of 

the last month of Tibetan calender. Guthuk consists nine different types of grains. In Sherpa 

language, "Gu" means nine and "Thuk" means stew/collectively. That's how this specific sherpa stew is called Guthuk. Guthuk is eaten with the family members in the evening. It’s 
second last day dinner of the year. Guthuk is served, each dumpling is given to each each 

family members and asked to break the dumpling. The members' character is defined on 

the basis of the secret item hidden in the dumpling. 

ཐུགས་རྗེ་ཆྗེ། 

 


